
ALGUNOS USOS DISCRIMINATORIOS DE LA LENGUA 
EN RELACIÓN CON LA DISCAPACIDAD

FÍJATE: Busca en el diccionario la palabra que aparece en negrita.

Palabra Significado no inclusivo Alternativa inclusiva

Es poligonero/a
2. adj. despect. Que frecuenta barrios 
poligoneros y muestra un aspecto y un 
comportamiento vulgar. 

Vive en las afueras. / 
Tiene costumbres 
diferentes a las mías. 

Parece autista 3. adj. Dicho de una persona: Encerrada 
en su mundo y muy poco comunicativa. 
U. como ofensivo o discriminatorio. 

Es una persona reservada / 
callada / tímida...

Trabaja como 
un/a negro/a

Anda vestido de 
barrio

Es una gitanada

Se comporta 
como un/a crío/a

Es mongólico/a

Es una 
marimacho

Es una nenaza

Es inválido/a
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