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INSTRUCCIONES

La idea de este diario de aprendizaje es que, ademas de ser un porfolio
individual, contribuya al trabajo colaborativo por medio de una puesta en
comun después de que cubras cada una de sus fases.

Deberas completar cada apartado de este diario de aprendizaje siguiendo las
instrucciones que se facilitan en la unidad de trabajo.

El diario de aprendizaje te servira de ayuda para:

+ Reflexionar sobre tu aprendizaje.
* Autoevaluarte.
+ Compartir informacion con tus compafneros y companeras de equipo.

» Conseguir el reto propuesto.

A lo largo de este diario de aprendizaje encontraras actividades individuales y
actividades para hacer en equipo, para las que se emplea la siguiente leyenda
de colores con el fin de facilitar su diferenciacién:

» Actividades individuales. %.

+ Actividades en equipo.
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FASE 1: La ciencia sostiene Galicia

Al inicio de cada actividad se propone un reto que debemos conseguir junto
con nuestro equipo. Es importante descubrir lo que nos pide que hagamos vy,
para eso, tenemos que analizar la actividad y pensar en los pasos a dar.

El inicio de la conquista

Motivacion previa

Antes de comenzar con el trabajo, seria interesante reflexionar y contestar
algunas preguntas en tu diario de aprendizaje.

1. ;Cudles consideras que son los elementos mas importantes en una
conquista?

2. ¢Te has fijado alguna vez cuales son las medidas mas usadas en tu
entorno?

3. ;Cuadles crees que son los cambios de unidades mas empleados en tu dia

a dia?
5

4. ;Qué consideras que debe tener en cuenta un plan de conquista, en
funcién de la zona que deseas dominar?
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Propuesta de reto

1. Redacta las tareas de las que consta el reto. Si no lo tienes claro,

K

iconsideras que precisas aclaracién del profesorado?

2. Indica qué haras tu para conseguir el reto y favorecer el trabajo en

K

equipo.

Recuerda

Puede ser que hayas realizado retos similares en otros cursos o materias.
Piensa en alguna actividad parecida que hayas resuelto con anterioridad y que
pueda ayudarte con este reto.

3. Actividad anterior

K

4. ;Qué tuve que resolver en esa actividad y cémo lo hice?

K
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5. ;Cémo lo podria aplicar en las tareas que me corresponden de este reto?

]

6. ;Y en las tareas que le corresponden a mis compaferos y mis

]

companeras?

Es importante que, una vez respondidas estas cuestiones, tu y tu equipo

pongais en comiin estas reflexiones, ya que 0s serviran de ayuda para
avanzar en la resolucién del reto.

Diario comun: Ahora, anota las conclusiones a las que habéis llegado, después

de la puesta en comun. ;Qué tenéis que hacer? ;Cémo vais a conseguir el

reto?

Ty
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FASE 2: Reconociendo el terreno

Los planes de conquista

Reflexiona

En esta fase has recordado cosas que ya sabias. El concepto de ciencia, el
sistema métrico decimal y magnitudes como la masa, volumen y capacidad.

1. ;Recordabas estos conocimientos de otros cursos anteriores o de otras
%-

2. ;Habias pensado alguna vez en la diferencia entre ciencia y otras areas?

K

materias?

3. ¢Conocias las diferencias entre fisica y quimica?

K

4. ;Habias reflexionado alguna vez la importancia de los cambios de
unidades a la hora de facilitar calculos globales?

K
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Diario comun: Ahora, anota las conclusiones a las que habéis llegado en el

equipo después de la puesta en comun.

FASE 3: Punto de partida

iPreparate para el plan!

Ahora que ya sabes cudl es el reto a consequir y cuales son tus tareas dentro
del equipo, jvamos a por él!

En primer lugar, tienes que pensar en los conocimientos que necesitdis para
conseguir el reto. Una vez identificados, piensa en las dificultades que presenta
el reto y las tareas que te corresponden. Es importante identificar estos
pequenos problemas y la manera de resolverlos buscando entre todo el equipo

la ayuda necesaria. Ademas, identificaremos nuestras habilidades

compartiéndolas con el resto del equipo, ya que somos un equipo y nos

serviran para superar las dificultades.

Investigar (trabajo individual)

1. ;Qué herramientas y conocimientos precisamos para resolver el reto?

%-
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2. Tengo una tarea que resolver, tengo las herramientas y los conocimientos

pero aun asi, me encuentro con las siguientes dificultades:

3. ¢;Cémo puedo resolver estos problemas?

4. ;Dénde puedo buscar ayuda?

5. ;Qué habilidades tengo yo que puedan ayudarme a mi y a mi grupo a

superar estos problemas?

Recuerda que, una vez tengas respondidas estas cuestiones, es importante
gue tu y el resto de personas de tu grupo pongais en comun este apartado,
puesto que os servira de ayuda para resolver el reto de manera colaborativa.

Diario comun: Ahora, anota las conclusiones a las que habéis llegado en el

equipo después de la puesta en comun.
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FASE 4: Plan de conquista

Entrega tu plan

Después de mucho trabajo, el grupo ha conseguido el reto final. Han sido dias
de compartir conocimientos, superar dificultades y poner en comuin
herramientas y habilidades que han contribuido a la resolucién del reto final.
Ademas de la satisfaccién por el trabajo bien hecho, lo que hemos aprendido
en este reto nos servird en un futuro para resolver situaciones similares.

Valora

1. ;Qué herramientas y conocimientos he aprendido para resolver este

reto?

2. ;Qué dificultades he encontrado de manera individual para resolver el

reto?

3. ;Qué dificultades he encontrado a la hora de trabajar en equipo para

resolver el reto?
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4. ;Qué es lo mas importante que he aprendido a lo largo del reto?

K

5. ¢En qué otras situaciones o0 momentos podria aplicar algo de lo que
considero importante? (Indica algun ejemplo real).

K

6. ;Qué es lo que mas me ha gustado del reto?

K

7. iQué es lo que menos me ha gustado del reto?

K

Diario comun: Comenta con el resto de las personas de tu equipo sus

respuestas en este apartado. Esta puesta en comun os servira para ver las

=

diferentes visiones sobre como habéis conseguido el reto final.

10 ¢0
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FASE 5: Presenta tu plan

A la conquista

Llega el momento de ver qué han hecho el resto de grupos, asi como de
valorar sus soluciones para conseguir el reto.

Después de que cada grupo exponga, publique o presente su reto final y
explique cdmo fue su proceso en cada una de las fases, valora su trabajo, del 1
al 3, en la siguiente tabla:

Explora el reto final

Plan de conquista %-

Originalidad del diserio del plan de conquista creado.

Originalidad en la forma de relacionar el método cientifico en la
conquista de un territorio.

La exposicion oral es adecuada a la elaboracidon que se expone.

El reto muestra un buen trabajo en equipo.

El reto final muestra que no superaron algunas de las dificultades
encontradas.

El reto muestra la importancia de la ciencia a lo largo del proceso.

Diario comun: Comenta con el resto de equipos las puntuaciones de este

apartado. Esta puesta en comun os servira para analizar las diferentes visiones
que tenéis sobre cédmo cada equipo ha conseguido el reto final. A continuacion,

anota un resumen de las conclusiones generales:

11
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