
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Fragmento da noticia publicada por Chema Lizarralde no diario 20minutos. 

Enlace á noticia completa: https://www.20minutos.es/salud/nutricion/que-son-
alimentos-ultraprocesados-como-identificarlos-5666633/ 
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