DIARIO DE APRENDIZAXE

Unha viaxe
1nesperada

Educacion Fisica | 6° EP

Nome:

Area: Educacién Fisica Curso: 6° EP Grupo:

FASES DO PROXECTO (Marca as que vas superando) Marca

Fase 1: Un novo comezo

Fase 2: Despegando recordos

Fase 3: Movéndonos entre culturas

Fase 4: Encontro de culturas

Fase 5: Derradeiros pasos da viaxe

oCREAgal



DC R E Aq a l Diario de aprendizaxe: Unha viaxe inesperada

FASE 1: Un novo comezo

Nesta primeira fase, unha vez que xa cavilaches sobre a riqueza que supdn a diversidade
cultural da tua aula, asi como da tua escola e coneciches o reto, debes pensar e escribir, no
teu diario, sobre “que” e “como” aprendiches nesta fase.

Non tefias présa, non o fagas ao chou, faino con sentidifo. Lembra, reflexiona e escribe con
sinceridade para cofiecer os teus puntos fortes e débiles e asi, mellorar a tua aprendizaxe.

Aprendo

O reto consiste en:

O reto chamame a atencion. O reto non me parece interesante.

O que mais me gusta de facer este reto é:

O que menos me gusta é:

Reflexiono

Os xogos e bailes que cofiezo da mifia Comunidade, do meu Pais e do mundo os aprendin...
(cando, como, con quen...)

Se tivese que marchar a outro pais a vivir por obriga me sentiria...



ocREAgal

Diario de aprendizaxe: Unha viaxe inesperada

Algun pais ao que me gustaria viaxar seria...

Valoro

Valoro o que me esforcei nesta fase de 1 (moi pouco) a 5 (moito).

)
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Valoro o que aprendin nesta fas

)

b

Diario comun

Nesta fase, as conclusiéns as que chegamos no grupo son:
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FASE 2: Despegando recordos

Xa rematamos a segunda fase. Agora tocache reflexionar no diario como a afrontaches e
reflectir a maneira na que aprendiches.

Recorda, non hai présa, faino con calma e pensa antes de escribir. E a mellor maneira de
cofilecer como aprendes e progresar.

Aprendo

Despois de realizar o “mapa falante” os xogos ou bailes que lembraba e me gustaron mais
para pofer en practica son:

Os xogos que non cofecia ou non lembraba foron...

Reflexiono

As tarefas que elixin nesta fase para facer foron:

Elixin estas actividades porque...
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Se tivese a posibilidade de volver escoller, elixiria facer... (explica o porque...)

Opino que cofecer xogos e bailes de distintas partes do mundo é importante porque...

Valoro

Valoro o que me esforcei nesta fase de 1 (moi pouco) a 5 (moito).

1 2 3 4 5

S

Valoro o que aprendin nesta fase de 1 (moi pouco) a 5 (moito)

1 2 3 4 5

S

Diario comun

Nesta fase, as conclusiéns as que chegamos falando entre o grupo/clase son:
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FASE 3: Movéndonos entre culturas

Xa rematamos a terceira fase. Agora técache reflexionar no diario como a afrontaches e
reflectir a maneira na que aprendiches.

Recorda, non hai présa, faino con calma e pensa antes de escribir. E a mellor maneira de
coflecer como aprendes e progresar.

Aprendo

Cousas novas que aprendin nesta fase:

Si Non

Conezo algun xogo de Galicia.

Conezo algun xogo de Espana.

Conezo algun xogo do Mundo.

Conezo algun baile de Galicia.

Cofiezo algun baile de Espana.

Conezo algun baile do Mundo.

O xogo de Galicia, de Espafna e do Mundo que descubrin e que mais me gustou foi:

O baile de Galicia, de Espana e do Mundo que aprendin e que mais me gustou foi:
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Despois de realizar a analise das culturas que conviven na mifia escola... Escribo o nome dos
paises dos que proceden os meus comparfeiros e compafeiras:

Reflexiono

As tarefas que fixen nesta fase foron:

As actividades coas que mais aprendin foron:

Valoro

Valoro o que me esforcei nesta fase de 1 (moi pouco) a 5 (moito).

1 2 3 4 5

S

Valoro o que aprendin nesta fase de 1 (moi pouco) a 5 (moito)

1 2 3 4 5

S

Diario comun

Nesta fase, as conclusiéns ds que chegamos no grupo son:
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FASE 4: Encontro de culturas.

Despois de moito traballo, realizastes o reto final. Foron dias de compartir conecementos,
superar dificultades e pofer en comun ideas e habilidades persoais que contribuiron a
resolucion do reto. Ademais da satisfaccion polo traballo ben feito, todo o que aprendiches
neste reto servirache, no futuro, para valorar a importancia da diversidade cultural.

Aprendo

O mais importante que aprendin ao longo deste reto foi:

Cousas importantes que descubrin (xogos e bailes, algunha curiosidade relacionada coa
comida, bandeira dalgun pais, etc.) e que me axudaron a organizar a “Xornada multicultural”:

O que aprendin tamén me pode servir para outras situaciéns, por exemplo...

Reflexiono

As maiores dificultades que tiven para superar o reto foron:
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Aspectos que foron importantes para superar o reto (0s meus propios, os do meu equipo e
outros):

Considero que o mais importante que fixen para contribuir ao traballo do meu grupo foi:

Valoro

Valoro o que me esforcei nesta fase de 1 (moi pouco) a 5 (moito).

1 2 3 4 5

S

Valoro o que aprendin nesta fase de 1 (moi pouco) a 5 (moito)

1 2 3 4 5

S

Diario comun

Nesta fase, as conclusiéns as que chegamos no grupo son:
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FASE 5: Derradeiros pasos da viaxe

Bota unha ollada cara atras e pensa en como foi esta “viaxe inesperada” dende o comezo e
cales son os resultados. No futuro, grazas a esta reflexion, poderas adaptarme mellor a
outras situaciéons de aprendizaxe diferentes.

Aprendo

O mais importante que aprendin durante todo esta situacidon de aprendizaxe é:

Penso que necesito mellorar en:

O que mais destaco de participar neste proxecto é:

Reflexiono

Achegas que fixen nesta fase:

Das achegas do resto do grupo sorprendéronme as seguintes:
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Penso que respectar as opinidns do resto das persoas é importante porque:

Realizar estas xornadas multiculturais pode influir na sociedade porque:

Valoro

Valoro o que me esforcei nesta fase de 1 (moi pouco) a 5 (moito).

<& 1 2 3 4 5

Valoro o que aprendin nesta fase de 1 (moi pouco) a 5 (moito)

<& 1 2 3 4 5

As miias sensacions

Neste proxecto sentinme:

e 0 ) (O I °
O L -~ P i

Con motivacion | Con curiosidade | Con confianza | Con inseguridade Con desgana

Sentinme asi porque...
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Ideas para mellorar
A mina opinidn xeral sobre este proxecto:

° o o
- ! > <
<’ (=)
Chistame moito Chistame algo Non me chista

Opino sobre este proxecto:

Cousas que cambiaria:

Algunhas ideas para melloralo poden ser:

Diario comun
Nesta fase as conclusiéns as que chegamos no grupo son:
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