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Os textos instrutivos

Esta moi de moda a cultura de “Faino ti mesmo” ou a de montalo ti mesmo. Seguro que
tes visto tendas de montaxe de mobles no que un papel nos guia paso a paso para saber
como facelo. Os textos instrutivos tefien a peculiaridade de indicar os pasos a seguir para
realizar algun tipo de cometido. O seu obxectivo principal € que a persoa que os lea
comprenda os pasos a seguir para realizar a accién para a que foron creados.

Para realizar un texto instrutivo correctamente debemos ter en conta certas caracteristicas.

* Verbos de accién: palabras que nos indican movemento pero en imperativo como:
mestura, corta, pega, enrosca...

* Secuencia léxica: As instrucidns deberian estar organizadas nunha orde léxica para
que nos leven ao obxectivo.

* Non é obrigatorio pero as veces a inclusién de imaxes ou graficos axudan a
entender mellor os pasos a seguir.

* Incluimos os materiais ou cousas que se poden precisar.

E por suposto... escribimolos en galego!

Unha curiosidade: os bloques dialectais

O galego é unha lingua que se fala en Galicia. Hai uns 2,4 milléns de persoas que a falan.

E unha lingua romanica é dicir, descende do Latin que falaban os romanos. No pasado, os
galegos e os portugueses falabamos de maneira parecida porque a orixe das nosas
linguas é a mesma.

A Real Academia Galega axuda a establecer as normas da nosa lingua, para que todos a
falemos do mesmo xeito.

Sabias que ainda falando a mesma lingua non todos falamos igual? Sorprendente! a que
si!

Poden delimitarse tres grandes complexos linglisticos ou bloques: occidental, central, e
oriental.

Lembramos os substantivos

Lembra que é un tipo de palabra que utilizamos para referirnos a seres vivos, cousas
inanimadas (sen vida), ou incluso conceptos abstractos. Os primeiros que seguro
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aprendiches son os comuns ou os propios. Os substantivos comuns designan persoas
animais ou cousas de xeito xenérico. Pola contra os propios axudan a identificar algo
concreto entre os dunha clase.

E ti que falas?

En Galicia temos moita sorte porque somos bilingles falamos o galego e o castelan.
Ademais nas escolas tamén se estuda o inglés e seguramente tefas escoitado outras
linguas diferentes como son: o portugués falado en Portugal pero tamén en moitos outros
lugares do mundo como Brasil, Angola, Macao ou Cabo verde; o francés falado en Francia
pero tamén en Bélxica, Guinea Ecuatorial ou Canada entre outros. En Europa tamén se
falan outras linguas como aleman, o grego, o italiano...

Conexion

Cando collemos un avién, antes de arrincar sempre recibimos unhas indicacidons para
casos de emerxencia. E moi importante prestar atencién a esas indicaciéns para saber que
facer se por exemplo o avidn cae a auga, ou se perdemos a presion na cabina. Esa € unha
das funciéons dos textos instrutivos darnos a informaciéon concreta e especifica que
precisamos.

Ao longo deste apartado vas a ver moitos tipos de textos instrutivos: manuais, mapas,
prospectos... Fixate ben na sua construcién e nas suas partes. Tamén en como tratan a
informacion e en que estilo e formato a presentan.

Ademais, tamén aprenderas aspectos gramaticais que son moooi aburridos pero tamén
moi importantes para aprender a escribir mellor e facernos entender correctamente

A que queres que se che entenda ben cando escribes ou cando contas algo? Imos ald!

Manual de canles de comunicacion

Fixate na imaxe unha persoa estd dando instruciéns a un
robot, € o que se cofiece como programar. Programar tamén
se pode considerar un tipo de texto instrutivo. E algo mais
técnico pero a persoa que programa ten que seguir unhas
normas para que funcione o robot ou programa que esta
facendo e utilizar unha linguaxe ou codigo de programacion
axeitado.
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O emisor seria a persoa que
programa, o receptor seria o
robot que recibe a
programacién. O programa
/S©2 ou  programacion seria a
= mensaxe. As mensaxes

4 .- tefien un cddigo, no caso do
g noso robot esta recibindo a
- mensaxe en coédigo de
mBlock. A canle neste caso
seria dixital. Non podemos
esquecer o contexto no que se estd a producir esta comunicacién.

Se o robot fai exactamente o que programou a persoa daquela, a mensaxe foi efectiva e
houbo compresién por parte do robot. A expresidon e a comprensién son duas partes
bdsicas no proceso de comunicacién. Expresar quere dicir que se comunican ideas.
Comprender refirese a interpretar e entender as mensaxes de forma correcta. As duas son
basicas nas canles de comunicacién oral e escrita.

Unha expresion axeitada facilita a transmision de mensaxes de forma clara e sen
malentendidos. A comprension € moi importante no teu proceso de aprendizaxe. Ao
entender conceptos e ideas melloraras o teu cofecemento.

Canles de comunicacioén oral

Este tipo de comunicacion implica o uso da voz por partes das persoas que se estan a
comunicar. A comunicacion oral € unhas das maneiras mais sinxelas e naturais para o
intercambio de informacién e ideas.

A interaccion oral en grupo € unha boa maneira de practicar esas habilidades. Se a
traballas conseguiras expresar mellor as tuas ideas diante dun publico.

E importante ter habilidades tecnoldxicas para poder usar a canle de comunicacién oral
que precisemos.

A eleccién da canle dependera do contexto da comunicacidén e das dispoiibilidade de
estar no mesmo lugar que as persoas implicadas.

Presencial: Comunicacion directa, en persoa na mesma localizacidén ou espazo fisico.

* \Vantaxes: Permite a interaccion directa. Facilita a expresion de emocidns. Favorece
unha comunicacién mais completa e rica.
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* Limitacions: hai que estar no mesmo sitio ao mesmo tempo.
Telefénica: Realizase a través de dispositivos telefénicos.

* Vantaxes: posibilita a comunicacion en tempo real sen necesidade de estar
fisicamente presente.

* Limitacions: non ves a outra persoa, o que pode dificultar a comprension completa.
Dependes da calidade da cobertura e da conexién para ter unha boa comunicacion.

Videoconferencia: Combina video e audio para permitir a comunicaciéon en tempo real a
través de medios dixitais.

* Vantaxes: mais completa que a comunicacion telefénica, ao poder ver a outra
persoa. E (til para reuniéns cando non se pode estar fisicamente no mesmo lugar
que as outras persoas.

* Limitacions: podes ter problemas de conectividade. A falta de contacto fisico real
pode facer que a comunicacidon non sexa de todo eficiente.

Canles de comunicacion escrita
Existen diversas canles para expresar informacién por escrito:

Manuscrita: Tratase da escritura feita & man con boligrafo, lapis ou outras ferramentas
tradicionais.

* Vantaxes: implica un toque persoal e Unico & comunicacién ao utilizar a tua propia
letra. Normalmente utilizase para cartas, apuntamentos, notas e outros documentos
de caracter mais persoal.

* Limitacions: é lenta e se non tes boa letra pode facer dificil entender a mensaxe.

Impresa: Referimonos & escrita impresa en impresoras ou maquinas automaticas
frecuente en libros, xornais, revistas, folletos...

* Vantaxes: permite a reproducion e difusion rapida de informacion.

* Limitacions: produce custos elevados de producion (gasta papel, tintas...) e
distribucion xa que hai que levar os produtos finais a superficies de venta, librarias...

Dixital: Tratase das producidns escritas a través de dispositivos
electronicos, como ordenadores, tabletas ou teléfonos
intelixentes.

*Vantaxes: a difusion de informacion é mi rapida case en
tempo real. permite a inclusiéon de imaxes, videos e
outros elementos multimedia.

*Limitacions: depende da conectividade a rede.
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Elixir unha ou outra canle escrita dependera do contexto e de para quen vai dirixida.

Co avance da tecnoloxia, a comunicacioén escrita tamén evolucionou. Hoxe en dia & posible
incluso ditar oralmente a unha maquina para que tome as notas por nés. Sen dubida isto
esta a transformar a maneira na que compartimos informacion.

Guia da nosa lingua e a fala de cada quen

Preparate porque vas conecer outro tipo de texto instrutivo: a guia.

Unha guia de viaxe € un tipo de texto instrutivo que busca axudarnos a cofecer mellor un
lugar e a movernos por el. Pode conter mapas para chegar a lugares sinalados,
recomendacidons de lugares para visitar e ata curiosidades culturais, xeograficas... Un
exemplo de guia poderia ser o Cddice Calixtino, unha das primeiras guias do Camifio de
Santiago.

As partes dunha guia son

* Introducion.
* Descricion do destino.
* Como chegar ao destino.
» Actividades e atraccions.
» Intendencia/organizacion.
* Contacto e axuda.
As caracteristicas técnicas que adoitan ter son:

* Linguaxe clara e precisa (oracion curtas) con verbos en presente, no infinitivo ou
instrucidns en imperativo. Ex. Comede no albergue...

* Marcadores de ordenacién temporal e cronoldxica (en primeiro lugar, despois...).
Marcas graficas para indicar diferentes pasos como poden ser numeros ou frechas.

* Desefo con textos en letras grosas ou tamanos diferentes e con axudas graficas
como fotografias, debuxos ou diagramas.

A diversidade polo Camiiio Francés de Santiago

Todas as viaxes tefien un comezo, e a tua comeza en Europa. Ao longo do Camifo de
Santiago, foron chegando a Espana e a Galicia moitas palabras e influencias doutros
paises. Palabras de orixe inglesa, xermanica e tamén de Francia (camifio azul no mapa de
abaixo).

O noso pais comprende varias nacionalidades e idiomas recofiecidos. A sua diversidade é
unha riqueza cultural a protexer, xa que as linguas deféndense falandoas.

Mira este mapa que esta en lingua alema.
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Pdédense adivinar moitos paises da
contorna porque tefien linguas parecidas

a nosa como por exemplo:
"FRANKREICH", Francia ou "ITALIEN',
Italia.

Outros paises tefien linguas moi distintas
4 nosa e non se adivifan como por
exemplo: DEUTSCHELAND, Alemana,
onde falan aleman, ou "OSTOREICH',
Austria, o seu pais limitrofe onde falan

aleman. Outro tamén facendo fronteira con Alemana é "SCHWEIZ", Suiza, onde falan catro
linguas aleman, italiano, francés e romanche.

JAKOBUSWEGE | CHEMINS DE SAINT-JACQUES | CAMINOS DE SANTIAGO

Que diverso é o camino! Hai moreas de paises polos que pasa. Ao entrar en Galicia de
seguro vas atopar un feixe de xente distinta que o esta a percorrer. Xentes que tefien uns
sons e unhas falas diferentes como o portugués ou o castelan. Por outro lado, hai outras
persoas que non ides entender nada por ter unhas linguas alleas & nosa como o francés,
aleman ou inglés. Pero estas linguas non tefen por que impedir a vosa comunicacion e
comprension.

Sabias que cando percorras o Camifo de Santiago por Galicia atoparas 3 formas de falar
galego distintas?

Se das ben os teus pasos, en moi pouco tempo poderds recofiecer as distintas variantes
dos bloques dialectais do galego.

Que é o dialectalismo?

Antes desta viaxe, imos cofecer un pouco mais do que significa a palabra "dialectalismo".
Para iso, temos que saber a diferencia entre lingua e fala ou dialecto.

Coneces a diferencia entre linguas e dialectos?

A lingua é un cédigo verbal natural usado polos membros dunha sociedade concreta, que
esta constituido por un variado repertorio de elementos e regras escollidas.

O dialecto ou fala é un sistema lingiiistico derivado doutro, cunha limitacién xeogréafica
concreta e sen diferenciacién suficiente fronte a outros de orixe comun.

As linguas da peninsula ibérica son: o castelan, galego, portugués, éuscaro, catalan e
inglés en Xibraltar.

Alguns dos dialectos do Castelan en América son: o espafnol de Arxentina, de Chile, de
Venezuela, de México, etc.

A guia do dialectalismo polo Camiiio Francés de Santiago.
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Vas ter a posibilidade de facer o Camino de Santiago pasando polos tres bloques
dialectais de Galicia. Veras a diversidade cultural e linguistica do noso pais. Aqui tes un
mapa dos tres blogues dialectais

Etapa 1: entrada en Galicia dende El Bierzo. O bloque oriental.

Comezas a tua ruta dende o bloque oriental ao leste de Galicia. Esta etapa atdépase na
zona oriental do galego que se fala ao longo da fronteira de Galicia con Asturias, Ledn e
Zamora. Esta é a zona mais afastada por ser montafiosa e con costumes ancestrais como
demostran as pallozas da zona.

CARACTERISTICAS DIALECTAIS DO BLOQUE ORIENTAL

Hai alguns trazos distintivos pero imos ver os mais comuns nesta zona do camifio.

* Plural de substantivos rematados en -ON como *pantalois.

* OQutros trazos: ditongo ui ou vogal u (*muito ~ *muto)

* Conservase o -u- nos ditongos como *cuatro* e *cuando

* Terminacién de nomes -in en *camin, *sobrin e diminutivos "ifo" como *pasin
*pequenin

* Terminaciodn -is na 22 persoa de plural dos verbos (*cantais, *coméis, *veis)

* Ausencia de *gheada e *seseo.

Non hai diferenzas de son como a gheada ou o seseo nesta zona pero hai diferenzas de
palabras completas como o emprego do "te" ou o "che". En Galicia non hai problemas na
fala con estes dous empregos dos pronomes. Pero hai duas excepciéns e o chamado
“teismo”, que emprega sempre o “te” sempre, aparece no sur deste bloque dialectal. O
“cheismo é o proceso oposto empregando sempre “che” pero sé se da no norte do bloque
occidental.

Etapa 2: o Camiino polo bloque central galego.
CARACTERISTICAS DIALECTAIS DO BLOQUE CENTRAL

* Plural *pantalos.

* Fan o ditongo oi (moito) normativo, non empregan ui*

* sen seseo, dicen "cereixa", que é normativo

» Tefen gheada s6 na zona mais occidental e no sur. Din gato e *ghato

* Empregan a terminacion -ao (*irmao, *chao) e -a (irmda, maza), para nomes
rematados en -n

* Nos verbos da 2* conxugacion empregan a normativa (colliches) e non (*colleches),
do bloque occidental.

Mira os cambios dialectais do bloque central, notaras un cambio menos drastico co galego
normativo. Asi despois de facer algunhas das actividades propostas veremos que o lugar
con mais porcentaxe de galego normativo é o concello da Lama neste bloque dialectal.
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Etapa 3: chegada a Santiago e a Fisterra. Bloque occidental.

Esta etapa atdpase na zona occidental do galego que se fala ao longo da costa no océano
atlantico. Hai alguns trazos distintos pero imos ver algins semellantes desta zona do
camino.

CARACTERISTICAS DIALECTAIS DO BLOQUE OCCIDENTAL

* Plural dos nomes rematados en -6ns: pantaldns.

* Tefen seseo dicindo *sapatos ou *cosifa de maneira completa ou parcial

* Tefien gheada empregando *ghando por gando ou *apaghar,

* Tefen a terminacion -an para masc. e fem. (o irman ~ a *irman),

* vogal tematica -e- en ti *colleches~ti *collestes en troque da normativa colliches.

Lembra que o galego normativo foi a norma que se acordou de todas as variantes
dialectais que se falan en Galicia e é a que se aspira a empregar nos medios de
comunicacion, administraciéon e educacion

Construcion de palabras - Separacion de palabras

A hora de formar unha palabra hai varios aspectos que debemos ter en conta,
especialmente a raiz dunha palabra, lLexemas e os morfemas.

A raiz: denominamos raiz a parte minima dunha palabra que nunca cambia e permanece
invariable independentemente dos morfemas que se lle engada.

— O modo de comprobar cal é a raiz dunha palabra seria crear unha familia

| s . 4 . . . o e e ~
léxica dela, é dicir, buscar palabras que deriven desa inicial que tefien
relacion no seu significado (por exemplo: mar, marifieiro, maritimo,

..Oultramar... o fragmento de palabra que non cambia en todas seria mar)

O lexema seria o conxunto minimo con significado propio. Moitas veces
este lexema non coincide coa raiz da palabra. Un exemplo claro disto seria a palabra
“casa”, cuxa raiz seria “cas-" e de por si mesma non ten significado propio. Outro caso no
cal a raiz e o lexema dunha palabra coinciden seria “pan”

=

Os morfemas serian os fragmentos de palabras que ao unirse a raiz A
dunha palabra engade significado. Estes morfemas poden ser tanto
marcadores de xénero e nimero, prefixos e sufixos.

Nesta unidade didactica centramonos nos prefixos, sendo estes fragmentos
que se engaden ao comezo dunha palabra que engade significado a esta.

Os prefixos a tratar seran os mais comuns e seguramente xa cofiecido polo
alumando tal como poden ser sub-, super-, mini-, de-/des-, a,- in-, ou quilo-.
Tamén ante-, bi-, pre-, tele-. Estes prefixos tefien significado propio.

' OO
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A silaba é cada un dos golpes de voz que damos cando pronunciamos
unha palabra. Todas as silabas tefien como minimo unha voga.

Cliasifacanse en monosilabas, se tefien unha soa silaba; bisilabas, se duas
silabas; trisilabas, se tefien tres silabas e polisilabas se tefien catro ou

mais. . ' ’

O digrafo nh

En galego, existe unha parella de letras moi usadas que cando van xuntas producen un son
particular. A esta parella de letras que producen un son chamaselle digrafo. Como se
divide? Aqui tes un exemplo: algu-nha

Derivado disto tratanse tamén os contidos relacionados cos ditongos, duas vogais que se
pronuncian nunha mesma silaba cando unha é aberta (a, e, 0) e outra pechada atona (i, u),
ou ambas pechadas.

Ditongos

Os ditongos férmanse cando duas vogais, unha forte e outra feble ou duas febles, van
xuntas nunha mesma silaba.

» As vogais fortes son as letras a, e, o (truco, as mais redondifas.
o * As vogais febles son as letras i, u (outro truco, as que tefien
(& picos cara arriba)

Exemplos de ditongo: camidn, arteiro, choiva...

Aféndase nos contidos dos ditongos ao engadir a clasificaciéon deste
como:
* Crecentes (un ditongo cunha vogal aberta seguida dunha pechada, como pode ser
ai, eu, ou)
* Decrecentes (unha vogal pechada seguida doutra aberta, por exemplo ia, oe, ua)
*  Homoxéneos (duas vogais pechadas sempre e cando ningunha delas leve til, é dicir,
iu e ui).
Sobre acentuacion
* Se a palabra leva acento grafico, sera na vogal forte.
* Se avogal feble leva acento grafico, non sera un ditongo.
* Duas vogais fortes nunca forman un ditongo.

Diferenza entre textos literarios e informativos

Textos literarios: os textos literarios contan historias que fan voar a tia imaxinacién. Xa
sexan contos de fadas, poesias ou romances.
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Textos informativos: os textos informativos axidanche a aprender e a entender o mundo
que che rodea. Podes atopalos en revistas, xornais e libros. Neles atoparas informacién e
feitos que che ensinaran cousas novas sobre ciencia, historia, tecnoloxia...

Os dous son importantes: os literarios fanche sofar e gozar da lectura. Os informativos
axudanche a aprender e a medrar.

O substantivo.

Neste apartado imos afondar nos niveis dos substantivos. Comprender estes niveis vai
ser clave para poder desenvolver unha experiencia personalizada na escritura e confron-
tar desafios a medida que avanzas no curso.

Os substantivos (ou nomes) son aquelas palabras que nos permiten nomear as persoas
(Antia, Xacobe), aos animais (vaca, gato), as cousas (caderno, estoxo) e as ideas (felicida-
de, tristeza).

»

Tipos e a sua
clasificacion Substantivos

Os substantivos podémolos cla-
sificar da seguinte maneira:

A continuaciéon imos ver polo
miudo esta clasificacion.

- Os substantivos propios: son
0s substantivos que nos permi-
ten diferenciar as persoas, ob-

Contable
(Peixe, rabafio, lapis...)

Incontable
(Arroz, mel, auga...)

xectos, etc, de outras. Os nomes das persoas ou cidades son substantivos propios e sem-
pre se escriben con maiuscula. Por exemplo: Santiago de Compostela, Xian, Artai entre
outros.

- Os substantivos comtins: nomean un obxecto, ser, idea, sen diferencialo dos da sua
mesma clase. Por exemplo: nena, can, coche, felicidade e moitos mais.

- Substantivos abstractos: son aqueles que non podemos percibir cos sentidos, son as
ideas, pensamentos ou sentimentos. Por exemplo: felicidade, tristeza, vergona, alegria en-
tre outros.

- Substantivos concretos: son aqueles que podemos percibir cos sentidos. Por exemplo:
casa, pupitre, estoxo, caderno e moitos mais.

- Substantivos incontables: son aqueles que non podemos enumerar ou contar. Por
exemplo: azucre, farina, aceite, area, entre outros.

11 0
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- Substantivos contables: van a ser todos aqueles que podemos contar ou enumerar. Por
exemplo: tixola, culler, coitelo, garfo, e moitos mais

- Substantivos individuais: van a ser aqueles que so designan a un ser ou obxecto. Por
exemplo: abella, peixe, ovella, pano, entre outros.

- Substantivos colectivos: son aqueles que en singular, designan un conxunto de seres
ou obxectos. Por exemplo: enxame, cardume, manda, rabafno, e moitos mais.

Regras ortograficas.

A acentuacion.

As regras de ortografia son aquelas normas que regulan a nosa escritura, estas normas
permitennos escribir correctamente. Indicannos cando temos que pofier un punto, unha
coma ou cando temos que empregar as maiusculas e minudsculas. A continuacion, veremos
unha parte importante delas, a acentuacion.

Como xa vimos, para realizar unha correcta acentuacién deberemos ter en conta onde se
atopa a silaba tdnica da palabra que imos acentuar. Recordade:

* Silaba ténica no ultimo lugar: palabra aguda.

*  Silaba ténica no penultimo lugar: palabra grave.
* Silaba ténica no antepenultimo lugar: palabra esdrixula.

Agudas. Son aquelas palabras que a sua silaba ténica atépase na ultima posicién (ca-
mion). Estas palabras levan acento sempre e cando:

- Rematen en vogal: maza, café, venta.

] - Rematen en -n: camidén, comun, pantalén.
Pan-ta-lon

- Rematen en -ns: almacéns, irmans, corazéns.
- E non rematen en ditongo decrecente: espanois, capitais, ademais.

Graves. Son aquelas palabras que a sua silaba ténica atopase na penultima posicion (la-
pis). Estas palabras levan acento sempre e cando:

- Non rematen en vogal, -n, -s ou -ns: réptil, dificil, mébil, biceps.
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Esdruxulas. Son aquelas palabras que a sua silaba ténica atdpase na antepenultima posi-
cion (silaba).

[L[M[xTsTY S P

- Estas palabras sempre van levar acento grafico: ténica, Xuapiter, ultimo
maquina.
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Maiusculas e minusculas.

Cando temos que empregar as maiusculas?

- Cando comezamos un escrito ou detras dun punto:

Onte pola noite non te vin. Quedamos para dar unha volta mana?

- Cando escribimos un substantivo propio (nome de persoa, cidade, animal):
Betanzos, Naia, Erea, etc.

Cando temos que empregar as minusculas?

- En todo o resto de tipos de palabras sempre e cando non comecen oracion.
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Atribucion dos recursos incorporados ao documento

Recursos incorporados por orde de aparicion e paxina:

Paxina 3: Elaboracién propia (proxecto cREAgal) a partir de pictogramas de ARASAAC. programa.png (CC BY-
NC-SA 4.09)

Paxina 4: Elaboracion propia (proxecto cREAgal) a partir de pictogramas de ARASAAC. Elementos de
comunicacién(CC BY-NC-SA 4.9)

Paxina 5: Archivo de la catedral de Santiago de Compostela. Cédice Calixtino (CC BY 2.0)

Paxina 7: Karte der Jakobswege in Westeuropa. Manfred Zentgraf, Volkach, Germany. Wikimedia Commons.
(CC-BY-SA)

Paxina 11: Elaboracion propia (proxecto cREAgal). Esquema. (CC BY-NC-SA 4.0)

Os simbolos pictograficos identificados como Pictogramas de Arasaac son propiedade do Goberno de
Aragén e foron creados por Sergio Palao para ARASAAC (http://www.arasaac.org), que os distribue baixo
Licenza Creative Common BY-NC-SA.
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