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Seguir con brio

Mirando al mar,
envidio los delfines

que, para poder respirar,
salen a la superficie en los confines.

Mirando al cielo,

admiro las gaviotas,

que, en su acrobatico vuelo,
trazan piruetas como idiotas.

Mirando al horizonte

aprecio cdémo me invitan

las praderas de aquel monte

a vivir como los animales que alli habitan.

Libertad es lo que ansio,
cadenas, a veces, hallo;
hay que sequir con brio,
por lo tanto, respiro profundo y callo.

Esa busqueda continto valiente,
sabiendo que es complicado.

intento disfrutar el presente

y sélo acordarme de lo bueno del pasado.

Tu si que vales

Ana Lojo Chan
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