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1. Comezamos!

Comezamos! é a primeira paxina que atoparemos ao acceder a 0 recurso
“Cépsula do tempo”.

Navegando por esta primeira paxina poderiamos atopar todo o necesario para
levar a cabo as actividades. Mais a idea é que podamos ir descubrindoas pouco
a pouco.

Incorporaronse & imaxe uns numeros para facilitar a sta explicacion.
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Comezamos!
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O numero 1 indicanos o titulo desde proxecto

O numero 2 é o menu principal do proxecto. Picando en cada lapela
descubriranse distintas actividades relacionadas co proxecto. As veremos mais
adiante.

Por outra banda, picando na icona numero 3 pasariamos a paxina seguinte.
Finalmente, o nUmero 4 da acceso a esta barra de accesibilidade grazas a cal
a persoa usuaria do recurso podera cambiar aspectos esenciais para a sua
correcta visualizacién. Por exemplo, cambiando a fonte da letra, o tamafio, ou
unha lectura guiada do que se atopa na

pantalla.
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Estes catro elementos estaran presentes en todas as péaxinas do recurso.




Como pode percibirse na primeira imaxe, a lapela “Comezamos!” ten como
protagonista un video que servira para introducir ao alumnado na situacion de
aprendizaxe que van desenvolver.

Tamén encabeza as distintas lapelas do proxecto que seran presentadas a

continuacion.

2. Capsula do tempo

Nesta segunda lapela o alumnado descubrira o significado das capsulas do
tempo. Mediante un xogo interactivo, tamén identificard que obxectos poden selo

e cales non.

Capsula do tempo

Cépsula do tempo
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2.1. Elaboramos unha capsula do tempo

Nesta seccion o alumnado atopard uns video-titoriais para elaborar as suas
propias capsulas do tempo. Dende os primeiros pasos, a edicion de animacions,

integracion de elementos multimedia, incorporacion de interactividade, etc.

Elaboramos unha capsula do tempo
Como podemos elaborar a nosa propia capsula do tempo? °
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Ademais dos video-titoriais, mais abaixo o alumnado podera atopar unha
simulacion da elaboracion da capsula. A través duns videos interactivos teran

gue sinalar as opcidns correctas para continuar o visualizado do video.

E o0 voso turno! Recordas todos os pasos a seguir? Ponte a proba aqui mesmo antes de facelo na tda capsula do tempo e

Primeiros pasos

Inserir cadro de texto e contido multimedia

Inserimos unha ligazén externa

Editamos a disposicién e nimero de diapositivas

Incoporamos animaciéns
Engadimos frechas para movernos cara adiante
Creamos un indice interactivo

Ultimos pasos
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E 0 voso turno! Recordas todos os pasos a seguir? Ponte a proba aqui mesmo antes de facelo na ta capsula do tempo e

Primeiros pasos
interactivos

2.2. Que incldo na mifia capsula do tempo?

Nesta seccion atoparemos unha axuda para as distintas categorias que o
alumnado pode incluir na sta capsula do tempo sobre o patrimonio cultural da

sla familia.



Como dixemos antes, as capsulas do tempo poden recoller calquera recordo que
queramos conservar para o futuro.

Neste caso, imos facer unha capsula do tempo dedicada ao noso patrimonio cultural.

Que cousas podo incluir?

Temos que recoller evidencias da nosa familia sobre o noso patrimonio cultural, ou o
patrimonio cultural do noso pais ou rexién de orixe.

Podemos incluir:
- Canciéns
- Xogos populares
- Adivifias
- Refrans
- Chistes
- Festividades
- Vestimenta
- Costumes

Todo o que se che ocorra ten cabida nesta capsula!

3. Valora as capsulas do tempo

Aqui, o alumnado atoparéa unha rubrica coa que poderan valorar o contido e
disefio da sua propia capsula do tempo. Do mesmo xeito, poderan empregala

tamén como avaliacion das cdpsulas e exposiciéns do resto de persoas da sua

Valora as capsulas da tda clase coa axuda desta taboa )
Ribrica de exempio (4x8) icr

Moi ben Ben Regular Necesita mellorar

E bonita, chamativa ou motivante polas £ bonita ou chamativa pero non & . . ’
Portada e S Totvoria (675) Non é moi chamativa (0.5) E dificil de fer (0.25)
indice Completo e chamativo (1.5) Completo (1.25) Faltalle algunha seccién (1) E dificll de ler (0.75)
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Secciéns fecer o patrimonio da sia familla (15) Ten seccitns variadas (1.25) As seccidns non son moi variadas (1) 075
Nimero de Presenta mais de 5 exemplos en cada Presenta méis de 5 exemplos na Presenta entre 3 e 2 exemplos na maioria das Presenta 1 exemplo na maioria
xemplos secddn (1) maloria das secciéns (0.75) secciéns (0.5) das secddns (0.25)

- Non se percibe distincién de xénero - Vese daramente unha

Estereotipos de :: = up':e!mmw:nm gt nos exemplos pero hai méis ::IJ:'::&@N::"“ xén;oﬁ 1 !::W distincién de xénero sequndo o

equilibrado de persoas de cada xénero (1.5) ':15) o e homes e os mais tranguilos por mulleres (1) T:;:)e CLELr
Variedade
moRiolacis Avariedade multimedia é adecuada para Avariedade ia 6 suficiente méls variedade para eceskarlase il \aricade
(fsmmoccs, cofiecer os exemplos 4 perfeccdn (1) 075) entender algin exemplo (0.5) Talimeds por eeenden o3
audios e > 2 & exemplos (0.25)
videos)

Conta con todos os boténs necesarios para 2 2

i6 = e Conta cos botdns suficientes para Falta algiin botén para poder navegar pola Soamente pédese navegar cara

" ':‘;wr i pladas od chpcia moverse pola capsula (1.25) capsula con facilidade (1) adiante (0.75)

Mol dara, divertida e non demasiado longa Clara e divertida ou clara e non
Exposicién m jado longa (0.75) Un pouco monétona ou algo longa (0.5) Longa ou mondtona (0.25)

PAL. Ribrica de exempio (4x8) (Dominio piblico)

4. Capsulas de axuda

Dentro da lapela de capsulas de axuda, o alumnado atopara distintos desefios

de cépsulas que poderan descargar e editar como base da sUa.




* Cépsula do tempo 1.0ptx (Nova xanefa)

5. Documentos de interese

A ultima lapela da ferramenta Exe-learning inclie as 3 guias de uso nas que se
basea o presente proxecto.

1. E-dixitalizacion Fisica, a guia didactica que contextualiza, xustifica e afonda
nos obxectivos desta ferramenta.

2. Manual de uso, o presente documento no que se presenta toda a ferramenta
dixital e os seus diferentes contidos.

3. Multimedia referenciada, unha tdboa que contén todos os elementos
multimedia (imaxes, sons, videos...) coa suUa licencia de autoria para ser
empregados nesta ferramenta.
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6. Atencién a diversidade

Para garantr que todo o alumnado, independentemente das suas
caracteristicas, capacidades e necesidades, poda participar na situaciéon de
aprendizaxe:
« Barra de accesibilidade para cambiar a fonte, tamafio da letra e lectura
guiada da pantalla.
« Informacion en diferentes formatos: imaxe, video e audio.
e Enunciados claros, sinxelos e curtos.

o Organizacion, actividades en parellas ou grupais.

7. Avaliacion

A propia ODE incorpora unha rabrica de avaliacion que podemos empregar de
diversas maneiras.
- Auto-avaliacion: o alumnado pode valorar a sua propia capsula do tempo
mediante os distintos items de avaliacion da rubrica.
- Co-avaliacion: todas as persoas da clase poden valorar as capsulas das
demais utilizando a mesma rabrica que empregaron na auto-avaliacion.
- Avaliacion do profesorado: facendo uso da mesma rabrica o profesorado
podera valorar os resultados obtidos nas capsulas do tempo. Tamén
podera analizar a valoracion que o alumnado ten da sUa propia capsula

en comparanza co que pensan as demais persoas da clase.
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