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1. - Introducion:

"A enerxia — A Idade Media" é unha unidade didactica integrada creada por José Manuel Bouzan Matanza
nunha licenza por formacion para o curso 2018/19 da Conselletia de Cultura, Educacién e Ordenacion
Universitaria da Xunta de Galicia.

Destinatarios: Centrada nos contidos propios do quinto curso de Educacién Primaria pero valida
tamén para 6° de E. Primaria o 1° curso de ESO a xeito de trepaso e/ou introducién a novos
cofiecementos sobre os temas aqui tratados.

Areas e contidos: Abrangue contidos propios das areas de Ciencias da Natureza, Ciencias Sociais,
Matematicas, Lingua galega e castela asi como conceptos mais propios de temas transversais como o
traballo en equipo e contidos pertencentes as ciencias da computacion.

A grandes trazos poderiamos resumir estes contidos como:

Ciencias da Natureza: A enerxia.

Ciencias Sociais: A Idade Media.

Lingua galega e castela: Lectura comprensiva, apdcrifos, o verbo, o adverbio, os sufixos, parénteses e
comifias, os dous puntos, os xentilicios.

Nestas duas areas, independentemente da utilizada para introducir un determinado concepto, tratanse
indistintamente aqueles aspectos comuns a ambas as duas.

Matematicas: Xeometria, translaciéns, simetrias e xiros.

Inglés: O transporte, reglas do plural.

Computacion: Debuxamos. O bucle “repetir n veces”

Ambito: Baséase fundamentalmente no uso do ordenador (concretamente dun navegador web recente
como morzilla firefox, chrome, opera, ou safari) como soporte basico de toda a unidade, ainda que tamén
se presentan propostas concretas para o seu desenvolvemento no caderno do alumno ou outros soportes
que o docente estime oportuno.

Recoméndase que a unidade sexa executada baixo un servidor web (ainda que non se conte cunha
conexion a Internet).

Temporalizacioén: Pensada para, aproximadamente vinte dias. Dada a organizacién méis habitual dos
contidos nestes niveis, estimase que o mellor momento durante o curso deberia de ser o terceiro trimestre
(Esta unidade é a nimero 7 dunha serie de unidades que o mesmo autor creou para 0 MESMO Curso).
Non obstante tefla presente que calquera dos seus apartados poden constituir un recurso independente e
doadamente integrable na sta propia organizacion.

Interface: Moi sinxelo baseado nun menu despregable, situado na parte superior, dende o cal podese
acceder a cada un dos distintos apartados cun simple clic. Prestouse especial atencién a que, nas
actividades que puidesen requirit da consulta de texto propio da unidade, aparezan sempre nunha
segunda ventd de forma que poida ser minimizada, realizar a consulta oportuna e volver as actividades.
Asi mesmo, naqueles grupos de actividades, que se estimou oportuno a posible consulta de algo,
colocironse enlaces a ferramentas "on line" tales como os dicionarios.
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Nos seguintes apartados realizase unha descriciéon detallada de cada un dos distintos apartados. Tefia
presente que, ainda que aqui se presentan na mesma orde que aparece na unidade, esta foi pensada para
set desenvolvida na aula dende distintos flancos.

2.- A enerxia:

2.1.- Os contidos:

Neste apartado tratanse os principais conceptos da enerxia asi como o problemas que un mal uso esta
carrexando a todo o planeta.

@ A eneixia - A ldade Media
Inicio + | Aenerxia Aldade Media ~ | Aenemxia

Que &7

Tipos

- Actividades 1 @ A enerxia - A Idade Media

Iniclo » | Aenenda ~ | AldadeMedia = | Aenendanal Media ~ | Lingua ~ | Lengua ~ | Malemdticas « | Engiish » | Computacidn « | Wiliam -

Propiedades

Fontes 1- Que é a enerxia?

u =» Actividades 2
A enerxfa é a capacidade de producir transformaciéns nas cousas, tanto na sia forma, tamafio, estado, temperatura
nas slas propiedades asi como na posicién que ocupa nun determinado lugar (movemento).

..... & dicir

= Actividades 3

Problemas do uso
Dito doutro xeito, & a capacidade de producir un traballo. Por exemplo, a combustién da gasolina dentro do motor dun coche fai

-_—
Aloir que este se mova. Cando conectamos o secador do pelo 3 rede eléctrica da nosa casa, a electricidade convértese en calor e fal [[j;0de
= Actividades 4 mover un ventilador que dirixe esa calor producida a ande nés queiramos
Ezguema

A mesma Terra, na que vivimos, non para de moverse, o Sol emite enerxia en forma de calor e luz constantemente, esa luz, por
—-» Gran test exemplo é empregada polas plantas para fabricar o seu propio alimento, a sia propia enerxia, gracias a esta enerxia poden
RSt AAl | medrar, esa mesma enerxia é obtida por animais e humanos cando comemos esas plantas.

isita virtua

Lapis e papel A humanidade sempre empregou a enerxia & mesmo tempo gue buscou e
busca o seu aproveitamento asi como novas formas de obtela. Nun principio,
s0 contaba coa enerxia dos seus musculos para poder cazar, & dominar a
agricultura, puido valerse da maior forza muscular do gando. © dominio do
lume Ffoi un dos primeiros empregos de enerxia que non provifia dos
musculos, 6 avance na tecnoloxia nautica fixo que o vento aportase a sia
forza &s barcos, o proplo movemento da auga fol empregado en mulfios, etc.

Unidade Didictica Integrada - 5° Primaria

Pona atencién aos boténs que aparecen no fondo e a sta funcionalidade:
Aqui pode ir directamente a calquera dos contidos do tema.

@ Este botén ten unha intencién didactica importante buscando un afianzamento maior do estudado
por parte do alumnado, asi para a asimilacién das palabras clave, un exercicio interesante pode ser
que o alumno lea o contido con esas palabras "ocultas"

|:| As frechas permiten unha navegacion (independente do mentl) ao seguinte/antetior texto.

Nalguns apartados pode atopar boténs como este que “abren” novos contidos (neste caso unha
@ imaxe).

Os boténs coa icona dunha carpeta son unha ligazén a “ampliaciéon de contidos” ou graficos

@ referentes a0 tema.
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2.2.- As actividades interactivas:
BOTON DE AUTOAVALIACION | Neste apartado a.to.panse tamen hggzons a catr}o
“ grupos de actividades interactivas, a sua
intencién é o afianzamento dos conceptos

A TAGtividades™ T TS

propiedade.

Aqui estén catro das dnco propiedades da enerxia. Coloca a imaxe mafs axeitada para amosara & | , 5 4 s ; tratados Nnos puntos que 0S pteceden. Nestes

e 7 8

.+ grupos de actividades compre sinalar a barra de
,T 3 navegacion que permite pasar 4 seguinte ou a
LIGAZONS AS . s . , X
ACTIVIDADES  anterior actividade, as ligazéns directas no
mend de ‘“actividades” e o botéon de
autoavaliacion:
Este botéon permitelle a alumnado e
profesorado ter un informe detallado do

rea]izado en cada grupo dC actividades‘
BlARRA DE NAVEGACION Premendo nel aparecera un informe como o da
D> Unidade Diddctica Integrada - 50 Primaria 4 imaxe:

As maquinas
no Actividade Execucions Estado intentos:
1 Os primeiros conceptos 1 (@] 1
2 Recordamos 1 . g
N°  Inicio Fin Estado | intentos: | puntos:
3 A panca. Elementos 1
1 0:38 0:38 @ 3 -3
4 Pensamos 2
2 | 0:38 | sooxx | & 0 0
5 Clasificamos 2 gl a
6 Pancas no noso corpo o 0
2/6

Onde podemos observar que a actividade nimero 1 se realizou unha unica vez correctamente ainda que
houbo un intento con fallo (columna de intentos), asi mesmo as actividades catro e cinco foron realizadas
duas veces (columna execuciéns), se pofiemos o cursor do rato enriba do numero, no grafico pixose
enriba do ndmero 2 da columna de execucions, exercicio 5, aparece unha subtaboa que nos informa de
cada unha das veces que se realizou a actividade, neste caso, por exemplo, a primeira vez, foi realizada
incorrectamente acumulando ata tres fallos, a segunda iniciouse pero non finalizado (columna fin con
valor xx:xx), icona roda dentada.

2.3.- Esquema:

Grafico interactivo co que se intenta que o alumnado tefia unha vision global de todo o estudado.

2.4.- O gran test:
Test no que se percorren os conceptos basicos tratados, esta pensado como axuda “autoavaliativa” unha
vez foron tratados todos os puntos.
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2.5.- Lapis e papel:
Aqui conta con todo o contido do tema en formato pdf asi como unha proposta de actividades (de
resposta aberta) para desenvolver nos cadernos.

2.6.- Visita virtual:

Tratase dunha ligazén de Google Street View a un dos encoros hidroeléctricos galegos coa intenciéon de
que o alumnado poida ter unha idea mais clara deste tipo de centrais a0 mesmo tempo que pode permitir
na aula situaciéns de descricions, comentarios ou incluso debate.

3.- A Idade Media:

@ A enerxia - A Idade Media

Inicio « | Aenenda v| Aldade Media | Aenendanal. Media -

Este apartado presenta unha organizacién similar ao tema de ciencias
naturais.

Aldade Media
A caida do Imperio romano
- Actividades 1

Faise un percorrido sobre a situacion da peninsula durante esta época asi
como da arte predominante.

Suevos g visigodos

= Actividades 2

UNIDADE DIC A-Andalus
A cidade musuim3

>
]
>

= Actividades 3

il

Conta con catro bloques de actividades interactivas e o “gran test” que ¢

yg\»

Q. Osprimeitos reinos cristigns

By 7 sctitates s un repaso xeral dos conceptos traballados.
Q Aarte
[+

Aldade Media en Galicia

-» Actividades 5

Igualmente contamos cos contidos e unha ficha de traballo para realizar
en caderno con preguntas “mais abertas”.

- Gran test
Lifia de tempo

Lapis & papel »

A Idade Media

Lifia de tempo: nesta lifia de tempo iremos apuntando cada un dos acontecementos e descubrimentos que atopemos
ao longo do noso estudo da Idade Media. Cando o acontecemento non tefia unha data concreta anotarémolo o primeiro
dia do ano ou do século segundo convefia.

No apartado da “lina de tempo”
tratase dun traballo colaborativo no
que o grupo ira anotando os distintos
feitos histéricos que aconteceron.

i |946 |o47 |o48 |94 |o50 |951 |9s2 |os3 |o54
& [sso [s70 [sso |so ‘900 oo 920 e \gm:m |o60  [970  |eso  |sg0 |1°°° |1010 [1020 [1030 |1040
sofle

A enerxia na Idade Media:

Neste apartado falase dunhas das centrais enerxéticas, creadas moitas na Idade Media en Galicia, que
ainda se seguiron empregando ata non hai moitos anos, os muifos de auga. Tratase tamén da
manifestacion cultural galega que xurdiu ao seu carén a muifieira.

4. - Lingua galega:
4.1. Lectura — O expreso do futuro.
@ A eneixia - Aldade Media

Inicio v | Aenenia v | Aldade Media ~

Aenenianal.Media v | Lingua v | Lengua v | Matematicas v | English v | Computacién v | wiliam +

E a traducién ao galego do conto escrito por Michel

do futuro

Entrei nun amplo cuarto, iluminado por cegadores

1685 - Michel Jean Pierre Verne

reflectores eléctricos, mentres o son dos Nosos pasos era o
Gnico que quebraba a soidade e o silencio do lugar.

Onde me atopaba? Que estaba a facer e al? Preguntas sen
resposta. Unha longa camifiada nocturna, portas de ferro
que se abriron e se pecharon con estrépitos metalicos,
escaleiras que se internaban (asf pareceume) nas
profundidades da terra... Non podia recordar nada mais,
Carecia non obstante de tempo para pensar.

-Seguramente vostede estarase a preguntar quen son eu
-dixo 0 meu guia-. O coronel Pierce, 3s sas ordes. Onde
est? Pois en Estados Unidos, en Boston... nunha estacion.
-Unha estacion?

-Asi & o punto de partida da Compafila de Tubos
Pneumaticos de Boston a Liverpool.

Jean Pierre Verne, fillo do famoso Julio Verne ao que
moitas veces se lle atribie. Aproveitando este feito
explicase que ¢é un apocrifo e , ademais das
actividades de vocabulario e compresion lectora,
engadese un apartado sobre dous feitos reais que ben
poderian estar inspirados nesta lectura (unha cuestion
moi presente en todos os escrito dos “Verne”).

Guia didactica - José Manuel Bouzan Matanza 5



A enerxfa — A Idade Media - Unidade Didactica Integrada 5° curso de Primaria

4.2. - As Cantigas:

Dado que se esta estudando a Idade Media e que foi neste época cando se escribiron, as que podemos
considerar como unha obra das mais importantes da nosa literatura, faise un pequeno apartado para
cofiecer mais polo miudo a Afonso X asi como unha pequena escolma das Cantigas.

@ Aenerxia - Aldade Media

4 3 V inicio - | Aenenda | AldadeMedia v | AenenianalMedia v | Lingua - | Lengua - | Mateméticss | Engish ~ | Computacion ~ | wiliam ~
.
3. - Verbo:

Traballo da terceira conxugacion. PaRa descubik os adverbios <o tes \ - En galego os adverbios Rematados en
que preguntar:. - mente

4.4. - O adverbio: : » : fm@m»aﬂ/b’
habilmente

. ., .. . d/{dgi,o{,&m,mtﬁ
Pequena explicacion e actividades sobre este tipo de

palabras. Faise fincapé, neste caso, na diferenza
ortografica dos acabados en -mente no galego e no
castelan.

Unidade Didactica Integrada - 5° Primaria

4.5.- Os sufixos diminutivos, aumentativos e despectivos:
OAm Aldade Media

Inicio Aenenda v | AldadeMedia v | AenenanalMedia v | Lingua ~ | Lengua v | Matemdticas v | English v | Computacién v | Wiliam +

Pequeno repaso a este tipo de sufixos.

PAREUTESES CORNKAS
Empregdmolos  cando  queremos Teren os seguintes usos:
4.6. - Parénteses e cominas: facer Unha aclaracion ou’ aportar

algundam

A Id
Traballanse alguns dos usos de parénteses e '
comifias.

5.- Lengua CaStenana' L liodiis e

Se sigue en este apartado una estructura similar a la de lengua gallega, por lo que se traba]an tanto
aspectos iguales como diferenciadores en las dos lenguas.

5.1.- Lectura — Robin Hood:

Lectura de uno de los capitulos de esta obra.
El resto de apartados sigue una estructura idéntica a la parte de “Lingua”.

5.2.- E1 Cid:

Se realiza una explicaciéon sobre la obra de “El
cantar del mio Cid” afiadiendo también los que
setfa el inicio del cantar con la tnica intencién de
que el alumnado tome contacto con esta
importante obra del espafiol.

Si van precedidos de un determinante,
entonces funcionan como sustantivos.

. Son los adjetivos que indican el lugar de &

i i . =
procedencia de una persona, un animal o un s 4 [} WW
objeto. 22 ] Gram pontido ]
o
8 Los nomanes mos

El resto sigue una estructura similar a la de
“lingua” tratando en este caso el uso de los dos
puntos y el concepto de gentilicio.

Para formar los gentilicios se utilizan una
gran variedad de sufijos como: -és, -ano,
ense, -efio 0 -ino y sus variantes en femenino
Y plural

PRRRIRTRATEI

Unidade Didactica Integrada - 5° Primaria
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6.- Matematicas:

En este caso nos centramos en las fracciones.

Fijate en el grafico y completa el texto. Si sitdas el raton sobre algunos de los huecos podras ver las posibles palabras o
nimeros que puedes escribir

menos, més

@ Se trata de un angulo ya que mide

@ Este es un angulo ya que mide de

pero de .
© Es un angulo ya que mide .
@ Es un angulo ya que mide .

€& D> Unidad Didactica Integrada - 5° Primaria X
@ A enerxia - A Idade Media

Inicio v | Aenenia v | AldadeMedia v | AenendanalMedia v | Lingua v | Lengua v | Watemdticas v | English v | Computacion ~ | wiliam +

Hablamos de un giro cuando una figura es movida
respecto de un centro de giro. En el dibujo la figura
se ha girado 90, 180 y 270 grados. Observa con
calmalla posicion de las letras en cada caso.

|

rN>" EEEEND

\

\

\ J CENTRO
e DEGIRO

<
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@ A enerxia - A Idade Media

inicio v | Aenenda v | AldadeMedia v | AenendanalMedia v | Lingua v | Lengua v | Matemdticas v | English v | Computacién v | wiliam ~

Para  hacerlo  mas -

o e
artfstico realizaban
modificaciones en los 4 ;
poligonos con los que N }w 4
después creaban los : : ] ( -
mosaicos. Unos de los t t A | < N
més caracterfsticos y x
conocidos son el que ‘ l t
se han dado en llamar | dbapdt @
“hueso nazar” y la Hueso nazari,
pajarita’ == =

! L

X

) 3

= =

* ”1

b (d

23T

-’.‘ .‘

La pajarita

6.1.- Recordamos: se trata de un conjunto de
imagenes y preguntas encaminadas al repaso de
conceptos geométricos necesarios para afrontar el
tema.

6.2.- Geometria: se abordan los conceptos de
poligonos, triangulos, cuadrilateros, perimetro,
circunferencia y circulo. Para el afianzamento de
estos conceptos se cuenta con tres bloques de
actividades.

6.3.- Traslaciones: Concepto y conjunto de
actividades para trabajar este tema.

6.4.- Simetrias: En este apartado contamos
también con un grupo de imagenes para trabajar
con el alumnado los distintos ejes de simettia.

6.5.- Giros: Se empieza con un video donde se
hacer un repaso a los tres tipos de movimientos en
el plano.

6.6.- La decoracion nazari: enlazando con el
tema de CC. SS. se hace aqui una aproximacion al
uso de la geometria que los arabes hacfan en sus
obras. El apartado cuenta con un espacio en el que
el alumnado puede emplear teselas para realizar su
propio mosaico.

Ademas se propone un trabajo para toda la clase
sobre creacion de teselas.

6.7.- Tangram: actividades con el famos juego que van incrementando su dificultad.

6.8.- El area: primera aproximacion al concepto de
area. Cuenta con tres bloques de actividades en las
que, ademds del concepto de érea, se trabajan
también las unidades cuadradas (fundamentalmente
el centimetro y el metro cuadrado por ser algo mas
proximo al alumnado) y se hace una referencia a las
unidades agrarias.

6.9.- Problemas exprés: Se trata de una serie de 8
problemas en los que tnicamente se ha de contestar
un determinado dato, el reto consiste en "llegar" al

@ Aenerxia - A ldade Media

Inicio w | Aenenda v | AldadeMedia v | AenendanalMedia v | Lingua v | Lengua v | Matemdticas v | English v | Computacién ~ | Wiliam v

m Es la cantidad de superficie de una figura plana.

Elrectangulo ocupa el
espacio de 12 cuadrados.

{ lArea=12

Area=11 y@
;
1

Il

Area=12

H

Area=10

Area=10

Area=11 V|

Area=11

Area=12[T] y
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problema numero 8, ya que se pasa al siguiente problema en el caso de que la respuesta sea la correcta,
por lo que no hay auto-evaluacion.

6.10.- Taller de problemas: En este caso se centra vamos a centrarnos en “los resultados que de
ninguna manera pueden ser”.

6.11.- Lapiz y papel: Conjunto de ejercicios y problemas sobre el tema para ser realizados en el
cuaderno.
@ Aenerxia - A ldade Media

Inicio » | Aenenia v | AldadeMedia v | AenenianalMedia v | Lingua | Lengua v | Matemticas v | Engish v | Computacién ~ | Wiliam =

7. - English: Uﬂ‘“musl] e
e >~

Traballase o vocabulario ds transportes e a formaciéon do
plural. Conta con tres grupos de actividades.

8. - Computacion:

Unidade Didéctica Integrada - 5* Primaria

4
Esta vez vamos a empregar un “bucle for..” (repetir n
Construye un programa que dibuje un cuadrilatero. B Veces ata que ...).
e |
~ Con este bucle vamos a ter que resolver dous “niveis”, no
primeiro  debermos debuxar co noso programa
- determinados poligonos cunhas determinadas condicions.
| . ,
~ No segundo nivel o que crearemos seran programas que
| debuxen unha determinada area.
Unidad Didactica Integrada - 50 Primaria 3 |
o @ Aeneixia - Aldade Media
9. - T' Colectlvo: \mmiv Aenenia » | AldadeMeda ~ | Aenendanal.Meda = | Ungua = | Lenoua v | Malemdlcas » | Engish = | Compuiacén v | Wilam =
Cofiecemos a William Kamkwamba. ®
Esta éda historia de William Kamkwamba, un \/57
e xoven de Malawi que se negou 2 aceptar o seu [l 55
Esta vez empezaremos cofiecendo a  Wiliam | senseissemes g
[

)

Kamkwamba, un xoven que, entre outros grandes
esforzos, foi quen de levar a electricidade ao seu pobo.
No video hai unha conferencia que deu no TED.

\Uargas filas dejpersonas sefformabaniirontelajmilcasa

(Risas)jparajcargarisus telefonos celulares(Ap|ausos)

£
\
2

A
)

No traballo propénselle ao alumnado que cree unha 2
noticia, como se fosen uns reporteiros e reporteiras que
acudiron a esta conferencia, na proposta de traballo hai tamén, xunto cos apartados que debe de ter unha
noticia, ligazéns ao imaxes e o blog de William para que podan completar a sua noticia graficamente.
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