Unit 6: Healthy eating

DOCUMENTO

V 4

TECNICO

Grammar: Countable & Uncountable
Vocabulary: Food and drinks
Extra-Curricular: Digestive System
Treasure Hunt: Healthy eating
Functions: At the doctor’s

Special Dates: World Book Day
Celebrities: Shakespeare

Cities: Cardiff

of

mw.:_m_n.m

BAUTISTA RAMOS SAINAS




Unit 6: Healthy eating

1. - Requisitos:

Para a execucion desta Unidade Didactica unicamente € necesario un ordenador cun
navegador web que cumpra os ultimos estandares como Mozilla Firefox, Chrome,
Opera ou Safari, ha de estar instalado o plugin de Flash, asi mesmo debe ter o Adobe
Reader para poder ler os arquivos pdf, e javascript debe de estar activado. O sistema
operativo é indiferente e a resolucién minima da pantalla ha de ser 1024 x 768 pixeis.
A conexién a internet unicamente € necesaria para realizar os exercicios do apartado
“speech recognition” e se queremos visitar os enlaces propostos nalgiun apartados
(como a seccion de recursos da Treasure Hunt ou os enlaces nos paquetes de
actividades) ou para levar a cabo o traballo colaborativo. O resto da Unidade é

totalmente operativa ainda que non exista esa conexion.

2. - Instalacion e posta en marcha:

Pode optar por duas formas:

2.1. - Local: Con tan s6 copiar a carpeta na que se atopan todos os ficheiros da
Unidade a un lugar do seu ordenador, se a Unidade a obtivo nun ficheiro zip,
evidentemente debe descomprimir todo o seu contido. Nesa carpeta atopara un
ficheiro chamado "index.htm", faga dobre-clic nel e o navegador do seu ordenador
deberia abrirse coa Unidade. Tefia presente que desta forma pode acceder a todo o
contido e actividades, unicamente o apartado "Collaborative Task" da actividade
colectiva non estaria dispofiible (a aplicacion avisaralle deste feito ao intentar acceder
a este apartado).

NOTA: Usuarios/as de Google Chrome e Opera: Para a vision completa da unidade
neste navegador en local, debe estar aberto cos permisos de acceso a arquivos e

directorios para elo debe de ser executado cos parametros " --allow-file-access-from-files "
(sen as comifas; fixese que debe copiar tamén o0 espazo inmediatamente seguinte a
primeira comifia). Copie esta orde, prema co botdn dereito no acceso directo destes
navegadores, escolla propiedades e pegue a orde anterior ao final da lifa “Destino”.
Isto sO € necesario para a sta execucién en local.

Ainda que é totalmente operativa, esta forma non € a mais recomendada para o
traballo nunha aula xa que teria que copiar esta carpeta en cada un dos ordenadores
que utilice o seu alumnado.

2.2. - Servidor web: En calquera das suas posibilidades, dentro dunha intranet
(servidor de contidos do centro) asi como en internet, 0 proceso € moi simple, debera

de copiar ou subir por FTP a carpeta da Unidade ao servidor unha vez ali estaria lista
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para ser accedida dende calquera ordenador conectado & rede, con tan s6 escribir na

direccién algo como "http://www.oseuservidor.com/ud6/index.htm" onde "ud6" & o

nome da carpeta que subiu ao servidor. Esta é a opcidén mais recomendada

3. — As actividades de recofiecemento de voz: (“Spee  ch Recognition”)

Estas actividades precisan, tal e como comentamos anteriormente, conexion a internet
para ser executadas, posto que neste caso Usase un script de Google que permite
recofiecer 0s sons pronunciados e contrastalos cunha base de datos dentro do propio
Google.

Ademais, débese conceder permisos para o uso do microfono, tal e como se pode ver

na imaxe inferior:

& Esseguro | hitps)//www.bautistaramos.com/speechinstrumenits/

; : X SLCyberl Th moo26 TISTA [§] Informe de Fitbel 1 LaColeccid
www.bautistaramos.com quiere l

& Utilizar el microfono

Permitir Bloquear
! Activity 1

Click the microphone and pronounce the following words:
WARNING: You need to use a browser [ike Maxthon or Google Chrome to complete this exercise. Y

Polo momento, estas actividades s6 poden ser realizadas co navegador Google
Chrome, ou navegadores cun motor similar como pode ser Maxthon. Ainda asi,

decidin incluilas pola sua relevancia para a adquisicion da destreza “producion oral”.

4 .- As ventds emerxentes:

A maioria dos paquetes de actividades estan configuradas para aparecer nunha venta
emerxente, posto que asi resulta moi sinxelo regresar ao espazo principal e consultar
as guias didacticas ou os “pictionary”, para resolver as dubidas que poidan aparecer.
Tefia presente que a maioria dos navegadores estan configurados por defecto para
non permitir a apertura de xanelas emerxentes por parte dun script, polo que sempre
gue o usuario cometa un erro, apareceria una barra de advertencia ou unha mensaxe

dicindo que se blogqueou un pop-up:
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En Google Chrome:

wEE

B Wentana emergente blogueada B o

En Mozilla Firefox:

F@ Firefox ha impedido que este sitio abriera una ventana emergente, Opciones b4

Neses casos haberia que facer clic na icona ou botdn correspondentes para abrir un

cadro de didlogo e indicarlle ao navegador a opcion “permitir sempre”:

Se han blogueado los siguisntes pop-Ups en esta pagina:

[ FfilewffiDd WEB BIHTML ackivitizsiclimaing02)/ClimateHelpFile . bl

Permitir siempre ventanas emergentes de file: //Dn/_WEE_B/HTML activities climaing0zclimain...

# Sequir blogueando pop-ups

Adriniskrar Listo

Para evitar todas estas molestias cada vez que o usuario tefia algun tipo de erro,
debemos configurar o navegador para que permita por defecto a apertura de xanelas
emerxentes. Dependendo do navegador en uso, teremos que facelo dunha ou outra
maneira, pero na maioria dos navegadores bastara con ir ao menu de configuracion e

buscar no sitio adecuado.

Por exemplo: en Mozilla Firefox accederemos 6 menu “Ferramentas > Opciéns”. Na
nova paxina que se abre, na parte esquerda seleccionamos “Privacidade e
seguridade” e na parte dereita usamos a barra de desprazamento ata atopar a seccién

“Permisos” e nela a casa “Bloquear xanelas emerxentes”:
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¥ General Permisos
Q Buscar / @ Ubicacidn Configuracidn. ..
|ﬂ Privacidad v seguridad W Camara Configuracién...
Micréfono Configuracidn...
9 Cuenta de Firefox ¢
&) Motificaciones Saber mas Configuracion. ..
‘7 Fausar notficaciones hasta que Firefox se reinicie
Bloguear ventanas emergentes Excepciones...
v Advertirle cuando los sifios web intenten instalar complementos Excepciones. ..
Impedir que los servicios de accesibiidad accedan a su navegador  Saber mas

Desmarcando esa casa, as ventas emerxentes abriranse sen problema.

5. - Preparacion para os traballos colectivos:

Se se desexa que o alumnado poida mostrar o seu traballo xunto co do resto de
alumnos deberd realizar uns pequenos e sinxelos cambios nos arquivos que se
detallan a continuacion. Preste especial atencion aos cambios que debe realizar

OBRIGATORIAMENTE para non pofier en risco a seguridade do servidor.

NOTA: O autor NON se fai responsable de ningun tipo de dano que o uso ou
modificacion de calquera ficheiro desta unidade pui dese causar. O usuario no

momento de instalalo asi o recofece.

Primeiro: Dentro da carpeta da unidade busque unha carpeta chamada "stulA” e

realice os seguintes pasos:

5.1. - Conta do profesor (administrador):
A Unidade subministrase cunha conta para o profesor, quen ten a potestade de poder
acceder a calquera das entradas realizadas, editar os contidos e/ou borralos, é moi

importante que modifique este dato antes de subir todos os arquivos ao seu servidor.

Busque, dentro da carpeta da unidade, a carpeta "stulA", dentro dela hai un arquivo
chamado "stulA.php", abra este arquivo cun "editor de textos plano”, en Windows ou
"caderno de notas", Ubuntu "Gedit” ou “Editor de texto" ...

No arquivo aberto vera algo asi:
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<?php

I/ Created by Ardora www. webar dora. net
$sl ogi n_user[ 2] =" Teacher";

$sl ogi n_pass[ 2] ="t each";

$sl ogi n_nane[ 2] =" Teacher 01";
$slogin_curs[2]="-";
$slogin_grup[2]="-";

$sl ogi n_profe[ 2] ="profe";

Fixese na lifla: $sl ogi n_user[2]="teacher"; borre a palabra teacher (non
borre as comifias) e escriba o seu nome de usuario, debe ser Unico, quere dicir non
debe de coincidir con ningun doutros usuarios (mais adiante coméntase isto). NON

utilice acentos, efies nin espazos en branco.

A seguinte lifla: $sl ogi n_pass[ 2] ="t each"; é a relativa ao contrasinal, substitia
t each pola que vostede desexe, recorde o de acentos, efies, ou espazos en branco.
Na lifia: $sl ogi n_name[ 2] =" Teacher 01"; podera cambiar Teacher 01 polo seu

nome real. Para o profesor NON modifique nada mais.

Poderia quedar algo como:

$sl ogi n_user[ 2] =" Ton!';

$sl ogi n_pass[ 2] ="1234";

$sl ogi n_nane[ 2] ="Tom Smit h";
$slogin_curs[2]="-";
$slogin_grup[2]="-";

$sl ogi n_profe[ 2] ="profe";

Non peche ainda o arquivo pois deberd modificar as contas do alumnado.

5.2. - Contas do alumnado:

Por defecto hai dez alumnos: studentl, student2... student10.
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OBRIGATORIAMENTE debe cambiar os contrasinais dos dez usuarios no mesmo
arquivo que modificou a conta de "profe".

Por exemplo para o primeiro alumno

$sl ogi n_user [ 3] ="student 1";
$sl ogi n_pass[ 3] ="stu01";

$sl ogi n_nane[ 3] =" St udent 1";
$sl ogi n_curs[ 3] ="1";

$sl ogi n_grup[ 3] ="A";

$sl ogi n_pr of e[ 3] =" Teacher 01";

Debe de cambiar na lifia $sl ogi n_user[ 3] ="student 1" o nome de Studentl
polo nome do wusuario do seu alumno/a. A continuacion na lifia
$sl ogi n_pass[ 3] ="stu01"; o contrasinal "st udent 1" por outra que pode convir
co alumnado, recorde manter as comifias. E conveniente recordar aos usuarios
(alumnos/as) que estes contrasinais son privados e que non deben de facilitarllos a
ninguén.

Se 0 desexa pode tamén cambiar a lifia correspondente ao curso (curs), ao grupo
(gr up) e engadir o nome do profesor/a (pr of e).

Repita a operacién para os outros nove alumnos e finalmente garde o arquivo.

Xa pode subir a carpeta da unidade 6 seu servidor.

Unha vez colocada a carpeta no —~
P Cambiar los atributos del & 3 x|

_ _ Par Favor, seleccione los nuevos atributos para el directorio
con cada un dos usuarios, se hai algun | “ardoraWarkFiles”,

servidor comprobe que pode acceder

erro comprobe novamente o arquivo | Fermisos de propietario

que se acaba de modificar. IV Leer V' Escribir V' Ejecutar
Se todo foi ben, falta un ultimo detalle ~ Permisos de grupo
para que o alumnado poida subir as V¥ Leer IV Escribir V¥ Ejecutar
suas imaxes e colocar os seus textos: Pistris pblias
localice NO SERVIDOR a carpeta I Tany (v Escribir ¥ Elacitar

"ardoraWorkFiles ", nesta carpeta é

Yalor numérico: l?’??"

Usted puede usar una ¥ en cualguier posicidn para mantener
los permisos originales.

dar permisos de lectura e escritura W Incluir bodos los subdirectorios

&+ Aplicar a todos los ficheros y directarios

{" aplicar solo a ficheros

{ Aplicar sélo a directorios

onde se van gardar os textos de cada

alumno, a esta carpeta debemos poder

fceptar Cancelar
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para todos os usuarios (CHMOD777) calquera programa de FTP permite facer isto
dunha forma moi sinxela, por exemplo, en "Filezilla " (se non cofiece outro, este é mais
gue aceptable, ademais € gratuito) basta facer clic co botdn dereito enriba da carpeta
"ardoraWorkFiles" situada xa no servidor e seleccionar permisos de arquivo na
venta que aparece deben estar marcada todas as casas, vera que en "valor numérico"
aparece un 777, NON esqueza marcar tamén a casa "Incluir todos os

subdirectorios” e neste caso marcar a opcién "Aplicar a todos os ficheiros e

directorios" (observe a imaxe).

IMPORTANTE: Se desexa ter mais funcionalidades , o mdais comodo e rapido é
volver crear este espazo co programa Ardora, asi podera incluir mais usuarios e
determinar que elementos poden formar parte ou non do traballo. O Unico que debe de
ter en conta é dar o mesmo nome (“filemanagerl”, “writingdig” e “writingdoc”) aos
creados con Ardora. Na paxina web de Ardora (www.webardora.net) hai suficiente

informacioén sobre as "Paxinas en servidor".

Palmeira, 20 de Maio de 2018




