Os hébitats presentes no complexo son representativos principalmente das lagoas
costeiras e praias de area e dunas, atopandoxe en xeral nun bo estado de conservacion.

Tratase dun enclave himido de gran importancia no NO peninsular, en especial
polo seu valor ornitoloxico.

1. ALAGOA: E un dos mellores exemplos de lagoas costeiras do litoral galego.
Este tipo de hébitat estd incluido no Anexo I da Directiva 92/43/CEE (Directiva
Habitat) como hdbitat prioritario para a conservacion.

-A vexetacion do leito acuatico estd dominada por formacidons de Ruppia
maritima que colonizan os fondos areosos, mentres que na zona litoral
instalanse extensos carrizais de Phragmites australis entre os que se intercalan
herbazais haléfilos de Juncus maritimus e formacidns herbacesas de Scirpus
maritimus e Scirpus lacustris.

-Cara a parte mais externa do humidal lacunar consérvanse pequenos
bosques pantanosos dominados na marxe dereita e na parte posterior da
lagoa polo aliso (Alnus glutinosa) que e substituido nas formacidns arbéreas da
marxe esquerda por saucedas de Salix atrocinerea con Iris pseudacorus e
Molinia caerulea no sotobosque. Ambos tipos de formacions arbdéreas son
Habitats Prioritarios. Intercalados cos anteriores aparecen brezais humidos con
Erica tetralix e Calluna vulgaris, igualmente habitats prioritarios.

-No contacto da lagoa coa duna gris, en posicion madis retrasadas que os
carrizais de Phragmites australis, aparecen herbazais subhaldfilos dominados
por Schoenus nigricans e Scirpus holoschoenus. Nesta area Cladium
mariscus é tamén abondosa e domina nas partes mais humidas da trasduna.

2. SISTEMA DUNAR: Constitie o ecosistema de maior importancia do lugar en
canto a superficie e nel atoOpanse representados varios hdbitats prioritarios
incluidos no Anexo I da Directiva Habitat.

-Na franxa supralitoral da Praia aséntase unha formacién dominada por Cakile
maritima e Honkenya peploides que forma parte das denominadas dunas
embrionarias, héabitats que posibilitan asi o asentamento de outras comunidades
que conforman as dunas mobiles.

-O segundo cinturén de vexetacion dunar aparece colonizado por formacions
dominadas por Elymus farctus subsp. Boreali-atlanticus e Ammophilia
arenaria subsp. Australis, ésta tltima ocupando principalmente as crestas das
dunas mobiles.

-As dunas fixadas pola vexetacion (dunas grises) estan poboadas por especies
fruticosas, algunhas delas Iberis procumbes e Helichrysum picardii,
endémicas da Peninsula Ibérica.



-Finalmente, as depresions intradunares himidas incluen charcas temporais e
formacions de heldfitos dominados segundo os casos por Thypha angustifolia,
Scirpus holoschoenus, Phragmites australis e Cladium mariscus.

Fonte; Ramil Rego, P.; Izco, J.; Gémez Orellana, L.; Alvite, R. ; Cillero Castro, C. Dominguez Conde, J.; Miufioz
Sobrino, C.; Rodriguez Guitian, M.; Romero Bujan, I. Y Rubinos Romén (2002): Humedales de Galicia. Xunta de
Galicia. Lugo.
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1. ALAGOA.

1.1. A VEXETACION DO LEITO ACUATICO.

Ruppia maritima

Phragmites australis L.

Juncus maritimus




Fonte: De 4028mdk09 - Trabajo propio, CC BY-SA 3.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=9536825

Scirpus lacustris

1.2. CARA A PARTE MAIS EXTERNA DO HUMIDAL

Alnus glutinosa

Xénero: Alnus .Ameneiro. Aliso en
castela

Salix atrocinerea

Género: Salix

Salgueiro Sauce en castela




Fonte: De Ximénez - Trabajo propio, GFDL,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=3567343

Erica tetralix

Xenero: Erica.

Brezo

Calluna vulgaris

Xénero: Calluna Brecina ou brezo

Fonte: De Willow - Trabajo propio, CC BY 2.5,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=2619324

1.3. NO CONTACTO DA LAGOA COA DUNA GRIS




Phragmites australis L.

Scirpus holoschoenus L.

Junquillo

Cladium mariscus.

Fonte: http://plants.usda.gov/java/largelmage?imagelD=clca2_001_avp.jpg,

Dominiopliblico,https://comm0ns.wikimedia:org/w/index.php?curid:629233

2. SISTEMA DUNAR

2.1. NA FRANXA SUPRALITORAL. DUNAS EMBRIONARIAS.




Cakile maritima l.

Propia de dunas embrionarias, que
posibilitan o asentamento de outras
comunidades que conforman as dunas
mobiles.

Fonte Foto: De Jiirgen Howaldt - Trabajo propio (selbst
erstelltes Foto), CC BY-SA 2.0 de,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=37949
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Honkenya peploides 1.

Propia de dunas embrionarias, que
posibilitan o asentamento de outras
comunidades que conforman as dunas
mobiles.

Fonte: By Krzysztof Ziarnek - Own work, CC BY-SA 3.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=17133
90

2.2. -0 SEGUNDO CINTURON DUNAR.

Elymus farctus subsp.
Boreali-atlanticus L.

Fonte: De Etrusko25 - Trabajo propio, CC BY-SA 3.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=106802
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Ammophilia arenaria
subsp. Australis L.

Fonte: www.asturnatura.com®© Ignacio Fernandez Villar

Eryngium maritimum l.

Planta halofita caracteristica de sistemas
dunares costeiros. Especialmente en dunas
primarias e secundarias.

2.3. AS DUNAS FIXADAS POLA VEXETACION (DUNAS GRISES)

Iberis procumbes

As dunas fixadas pola vexetacion
(dunas grises) estan poboadas por
especies fruticosas, algunhas delas
Iberis procumbes e Helichrysum
picardii, endémicas da Peninsula
Ibérica.




Helichrysum picardii

2.4. DEPRESIONS INTRADUNARES HUMIDAS

Thypha angustifolia L

Finalmente, as depresions
intradunares himidas inclien
charcas temporais e formaciéns de
helofitos dominados segundo os
casos por Thypha angustifolia,
Scirpus holoschoenus, Phragmites
australis e Cladium mariscus.

Phragmites australis L.




Scirpus holoschoenus L.

Junquillo




