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1. - Introdución: 
 
"A luz" é unha unidade didáctica globalizada/interdisciplinar creada por José Manuel Bouzán Matanza 
nunha licenza por formación para o curso 2013/14 da Consellería de Cultura, Educación e Ordenación 
Universitaria da Xunta de Galicia. 
 
Destinatarios: Centrada nos contidos propios do sexto curso de Educación Primaria pero válida 
tamén para o 1º curso de ESO a xeito de repaso e/ou introducción a novos coñecementos sobre os 
temas aquí tratados. 
 
Áreas e contidos: Abrangue contidos propios das áreas de Coñecemento do Medio, Matemáticas, 
Lingua galega e castelá e Educación artística así como conceptos propios da competencia dixital. 
  
A grandes trazos poderiamos resumir estes contidos como: 
 
Coñecemento do Medio: A luz. A visión humana Personaxes históricos. 
Lingua galega e castelá: Lectura comprensiva. Os textos poéticos. Ortografía (senón se non). Uso de 
"sino si no entorno e en torno". Os enlaces. 
Nestas dúas áreas, independentemente da utilizada para introducir un determinado concepto, trátanse 
indistintamente aqueles aspectos comúns a ambas as dúas. 
Matemáticas: Rectas e ángulos. Simetrías e xiros. Resolución de problemas. Razoamento lóxico. 
Educación artística: A cámara oscura. 
TIC: Traballo con arquivos de imaxe. 
 
Ámbito: Baséase fundamentalmente no uso do ordenador (concretamente dun navegador web recente 
como mozilla firefox, chrome, opera, ou safari) como soporte básico de toda a unidade, aínda que tamén 
se presentan propostas concretas para o seu desenvolvemento no caderno do alumno ou outros soportes 
que o docente estime oportuno. 
 
Temporalización: Pensada para, aproximadamente de 5 a sete días. Dada a organización máis 
habitual dos contidos nestes niveis, estímase que o mellor momento durante o curso debería de ser o 
segundo trimestre. Non obstante teña presente que calquera dos seus apartados poden constituír un 
recurso independente e doadamente integrable na súa propia organización. 
 
 
Interface: Moi sinxelo baseado nun menú despregable, situado na parte superior, dende o cal se pode 
acceder a cada un dos distintos apartados cun simple clic. Prestouse especial atención a que, nas 
actividades que puidesen requirir da consulta de texto propio da unidade, aparezan sempre nunha 
segunda ventá de forma que poida ser minimizada, realizar a consulta oportuna e volver ás actividades. 
Así mesmo, naqueles grupos de actividades, que se estimou oportuno a posible consulta de algo, 
colocáronse enlaces a ferramentas "on line" tales como os dicionarios, enciclopedias, etc. 
 
 
Nos seguintes apartados realízase unha descrición detallada de cada un dos distintos apartados. Teña 
presente que, aínda que aquí se presentan na mesma orde que aparece na unidade, esta foi pensada para 
ser desenvolvida na aula dende distintos flancos, así, á par que vemos os distintas aspectos da luz tamén 
podemos iniciar o traballo cos ángulos, a lectura do texto "Teatro de sombras" ou o afondamento nunha 
determinada regra ortográfica das que aparecen na unidade. 
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2. - A luz: 
 
2.1.- A calor e a temperatura. Facendo clic nesta opción de menú aparecerá na zona central da 
Unidade un texto de introdución ó tema: 
 

 
 
Poña atención aos botóns que aparecen no fondo e á súa funcionalidade: 
 

 Permite mostrar/ocultar a grosa nas palabras clave do texto. 

 Oculta/mostra as palabras remarcadas en grosa. 

 Mapa conceptual. 

  Trucos para o aprendizaxe, regras nemotécnicas,... 
 

 As frechas permiten unha navegación (independente do menú) ao seguinte/anterior texto. 
 
Os catro primeiros botóns teñen unha intención didáctica importante buscando un afianzamento maior 
do estudiado por parte do alumnado, así para a asimilación das palabras clave, un exercicio interesante 
pode ser que o alumno lea o contido con esas palabras "ocultas". 
 
O "mapa conceptual" é unha ferramenta interesante, para a organización dos contidos, á hora do seu 
estudio, onde o alumnado pode intentar a exposición do contido traballado coa única axuda destes 
esquemas. 
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2.2- "Como se propaga?" e seguintes:  
 
Agás os tres apartados de actividades e o esquema,  o resto de puntos tratados teñen unha estructura 
semellante ó primeiro apartado.  
 

 
 
2.3. - Esquema: 
 
Este esquema recolle todos os contidos 
tratados neste tema dun xeito gráfico e 
claro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.4. - As actividades interactivas: 
 
Neste apartado están agrupadas en dous bloques "Actividades 1" e  "Actividades 2". 
 
 
 
Actividades 1: Fai un percorrido polos conceptos dos tres primeiros apartados. O alumno ou alumna 
que non é quen de solucionar estas actividades, pode consultar en todo momento os contidos sobre os 
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que está a traballar con tan só minimizar a ventá das actividades, realizar a consulta na pantalla principal 
da unidade didáctica e volver á ventá de exercicios.  
 
No grupo de actividades ten as posibilidades 
que se indican no seguinte gráfico: 
 
O alumnado pode en todo momento 
"moverse" polas distintas actividades (neste 
caso 10) que forman o grupo, ben a través do 
"índice de actividades", ben a través do botón 
de "seguinte/anterior". É importante ter en 
conta que, en calquera momento de execución 
deste grupo de exercicios interactivos, 
podemos obter un informe de avaliación do 
traballo desenvolvido, "auto-avaliación", 
pulsando sobre o botón da esquina superior 
dereita, así por exemplo podemos atoparnos 
cun informe como o seguinte: 
 

 
 
Onde podemos observar que a actividade número 1 se realizou unha única vez correctamente aínda que 
houbo un intento con fallo (columna de intentos), así mesmo as actividades catro e cinco foron realizadas 
dúas veces (columna execucións), se poñemos o cursor do rato enriba do número, no gráfico púxose 
enriba do número 2 da columna de execucións, exercicio 5, aparece unha subtáboa que nos informa de 
cada unha das veces que se realizou a actividade, neste caso, por exemplo, a primeira vez, foi realizada 
incorrectamente acumulando ata tres fallos, a segunda iniciouse pero non finalizado (columna fin con 
valor xx:xx), icona roda dentada. 
 
É dicir, alumnado e profesorado poden ter un control dos progresos en cada un dos paquetes de 
actividades propostos. 
 
 
 
 
 
 

Ligazóns ás actividades

Anterior / Seguinte
 actividade

Autoavaliación

Pechar
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Actividades 2: Actividades relativas ás propiedades da luz, os espellos, as lentes e as cores.  
 

 

 

 

3. - En la historia... Hermanos Lumière: 
 
3.1. - Hermanos Lumière - Lectura: 
 
Se fai un pequeno percorrido un dos grandes inventos de estes irmáns, o cinematógrafo. 
 
Este apartado preséntase baixo a aparencia dun libro, de feito se achega o cursor do rato á esquina dereita 
da segunda páxina verá o inicio do efecto de "pasar folla" dun libro, tan só ha de facer clic co rato para 
que isto aconteza ou pulsar a tecla de frecha adiante. 
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3.2. - Hermanos Lumière - Sus primeras películas: 
 
Enlace a la web del Instituto Lumiere donde se pueden visualizar 10 de sus películas. 
 
 
3.3. - Hermanos Lumière - Actividades: 
 
Bloque de actividades de comprensión lectora del texto. 
 
 

4. - Lingua galega: 
 
O apartado específico de lingua galega pódese empezar pola lectura "Teatro de sombras - Sombras 
chinesa", unha tradución e adaptación feita do artigo do mesmo nome en www.china.org.  
 
4.1. - Teatro de sombras: 
 
A lectura trata o nacemento e a evolución que este 
tipo de entretemento tivo ao longo da historia. No 
apartado de actividades se traballa tanto a adquisición 
de vocabulario, a comprensión lectora como a 
organización do texto. 
 
 
4.2. - Os textos poéticos: 
 
4.2.1. - O romance: con esta imaxe se pretende acercar ao alumnado a un dos romances máis coñecidos 
do galego, "Negra Sombra" de Rosalía de Castro, se aproveita o mesmo texto para a explicación dos 
aspectos principais deste tipo de textos. 
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4.2.2. - Negra Sombra: Pequeno comentario 
sobre a importancia deste texto dentro da 
música galega. Se acompaña dun vídeo con 
música de Carlos Núñez e voz de Luz Casal.  
 
 
4.2.3. - Actividades: Conxunto de oito 
actividades sobre o romance e os seus aspectos 
así como sobre "Negra Sombra". 
 
4.3. - Senón: 
 
4.3.1. - Regra: Se traballa a ortografía e 
significados das palabras "senón" e "se non". 
 
Esta regra pode ser traballada conxuntamente 
coa ortografía traballada en castelán. 
 
4.3.2. - Actividades. 
 
 
 
4.4. - Os enlaces: 
 
Apartado sobre as preposicións e as conxuncións coas correspondentes actividades de cada un dos tipos 
de actividades.  
 

5.- Lengua castellana: 
 
5.1.- La narración: Este apartado 
empieza con la lectura de una adpatación 
del cuento "Las gafas" de Juan Valera. A 
partir de este texto se introduce los 
conceptos principales de "la narración".  
 
 
 
 
 
 
5.2.- Sino - en torno: Apartado similar al de gallego. 
 
5.3.- Los enlaces: Apartado similar al de gallego. 
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6.- Rectas y ángulos: 
 
6.1.- Los ángulos: Comienza este apartado 
con una serie de imágenes cuyo contenido son 
los conocimientos básicos sobre el tema, ideal 
para su presentación a pantalla completa 
pulsando sobre el rectángulo con la esquinas 
marcadas. 
 
 
6.2.- Medimos ángulos: Espacio pensado para su presentación en pizarra digital en la que, con ayuda de 
un transportador de ángulos (se "coge" en el botón "+") , podemos realizar distintas mediciones. 
 

 
 
Para mover el transportador tan solo hay que pulsar sobre él y arrstrar. El botón verde nos permite 
girarlo, el rojo "quitarlo" y los botones con "+ y -" hacen más o menos transparente al propio 
transportador. 
 
6.3.- Actividades: Conjunto de 13 actividades para afianzamiento de los principales conceptos 
trabajados hasta el momento.. 
 
6.4.- Los ángulos de la reflexión: Actividad que pone "en conexión" lo trabajado en los ángulos con el 
tema principal de la unidad. 
 
6.5.- Operaciones: Secuencia didáctica en la que se va explicando, paso a paso los distintos algoritmos 
para las distintas operaciones con ángulos. 
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7. - Simetrías y giros: 
 
7.1. - Simetrías: Conjunto de imágenes que facilitan la introducción y explicación de los conceptos 
básicos del tema. 
 
7.2. - Actividades: Conjunto de 11 actividades de complejidad creciente en la que el alumno debe de ir 
creando imágenes simétricas a la propuesta. 
 

 
 
 
 
7.3. - Giros y actividades análogos a los apartados de simetría. 
 
 

8. - A cámara escura: 
 
Neste apartado preténdese por en 
contacto o funcionamento do noso 
ollo e unha cámara escura, para elo 
se empeza por una breve explicación 
do que é unha cámara escura para 
continuar comparándoa co 
funcionamento do noso ollo. 
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8.1. - Constrúe unha cámara: 
 
Neste apartado se explica, paso a paso, como facer unha cámara escura. Se facilita (na ligazón que pon 
"aquí") plantillas para que sexa máis doado. 

 

 

 

 

9. - Traballamos con imaxes: 
 
Se pretende, con este apartado, que o alumnado teña unhas nocións moi básicas sobre o tratamento de 
arquivos de imaxe, coa idea de que estes coñecementos sexan aproveitados en futuros traballos.  
 

 


