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GUIA DIDACTICA 2

1. INTRODUCCION. XUSTIFICACION.

O grupo de titoriais baixo a denominacion comun de “Tutomate” (Tutoriales
de matematicas) esta formado por un total de 80 videos que cobren a practica
totalidade dos procedementos que os alumnos deben cofiecer e manexar na
materia de matematicas durante o primeiro ciclo de Educacion Secundaria
Obrigatoria.

Tuté

Cada un deses videos consta dunha duracién que oscila entre 0s 5 minutos

e 10 minutos e dividese en tres partes:

e Unha primeira parte que consiste nunha exposicion inicial coa que se

pretende introducir brevemente o contido do video e situar deste xeito ao

alumno.

Tut@®

« Areay volumen de un cono.

Un cono es una fiqura geométrica que se forma al girar un

tridnqulo rectdnqulo en torno a uno de sus catetos.

Vértice ~ 2
/\ Superficie  h:altura
/hi

x( lateral r:radio de la base

q: qeneratriz

D)

Prof.

e A continuacion lévanse a cabo unha serie de exercicios ou exemplos sobre

0 contido ou procedemento en cuestion. Procurase cubrir todos 0s casos
gue se poidan plantexar, coméntanse os aspectos mais importantes, cales
son erros mais habituais... Primase por riba de todo a simplicidade e a
claridade na explicacion para poder chegar deste xeito a todo tipo de

alumnado.
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* Método de iqualacién.
E lo 1
mee 2x+y=-1
x—y=-5
X-y=-5«p -y=-5
—1-2x=5+x =» -2x-

Prof.

1) Despeja la misma incognita en las dos ecuaciones
2x+y=-1 = y=-1-2x
-X =» y=5+x

2) lquala las dos expresiones y resuelve

=3x=6 = x=-2

Tut@®

x=5+1

e Posteriormente plantéxanselle ao alumno a resolucion dun problema ou
exercicio similar aos anteriores (ainda que non en todos os titoriais). Neste
intre debera pausar o video e realizalo pola sta conta. Unha vez rematado

0 exercicio voltara ao video onde podera visualizar a correcta realizacion do

mesmo.

Ejercicios.
Resuelve:

a) 3x—5(x+2)=7-(6-2x)
3x-5% 10 = 7»6*\2x/
AX-5k -2¥ = F-6+10

jx = !

x=MN

-4

Prof.

Tut®

+0nada «§ copiamos
= =P cambiamos signos|

numero =3 multiplicamos

Coa utilizacién dos titoriais buscase favorecer & adquisicion por parte do
alumando dunha certa autonomia persoal posto que o alumno pode aprender
por si mesmo e dotarse de ferramentas para resolver os atrancos que lle
poidan xurdir durante a resolucion dun determinado exercicio ou problema. Do

mesmo Xxeito 0 alumno pode visualizar o contido do video as veces que o

precise, no lugar e tempo que considere mais axeitado.

Tamén debemos ter en conta que os nosos alumnos tefien nacido nun
mundo dixital. Moitas das suas aprendizaxes foron logradas a través dunha

pantalla. E por este motivo que unha das mellores formas para transmitir

cofiecementos que podemos utilizar actualmente € o video.
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GUIA DIDACTICA 4

2. OBXECTIVOS.

+ Os obxectivos xerais que se perseguen co emprego dos titoriais son:

Apoiar ao profesorado que dispén asi dunha ferramenta alternativa as
explicacions de contidos e procedementos impartidos durante as clases
presenciais.

Dotar ao alumnado dun instrumento co que podera afianzar as suas
competencias basicas na area de matematicas.

Fomentar no alumnado a adquisicion de certa autonomia persoal: E o
propio alumno o que decide que quere consultar, 0 momento e o lugar
para resolver as dubidas que se lle poden plantexar durante o seu

proceso de aprendizaxe.

+ Os obxectivos relativos ao curriculo son:

Interpretar o sistema de numeracion romano e realizar conversions ao
sistema de numeracion decimal.

Diferenciar as principais propiedades (conmutativa, asociativa,
distributiva) que poden caracterizar as operacions de suma, resta,
multiplicacion e division e operar con ndmeros naturais aplicando os
algoritmos correspondentes.

Traballar con potencias e raices cadradas e aplicar as regras de
prioridade de operacions para calcular unha expresion aritmética con
ndmeros naturais.

Relacionar os termos dunha divisién exacta para introducir os conceptos
de multiplo e divisor.

Recofiecer a lei de formacion do conxunto de multiplos dun numero
natural e determinar o conxunto de divisores dun nimero natural.
Diferenciar entre nimeros primos e compostos e construir unha taboa
de nimeros primos.

Cofecer os principais criterios de divisibilidade por 2, 3, 5, 9 e 11 e

aplicalos & busca de divisores de niumeros naturais.
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GUIA DIDACTICA 5

o Descompor numeros en factores primos sabendo aplicar os criterios de
divisibilidade.
e Determinar o maximo comun divisor e 0 minimo comun mdultiplo de dous

ndmeros.

o Desefiar estratexias persoais para resolver situaciéns problematicas
relativas aos mudltiplos e divisores dos numeros naturais.Recofiecer a
presenza dos nimeros enteiros en situacions da vida cotid e empregalos para
solucionar os problemas de forma rapida e precisa.

e Representar e interpretar niUmeros enteiros na recta numérica graduada
ou en obxectos da vida cotia, por exemplo termémetros, niveis dun
edificio, etc.

e Calcular sumas, restas, multiplicacions, divisidbns exactas, potencias e
raices cadradas de numeros enteiros tendo en conta a presenza de
signos negativos.

e Recofiecer a necesidade de utilizar paréntese en determinados casos

nos que as operacions se efectian con nimeros enteiros negativos.

e Aplicar as propiedades das operaciéns con nameros enteiros para
transformar, calcular e simplificar expresiéns numeéricas.

« Entender o concepto de unidade e a fraccidon como parte da unidade.

o Saber comparar fracciéns utilizando os simbolos de orde usuais.

o Estudar se unha fraccibn dada é irredutible e aplicar os métodos
adecuados para simplificar fraccions.

e Incorporar o calculo de operacions con fraccions as estratexias de
pensamento persoal.

« Dominar as operacions béasicas con fraccions e calcular expresions
aritméticas con fraccions.

e Resolver situacions problematicas relacionadas coa vida cotia nas que
se empreguen fraccions.

o Clasificar un numero decimal en nimero decimal exacto, periédico puro,

periddico mixto ou non periédico.

Pablo Trashorras de la Fuente Licencias de formacion 2013-14



GUIA DIDACTICA 6

e Calcular expresions con nimeros decimais tendo en conta a prioridade
das operacioéns e as parénteses.

e Aprender a recofiecer expresions alxébricas con letras e nameros
diferenciandoas de expresions aritméticas.

e Identificar monomios, recofiecer os seus elementos e determinar o grao
dun monomio.

e« Operar con monomios tendo en conta a existencia de monomios
equivalentes nunha expresion alxébrica.

o Cofiecer os conceptos de monomio e polinomio, e distinguir 0s
elementos que os compofien.

e Calcular sumas, restas, produtos e cocientes entre monomios e sumas,
restas e produtos entre polinomios.

o Recoiiecer e calcular produtos notables.

e Traducir da linguaxe natural & linguaxe alxébrica para resolver situacions
problematicas relacionadas coa redonda inmediata.

e Resolver ecuacions de primeiro e segundo grao cunha incégnita.

e Resolver problemas utilizando ecuaciéns de primeiro e de segundo grao.

e Aprender a recofiecer relacions de proporcionalidade directa e inversa
ou de non proporcionalidade entre dias magnitudes.

e Saber predicir o valor de magnitudes proporcionais mediante a
propiedade fundamental das proporcions.

e Saber utilizar os conceptos de razén e proporcion para describir
magnitudes proporcionais.

o Cofiecer o concepto de solucion dunha ecuacion lineal con duas
incognitas.

e Aplicar os tres métodos alxébricos, de substitucion, de igualacion e de
reducion, para resolver sistemas de ecuacions lineais.

e Obter as posibles soluciéns dun sistema de ecuacions lineais a partir da
sUa representacion grafica.

e Axilizar o célculo de magnitudes proporcionais e porcentaxes e saber
calcular valores aplicando porcentaxes.

e Resolver situacions problematicas da vida cotia aplicando as

propiedades das magnitudes directa e inversamente proporcionais.
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GUIA DIDACTICA 7

o Cofiecer as principais unidades de medida do sistema métrico decimal e
as suas equivalencias .

o Utilizar estratexias para a conversion de unidades de medida e
empregar a unidade de medida adecuada segundo a magnitude que se
queira medir.

o Cambiar reciprocamente unidades expresadas en forma complexa e en
forma incomplexa.

« Identificar algunhas das unidades tradicionais mais estendidas.

o Recofiecer os diferentes elementos dun poligono e nomealos
empregando a notacién especifica.

o« Cofiecer a clasificacion dos cuadrilateros segundo a relacion de
paralelismo entre os lados.

o Cofiecer os elementos xeométricos caracteristicos da circunferencia, o

circulo e as figuras circulares.

« Diferenciar e caracterizar 0s principais corpos xeometricos.

o Determinar a area de poligonos de tres e catro lados deducindo e
aplicando féormulas, considerando as unidades dos datos e dos
resultados.

e Calcular a area do circulo e das principais figuras circulares mediante as

férmulas correspondentes.

e Calcular areas e volumenes en prismas, cilindros, conos, piramides e
esferas.

e Utilizar o plano cartesiano para representar valores numéricos de
taboas, variables e funcions.

o Recoiiecer funcions lineais pola sua formula ou pola sua representacion

grafica.
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3. ASPECTOS CURRICULARES.

Como xa se comentou con anterioridade, cada un dos 80 titoriais

elaborados traballa un procedemento ou contido concreto do curriculo da

materia de matematicas do primeiro ciclo de Educacion Secundaria Obrigatoria.

Tratase de cubrir deste xeito practicamente todas as destrezas basicas que un

alumno deste ciclo debe adquirir.

A relacién dos procedementos e contidos traballados en cada un dos

titoriais por bloques e cursos é a seguinte:

+ ARITMETICA.

o gk w N RE

8.
9.

Paso de sistema de numeracién romano a decimal e viceversa. (1° ESO)
Operacidns combinadas con numeros naturais. (1° ESO)

Propiedade distributiva e extraccion de factor comun. (1° ESO)

A divisién. Calculo do dividendo, o divisor e o resto. (1° ESO)
Propiedades das potencias (1° e 2° ESO)

Célculo da raiz cadrada dun namero polo método tradicional. (1° e 2°
ESO)

Célculo da raiz cadrada dun numero polo método de tanteo. (1° e 2°
ESO)

Multiplos e divisores dun namero. (1° e 2° ESO)

Criterios de divisibilidade. (1° e 2° ESO)

10. Descomposicion dun nimero en factores primos. (1° e 2° ESO)

11.Nameros primos e compostos. (1° e 2° ESO)

12. Método para o calculo do minimo comun mudltiplo. (1° e 2° ESO)

13. Método para o calculo do maximo comun divisor. (1° e 2° ESO)
14.Problemas de mcm ou MCD. (1° e 2° ESO)

15. Sumas e restas de numeros enteiros. (1° e 2° ESO)

16. Multiplicacion e division de numeros enteiros. (1° e 2° ESO)

17.Operacions combinadas con nimeros enteiros. (1° e 2° ESO)

18. Potencias de nimeros enteiros. (1° e 2° ESO)

19. Sumas e restas con numeros decimais. (1° e 2° ESO)
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20. Multiplicacién con nimeros decimais. (1° e 2° ESO)

21.Divisiéns con numeros decimais. (1° e 2° ESO)

22.Medidas de lonxitude. Cambio de unidade. (1° ESO)

23.Medidas de superficie. Cambio de unidade. (1° ESO)

24. Medidas de masa. Cambio de unidade. (1° ESO)

25.Medidas de capacidade. Cambio de unidade. (1° e 2° ESO)

26. Sistema sexaxesimal. Paso de forma complexa a incomplexa. (1° e 2°
ESO)

27.Sistema sexaxesimal. Paso de forma incomplexa a complexa. (1° e 2°
ESO)

28.Suma e resta en forma complexa no sistema sexaxesimal. (1° e 2° ESO)

29. Multiplicacion e division por un nimero no sistema sexaxesimal. (1° e 2°
ESO)

30. Calculo da fraccion de un numero. (1° e 2° ESO)

31.Fraccions equivalentes. (1° e 2° ESO)

32. Simplificacion de fraccions. Fraccion irreducible. (1° e 2° ESO)

33.Reducién de fracciébns a comun denominador. (1° e 2° ESO)

34.Comparacion de fracciéns. (1° e 2° ESO)

35.Suma e resta de fracciéns. (1° e 2° ESO)

36. Produto e division de fraccions. (1° e 2° ESO)

37.Paso de fraccion a decimal. (1° e 2° ESO)

38.Paso de decimal a fraccion. (1° e 2° ESO)

39. Problemas con fraccions. (1° e 2° ESO)

40. Célculo do termo descofiecido nunha proporcion. (1° e 2° ESO)

41.Problemas de proporcionalidade directa. (1° e 2° ESO)

42.Problemas de proporcionalidade inversa. (1° e 2° ESO)

43. Célculo da porcentaxe dun nimero. (1° e 2° ESO)

44.Célculo do total cofiecida unha parte e a porcentaxe que representa. (1°
e 2° ESO)

45. Calculo da porcentaxe cofiecidos a parte e o total. (1° e 2° ESO)

46. Aumento ou diminucién porcentual. (1° e 2° ESO)
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+ ALXEBRA.

47.Paso de linguaxe habitual a linguaxe alxébrica. (1° e 2° ESO)

48.Suma e resta de monomios. (1° e 2° ESO)

49. Multiplicacion e cociente de monomios. (1° e 2° ESO)

50. Suma e resta de polinomios. (2° ESO)

51. Produto de dous polinomios. (2° ESO)

52. Extraccion de factor comun. (2° ESO)

53. Produtos notables. (2° ESO)

54. Descomposicion dun polinomio en produtos notables. (2° ESO)

55. Resolucion de ecuacions de primeiro grao sinxelas. (1° e 2° ESO)

56. Resolucion de ecuacions de primeiro grao con parénteses. (1° e 2° ESO)

57.Resolucion de ecuacions de primeiro grao con denominadores. (1° e 2°
ESO)

58.Resolucion de ecuacions de primeiro grao con parénteses e
denominadores. (1° e 2° ESO)

59. Problemas con ecuacions de primeiro grao. (1° e 2° ESO)

60. Resolucion de ecuacions de segundo grao completas. (2° ESO)

61.Resolucion de ecuacions de segundo grao sen termo lineal. (2° ESO)

62.Resolucion de ecuacions de segundo grao sen termo independente. (2°
ESO)

63. Problemas con ecuacions de segundo grao. (2° ESO)

64.Resolucion dun sistema de ecuacions lineais polo método de
substitucién. (2° ESO)

65. Resolucion dun sistema de ecuacions lineais polo método de igualacion.

(2° ESO)

66. Resolucion dun sistema de ecuacions lineais polo método de reducion.
(2° ESO)

67.Resolucion dun sistema de ecuacions lineais polo método grafico. (2°
ESO)

68. Problemas con sistemas de ecuacions lineais. (2° ESO)
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+ XEOMETRIA E FUNCIONS.
69. Teorema de Pitagoras. (1° ESO)

70. Areas e perimetros en triangulos. (1° e 2° ESO)

71.Areas e perimetros en cuadrilateros. (1° e 2° ESO)

72.Areas e perimetros en poligonos regulares. (1° e 2° ESO)

73. Area dun circulo e lonxitude dunha circunferencia. (1° e 2° ESO)
74.Calculo da area e o volume dun prisma. (2° ESO)

75. Célculo da area e o volume dunha pirdmide. (2° ESO)
76.Calculo da area e o volume dun cilindro. (2° ESO)

77.Calculo da area e o volume dun cono. (2° ESO)

78.Calculo da area e o volume dunha esfera. (2° ESO)
79.Coordenadas cartesianas dun punto do plano. (1° ESO)

80. Representacion gréfica dunha recta. (2° ESO)
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4. METODOLOXIA, ORIENTACIONS DIDACTICAS E
ACTIVIDADES PROPOSTAS.

O emprego dos videotitoriais no proceso de aprendizaxe admite moitas
posibilidades. Preséntase, en calquera caso como unha ferramenta mais que
se debe empregar como apoio ou reforzo. Como exemplos de utilizacién

proponse duas opcions:

+ “Flipped classroom” ou clase inversa.

Esta metodoloxia consiste en invertir o proceso que ata o de agora se ven
levando a cabo nas nosas aulas: as explicacions do profesorado tefien lugar
non na aula, sen6én na casa a través dos videotitoriais mentres que “os
deberes”, é dicir, as actividades que reforzan a adquisicion deses contidos e

procedementos, tefien lugar na clase.

Deste xeito o profesor propon ao alumnado que vexa un video
determinado. Na clase seguinte comezarase por dar resposta a todas aquelas
dubidas que puidesen aparecer durante o visionado do videotutorial.
Posteriormente levaranse a cabo actividades, ben colaborativas, ben
individuais no cal se practiquen as destrezas que se pretendian adquirir no

video.

A metodoloxia da clase inversa e o emprego de videotitoriais en xeral
presenta numerosas vantaxes:

e O alumno pode ver o video na sla casa as veces que precise e facendo
as pausas necesarias ata comprender ben o que se pretende ensinar.
Incluso conta con actividades de autoavaliacion ao final de moitos dos
videos.

e O alumno recupera no momento que O necesite os videos de
explicacions de contidos de fai tempo, co cal lle permite repasar e

comprender mellor os contidos que se imparten no momento presente.
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e Adquirese unha maior autonomia e autoavaliacién posto que o alumno
dase conta do que necesita ver e ter a posibilidade de recuperar esa

clase co contido ou procedemento

Tamén é certo que a metodoloxia da clase inversa ou “Flipped classroom”
precisa dun alto grao de compromiso por parte do alumnado, facendo
imprescindible o visionado do video na sUa casa para poder levar a cabo as
actividades propostas na clase seguinte.

A clase inversa obriga tamén ao profesorado a dispofier de alternativas
para todos aqueles alumnos que non dispofien dun ordenador nas suas
casas. Neste caso pdédese optar por un documento no que se inclian
explicacions breves e capturas de pantalla do video, que apoien ditas

explicacions.

4+ Atencién a diversidade.

Proponse o emprego dos videos tamén como un xeito de reforzo de
destrezas basicas para o alumnado cunha adaptacién curricular de 1° ciclo
de ESO ou con reforzo educativo.

Precisariase un ordenador para cada un destes alumnos na clase, no cal
poderian ver o video do procedemento que o profesor queira traballar con
eles mentres o profesor atende ao resto da clase. Posteriormente
traballariase con actividades adaptadas a cada un deles.

Esta metodoloxia permitiria levar diferentes ritmos de aprendizaxe nunha
mesma clase e do mesmo xeito unha atencién individualizada (cada un dos

alumnos pode estar traballando cunha parte diferente do curriculo).
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5. AVALIACION.

Como xa se comentou anteriormente dentro da estrutura dos titoriais (se
ben non en todos os videos, na maioria deles) incliese unha Ultima parte

exercicios de autoavaliacion: os “exercicios a man”.

Tut® Tut®

Calcula el M.C.D(40,72,300)

Loj2 2|2 00| 2
s o 20|2 %|2 15012, 40=2"-5
E|erclcms o |2 18| 2 o EN—
5|5 al3 25| 5 ;
! 303 5|5  300-2%3.5
|

“a mano”. '

H.c.D (40,72,300)=

Prof. Prof.

E nesta parte do video onde o alumnado pode comprobar se realmente
comprendeu o0 que se lle pretendia transmitir. Para iso propoiense
actividades similares as desenvolvidas no titorial: 0 alumno pausara o video
e intentara realizalas pola sta conta, podendo adiantalo ata o paso no que
tefian dificultades ou comprobando, en calquera caso, se o resultado que

obtiveron foi o correcto.

De todos os xeitos, no caso de que se opte pola utilizacion dos videos no
marco da metodoloxia da clase inversa, serd o propio docente o que, na
clase posterior 6 visionado do titorial e realizando as actividades
correspondente pode levar un seguimento continuado do procedemento de

aprendizaxe.

Arteixo, 11 de maio de 2014
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