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MANUAL DE USO. 

 

Indicacións a seguir para o correcto emprego dos videotitoriais de Tutomate: 

 Cada vídeo ten tres partes: 

 Na primeira parte verás unha explicación dos conceptos básicos que 

deberás entender para poder seguir os exercicios que despois se 

propoñen. 

 

                   

 

 

 Unha segunda parte na que se realizan exercicios para que entendas 

ven o que se che explicou anteriormente. Presta moita atención, pausa 

e volve atrás ás veces que o precises. 

 

 

 



 Na terceira parte, “Ejercicios a mano”, (que non aparece en todos os 

vídeos) propónseche un exercicio, moi parecido aos anteriores, para 

que o intentes facer ti só.  

Pausa o vídeo tan pronto apareza en pantalla, cópiao e faino. Se te 

atrancas e non sabes seguir adiántao ata ese momento e se chegas 

ata o final comproba o resultado. 

 

 

          

 

 


