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Introducion

Descricion da unidade didactica

Nesta unidade analizaremos o proxecto de construtiGha vivenda e todos o0s seus ele-
mentos, desde 0s bosquexos iniciais ata os plandsulibucion e de instalacions, respec-
tando as condicions de habitabilidade establegidasormativa, os pregos de condicions,
a medicién e o orzamento, tendo en conta as cémdigarticulares en cada caso.

Analizaremos, asi mesmo, as elementos que comm@sgi@nincipais instalacions das
vivendas, en especial a instalacion de electrigidad estudo das principais magnitudes
da corrente eléctrica, asi como as ultimas mellotasducidas no desefio dos edificios
para alcanzar unha construcion sustentable, reggsece integradora no medio, cun Opti-
mo aproveitamento do consumo enerxético.

Cofiecementos previos

Antes de comezar o estudo da unidade son pregsssgointes cofiecementos:

Transformar cantidades expresadas en unidadesixitulte, superficie e tempo, e ope-
rar con elas.

Interpretar cantidades expresadas en notacionifaiane operar correctamente con
elas.

Empregar as formulas adecuadas na resolucion tiéepras, despexando a magnitude
conveniente se € preciso.

Interpretar planos utilizando a simboloxia adectedaada caso.
Utilizar a escala na interpretacion da informaaéntida nos planos.

Obxectivos
Recofiecer os principais factores que poden comdicio proxecto de construcién du-
nha vivenda.
Identificar as etapas do proxecto de construcidgrhdwivenda.
Cofiecer os elementos do proxecto construtivo duiveada e o contido de cada un.

Localizar e identificar os principais elementos gestalacions sobre os planos corres-
pondentes.

Empregar a escala para representar obxectos eareadedicions e comprobacions so-
bre os planos da vivenda.

Corflecer os contidos mais importantes da normatvhabitabilidade e comprobar o
seu cumprimento no proxecto.

Analizar cada instalacion dunha vivenda e idertifims seus elementos sobre os planos
correspondentes.
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Identificar os efectos da corrente eléctrica ew s en electrodomésticos e instala-
cions do fogar.

Localizar e recofiecer a utilidade dos elementosederidade e proteccion das instala-
cions dunha vivenda.

Cofiecer adiantos técnicos na construcion de viwadalorar a sua utilidade.
Desefiar as instalacions e a moblaxe dunha viveriita 8s planos de distribucion.

Valorar criticamente o impacto territorial, ambené estético da implantacion ou am-
pliacion de ndcleos residenciais.
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Secuencia de contidos e actividades

O proxecto de construcion

A construcién de edificios é un proceso en quev@teun grande numero de persoas, ma-
teriais e técnicas, e onde se estan a innovame@mtiente procedementos e sistemas cons-
trutivos para mellorar a sua calidade e a sUaegiita enerxética.

A nova arquitectura intenta aproveitar os recursdarais de forma pasiva, mellorando
a iluminacion natural e a recepcion do sol dasndes, utilizando fontes de enerxia alter-
nativas como a solar térmica ou a fotovoltaica,dotando a recollida e a reutilizacion da
auga de chuvia e das augas grises, etc.

Outro aspecto importante para considerar € a dee@nomatizacion das instalaciéns
das vivendas, tamén cofiecida como domotica, incamgdo novas técnicas informaticas e
de comunicacion para a programacion e o contrtbdies as instalaciéns das vivendas.

EE aon EH
Para que sexa posible a construcion dun e e
edificio é precisa a intervencion de moitas per- = ﬂ I -
soas con diferentes niveis de cualificacion: pro- - : -
fesionais técnicos para elaborar o proxecto e . m
dirixir a execucién da obra, e traballadores - = “ i - h -
cualificados de todos os oficios que intervefien 1] =
na obra. Para que cada un saiba o que ten que il H . i) :
facer e como executalo & imprescindible a ela- Ll -]
boracién do proxecto de construcion. = I ‘ . . ]
O proxecto de construcidon dun edificio é o - I I -

conxunto de documentos nos que se reflicten
os célculos e traballos a realizar para a cons-
trucion dun edificio, incluindo a verificacion do
cumprimento da normativa urbanistica, a nor- : H =
mativa de aplicacion, as condicions de execu- g
cion e control da obra, o orzamento e os pla-
nos necesarios para definir con claridade o
edificio e todas as suas instalacions.

i
i
H

Etapas do proxecto

A elaboracion do proxecto de construcion constasdgsintes etapas:

Etapa imaxinativa. Tendo en conta os principais factores que conuia edificio a
construir, analizanse as diferentes posibilidadestrutivas e as vantaxes e inconve-
nientes de cada unha, realizandose os primeirezesiuo edificio.
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Etapa grafica. Logo de determinadas as caracteristicas do edgioxectado elabo-
ranse os seus planos definitivos, incluindo aillistién e as cotas de todas as plantas,
vistas das fachadas, as seccions, as instalacamdetalles construtivos necesarios pa-
ra definir completamente cada elemento do edificio.

Etapa documental Inclie a redaccion do resto dos documentos gogpaiden o pro-
xecto, nos que se explican detalladamente as edsdittas e os materiais da obra, as
condicions de execucion de cada capitulo de oBragotrois para realizar durante ela,
a xustificacion do cumprimento da normativa decgalion, 0 orzamento, etc.

Condicionantes do proxecto de construcién

Antes de iniciar a elaboracién do proxecto de c¢angin dunha vivenda ou dun edificio,
compre ter en conta unha serie de factores quendatean o resultado do proxecto. Os
mais importantes son 0s seguintes:

Necesidades do promotarSon alguns dos factores mais importantes, xaquexec-

to debe resolver de xeito satisfactorio os seusxtsse as stuas necesidades: tipo de vi-
venda ou edificio que necesita, superficie, nuneeamplitude das dependencias, insta-
lacions con que debe contar, materiais para utileta.

Normativa urbanistica. Esta constituida por numerosas normas regulanestde
distinto rango que determinan a situacion do ddifio terreo, os usos permitidos, a
superficie edificable, o nUmero de plantas, a fardiguracion exterior, a superficie
minima das dependencias, as instalacions con dpgecdatar o edificio, etc.

Forma e dimensions do terreoSon importantes para determinar a forma do edlific
a sua situacién sobre o terreo. Tamén inflien parfigie edificable total do edificio.

Caracteristicas do terreo As caracteristicas topograficas do terreo (peted@nienta-
cion...), a composicion e a resistencia do solo,cupdidade da capa freética, etc.,
son moi importantes para determinar cimentacionestautura do edificio, a disposi-
cion das plantas, a orientacidon do edificio, aterisias de vistas que se poidan obser-
var desde 0 mesmo, etc.

Outros factores risco sismico da zona, tipo de construcions predantes, materiais
de construcion mais utilizados, capacidade ecoreddocpromotor, etc.

Elementos do proxecto de construcion

Todo proxecto construtivo consta dos seguintes rdeatos: memoria, planos, prego de
condicions, medicions e orzamento.

Memoria

Memoria descritiva: debe contar a seguinte informacion:
Axentespromotor e técnico proxectista.

Informaciénprevia: antecedentes e condicionantes de padidprazamento, con-
torno fisico, normativa urbanistica e outras noivaatde aplicacion.

Descricion do proxecto
Descricion xeral e usos previstos do edificio.
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Cumprimento do codigo técnico da edificacion (CTi®);mativa urbanistica, or-
denanzas municipais, etc.

Descricion do edificio, volume, superficies Utilesconstruidas, accesos e eva-
cuacion.

Parametros utilizados no calculo da cimentacioraeestrutura, pechamentos,
acabamentos, etc.

Memoria construtiva: descricion das soluciéns adoptadas no desefidificia

Caracteristicas do solo, a cimentacion e estrutaradificio; parametros e métodos
de célculo.

Definicion construtiva do pechamento do edificideeseu comportamento fronte as
accions a que estara sometido: peso, vento, slame, humidade, illamento térmi-
CO e acustico, etc.

Compartimentacion do edificio e comportamento ariteme, os ruidos, etc.

Acabamentos, con indicacion das caracteristicas maideriais utilizados no reves-
timento dos paramentos horizontais e verticais.

Instalacions do edificio e bases de calculo de ead®: proteccion contra incen-
dios, antiintrusion, electricidade, iluminacioncassores, fontanaria, evacuacion de
residuos, ventilacion, telecomunicaciéns, instalasitérmicas e o seu rendemento
enerxeético, aforro de enerxia e incorporacion deéa solar térmica ou fotovoltai-
ca, e outras enerxias renovables.

Equipamento de bafios, cocifias, lavadoiros, etc.

Cumprimento do codigo técnico da edificacion (CTE)xustificacion das prestacions
esixidas polo cédigo e outra normativa especiegridade estrutural, seguridade en
caso de incendio, seguridade de utilizacién, poddeccontra o ruido, medidas adopta-
das para o de aforro de enerxia, etc.

Anexos a memoria 0 proxecto contera tantos anexos como cumpramgaefinicion

e a xustificacion das obras, como informacion x@ut&, célculo da estrutura, estudo
de eficiencia enerxética, impacto ambiental, plarcahtrol de calidade e estudo de se-
guridade e saude.

Planos

O proxecto contera os planos necesarios paraicéfi en detalle das obras:
Planos emprazamento, coa xustificacion urbanisald@mentos, retranqueos, etc.
Plano de urbanizacién: rede viaria, acometidas, etc
Plantas xerais con cotas, que reflictan os elersdixtos e a moblaxe.

Planos de cubertas: pendentes, puntos de recadidagas, etc.

Alzados e seccions con cotas, con indicacion dal@&sccotas de altura de plantas e al-
tura total para comprobar o cumprimento dos retpsisirbanisticos e funcionais.

Planos de estrutura coa sua descricion graficenerdiional.

Planos de instalacidns: descricion grafica e dinoeas das redes de cada instalacion.
Planos de definicion construtiva: documentacioriggale detalles construtivos.
Memorias graficas: solucidéns concretas e elemesibgsilares (carpinteria ...).
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Prego de condicions

Prego de clausulas administrativas e de condit¢&orscas particulares.
Disposicions xerais, facultativas e econdmicas.

Prescricidns sobre os materiais: caracteristicas dgben cumprir os materiais, 0s
equipamentos e 0s sistemas que se incorporen @s, @ondicions de subministracion
e conservacion, e garantias de calidade.

Prescricions sobre execucidon por unidades de chracteristicas técnicas, proceso de
execucion, tolerancias, terminacion, conservaciGraatemento, ensaios e probas, cri-
terios de aceptacion e rexeitamento, criterios dedicion e valoracion de unidades, etc.

Prescricidons sobre verificacions no edificio rerdatandicando comprobacions e pro-
bas de servizo que haxa que realizar para compasharestacions finais do edificio.

Medicions
E o desenvolvemento por partidas, agrupadas etuttapique contén todas as descricions

técnicas necesarias para a sua especificacioreg#n no orzamento.

Orzamento
E unha valoracién aproximada do custo de execuuiterial da obra proxectada, especi-
ficado por capitulos:

Orzamento detallado co cadro de prezos agrupadasmpdulos.

Resumo por capitulos e valor final do custo da @siéa e de contrata.

Orzamento do estudo de seguridade e saude.

Actividades propostas

$1.  Consulte os condicionantes mais importantes na redaccién do proxecto constru-
tivo, e indigue a cal ou a cales responden estes elementos do proxecto:

) . . Distribucién e nimero de depen- Calidade das instalacions e dos
Tipo de cimentacion . .

dencias da vivenda acabamentos
Situacioén e orientacion do edificio

Superficie total para construir
no terreo

$2. Indique en que documento do proxecto se atopa a seguinte informacion:

Distribucién de cada elemento do

Orientacion do edificio Custo de colocacion dun lavabo P
edificio: vivendas, rochos, etc.
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Normativa de habitabilidade

Para o desefio dunha vivenda de nova construciopred®r en conta sobre todo as nor-
mas do habitat galego. Esta normativa pretendeoraelb desefio, a calidade e a funciona-
lidade das vivendas, tendo en conta novos conceptasdos & construcion, como a sus-
tentabilidade, a reciclaxe, o aforro de enerxia@solamento, relacionados coa preocu-
pacion polo coidado do medio e da natureza.

Establécense tamén nesta normativa as superfi¢résas das pezas da vivenda, me-
llorando a sua accesibilidade para que no futunpog#an adaptar as necesidades das per-
soas discapacitadas e recuperando antigas tipsltpiaas galegas, como por exemplo a
cocifia-comedor.

E/
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Tameén se regula o uso dos espazos complementasosvendas, como son 0s garaxes e
os rochos, e, no caso de edificaciéns colectivagspazos comuns para o desenvolve-
mento de actividades comunitarias.

Entre as principais novidades que establecen estass compre salientar as seguintes:

Increméntase a superficie minima das vivendas dumitbrio, pasando dos 26°mti-
les actuais aos 409mue deberan ter a partir de agora.

As novas vivendas soamente poderan ter un dormitaterior, o resto deberan ser ex-
teriores e a sta superficie minima sera de tites se son individuais, e de 16 se
son dobres.

Os corredores teran unha largura libre minima graramentos de 1 m para permitir o
paso dunha cadeira de rodas, e debera contar pamoegara acceder e xirar polo me-
nos dentro dun cuarto de bafio da vivenda.
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[
Corredor Cuarto de bafio obrigatorio

A altura libre minima entre solo e teito sera d#@®2n, e podera reducirse a 2,40 m en
vestibulos, corredores e bafios.

A largura libre minima de portas de paso é 0,80anakura libre minima de 2,10 m.

As vivendas disporan dun espazo para almacenaaé ganha superficie en planta
de 0,60 i por ocupante e unha altura minima de 2,20 m.

En caso de que calquera percorrido interior noicalisupofia subir ou baixar un
desnivel de mais de 10,75 m, é obrigatoria a iasi&h dun ascensor por cada 20 vi-
vendas. De non estar obrigados a instalalo deluli&ar un espazo previsto para o
colocar no futuro.

As promociéns de mais de 50 vivendas disporan pgazes comunitarios de usos
multiples, cunha superficie atil minima de £ por vivenda. Tamén debera existir
un recinto para a almacenaxe dos residuos séldese poidan xerar nas vivendas
do edificio.

Cando existan medianeiras permanentes vistas,dspgsan dun tratamento acorde
co desefo do resto das fachadas do edificio. Asmogesera obrigatorio rematar os
locais en planta baixa destinados a uso comercial.

Para aproveitar mellor a luz natural o patio imiedas vivendas debera ter unha su-
perficie minima de 16 Mmfronte aos 7 Mmactuais.

Os rochos ou espazos de almacenaxe anexos e idéepemn as vivendas situados
no propio edificio deberan ter unha superficie miihima de 6

A lonxitude libre minima de cada praza de aparcads#ra de 4,70 m e a sua largura
libre minima de 2,40 m, cunha altura libre mininrea2)R0 m. Todas as prazas debe-
ran permitir o acceso directo e a capacidade debman

Todos os edificios presentaran polo menos unhaptazaparcadoiro adaptada para
0 uso de discapacitados e unha praza mais adgmiadada 33 prazas de aparcadoi-
ro.

Para favorecer a iluminacion natural das vivenddistancia minima entre edificios
establécese en 18 m. A largura minima das beiag@ia de 3 m.
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Peza

Dimensions minimas e outras caracteristicas

Estar ou estar-comedor Cocifia

Dormitorios

Cuartos de baiio e aseos

Area de lavado

Patio tendal

Vivendas de un e de dous dormitorios:
7 m?2 (estar) + 4 m2 (se inclle o come-
dor).

Vivendas de tres dormitorios: 9 m?
(estar) + 4 m2 (se inclie o comedor).

Distancia minima entre paramentos:
1,80 m

Vivendas dun dormitorio: 12 m? (es-
tar) + 4 m2 (se incllie o comedor).

Vivendas de dous dormitorios: 14 m?
(estar) + 4 m2 (se incllie o comedor).

Vivendas de tres dormitorios: 16 m?
(estar) + 4 m2 (se incllie 0 comedor).

Distancia minima entre paramentos:
3,30 m

Dormitorios individuais: 8 m2

Distancia minima entre paramentos
de dormitorios individuais: 2 m

Dormitorios dobres: 12 m?

Distancia minima entre paramentos
de dormitorios dobres: 2,70 m

Cuarto de bafio obrigatorio (un por
vivenda): 5 m2

Distancia minima entre paramentos
do cuarto de bafio obrigatorio: 1,60 m

Cuartos de aseo complementarios do
bafio obrigatorio: 3 m2

Distancia minima entre paramentos
de aseos: 1,20 m

Deberan dispor de recolleita indepen-
dente das augas grises para a sua
posterior reutilizacion.

Superficie Gtil minima: 2 m2

Podera ser unha peza Unica ou incor-
porarse ao bafio, aseo ou cocifia.

En toda vivenda existira un patio ver-
tical destinado a tendal e ventilado
con aire procedente do exterior, de
dimensiéns minimas 1x2 m.

VIVENDAS DE |
E 2 DORMITORIOS

...
1]

COCIFA Tm2

VIVENDAS DE 3 OU
MAIS DORMITORICS

—]5.U.5% m2
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Actividades propostas

S$3.  Consulte o plano de distribucion do piso que aparece na paxina 9 e que esta re-
producida a escala 1:100.

Mida o longo e a largura de cada estancia e coremoperficie de cada unha.

Utilizando a escala efectue outra distribucion adlaxe en cada dependencia,
mesmo utilizando mobles doutras medidas, e compaesultado obtido co
gue aparece no plano actual. Cre que é posibligaealgunha mellora?

[ ol | ——Mpe ] [ F—1 ' -
L
® - | ‘m
|l L= e W )
—
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S4. Consulte a normativa de habitabilidade para vivendas de nova construcion e
conteste as seguintes cuestions sobre ela.

Cal é a largura minima dos corredores? E a alitora minima entre o solo e o
teito? E a mesma en todas as dependencias da aiend

Superficie minima dos patios de luces.
Superficie minima dos dormitorios dobres e dosviddais.

Superficie minima do estar dunha vivenda de dousitlarios (con comedor e
sen el).

Superficie minima do bafio principal e distanciaiméentre paramentos.

Cal é a provision minima de prazas de aparcaddaptadas para persoas dis-
capacitadas? Cales son as dimensions minimas gusireade aparcadoiro?

E sempre obrigatoria a existencia de espazos pas@® aomunitario dos pro-
pietarios?
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As instalacions da vivenda

Consonte a normativa de habitabilidade vixenteediicios destinados a vivendas deben
ter as instalaciéns necesarias para a realizaci®fiuthcions previstas nas diferentes pezas
gue o compofien. Estas instalacions son as seguéteesricidade, fontanaria, saneamen-
to, telecomunicacions (television, telefonia.ratamento e reutilizacion de augas grises e
pluviais, e paneis solares para a producion de gugate sanitaria. Outras instalacions
con que pode contar o edificio segundo as sUastesisticas e o sistema adoptado son as
seguintes: ascensores, calefaccion e auga quenitarisa ventilacion forzada e domaotica.
Imos ver seguidamente as caracteristicas princilestas instalacions.

Instalacion eléctrica

Antes de analizarmos con detalle os elementosstalacion eléctrica dunha vivenda, ve-
remos alguns conceptos previos: corrente eléctricayitos, magnitudes, etc.

Corrente eléctrica

Cando ao accionarmos un interruptor se acende lanfizada é porque a través del pasa
unha corrente eléctrica. Recibe 0 nome de correlédrica 0 movemento ordenado de

cargas eléctricas a través dun medio materialepemplo un fio de cobre, unha disolu-

cion de sal en auga, un gas, etc.

Nos condutores metélicos como os das instalaciomgsticas, as cargas en movemen-
to son os electrons (cargas eléctricas negatixagjue estes se poden desprazar con faci-
lidade entre os atomos. Nas disoluciéns férmange pibsitivos e negativos que poden
transmitir a corrente eléctrica. Alguns gases, convapor de mercurio e o0 argon, conti-
dos nas lampadas fluorescentes, ao ionizar, tamésniiten a corrente eléctrica.
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Nos metais os electrons podense mover con facilidade entre os | Ao conectarmos o condutor metélico a unha pila ou un xerador
atomos eléctrico, os electrons mévense de xeito ordenado e continuo a
través del

As substancias que permiten a circulacion das saglggtricas a través delas reciben o
nome decondutores eléctricos 0s que non a permiteliantes En xeral, 0s metais son
bos condutores da corrente eléctrica, entanto gualasticos, a madeira, o vidro ou 0s
materiais cerdmicos son illantes. Existen outroserizas denominadosemicondutores
gue en determinadas condicions se poden compantaw condutores ou como illantes. O
silicio, 0 xermanio e o selenio son semicondutem@saplicacions en electricidade e elec-
tronica.

Paxina 13 de 69



Circuitos eléctricos

Para que os electrons poidan circular precisan tora que os impulse. Esta forza pro-
ducese nun dispositivo chamado xerador, que prodwseerxia eléctrica a partir doutros
tipos de enerxia. Asi, nas pilas e nas bateriaeia eléctrica obtense a partir de reac-
cions quimicas das substancias contidas no setomte na dinamo a partir da enerxia
mecanica que a move.

Os aparellos que utilizan a enerxia eléctrica pamaionar chamanse receptores: lam-
padas, motores, electrodomésticos, etc. Existeartaaparellos de medida e interruptores
para abrir ou pechar o paso da corrente.

O conxunto de todos estes elementos (xerador, tamedue receptores) recibe o nome
de circuito eléctrico. Para que a corrente ciréupgeciso que o circuito estea pechato
dicir, que desde un extremo a outro do xeradorta@xempre un camifio ininterrompido
gue permita o paso das cargas.

Para simplificar o debuxo os circuitos eléctricgsreséntanse utilizando simbolos para
cada un dos elementos.

— + -
Fio condutor I

Pila
[
) |® c:‘:J\‘n__ ‘ | Resistencia (2;)
( . Lampada
) \ _ ma
{

Interruptor

X x’ .'il}_/ = \() '\f} Elia 4@7
4®7

Interruptor .
pechado de medida
Circuito eléctrico Simbolos utilizados na representacion de circuitos eléctricos

Se conectamos un condutor eléctrico a unha pilalez$rons mévense ao seu través orde-
nada e continuamente en forma de corrente eléctii@aque se consumen 0s reactivos da
pila e esta deixa de producir enerxia. Este tipoadeente alimentada por pilas ou baterias
recibe 0 nome de corrente continua, xa que osréfectirculan sempre no mesmo sentido
a través do condutor, desde o polo negativo deopilaateria ata o polo positivo.

Non obstante, a corrente doméstica € unha coradter®a, xa que as cargas se despra-
zan no condutor alternativamente dun sentido apoéimbiando de sentido 50 veces por
segundo (50 Hz = 50 hertz). Este tipo de correnieoducida nas centrais eléctricas por
xeradores eléctricos chamaddternadores

Existen dous tipo basicos de circuitos eléctricos:

En serie A corrente que pasa por cada un dos elementesizmos € a mesma, xa que
0s vai atravesando sucesivamente.

En paralelo. Os electrons separanse ao chegaren a bifurcgaingue a corrente que
pasa polos elementos conectados en paralelo émtiger
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Lampadas en serie Lampadas en paralelo

Ao pechar o interruptor ambas as ld&mpadas se iluminan ao Cada unha ten o seu interruptor, e pddese iluminar independen-
mesmo tempo. temente unha da outra.

Magnitudes da corrente eléctrica

Seguidamente definense as tres magnitudes fundaismdohha corrente eléctrica.

Intensidade A intensidade (l) de corrente é a cantidade agacéy) ou numero de
electréns que atravesan a seccion dun condutoranumidade de tempo (t). Podémola
expresar mediante a férmula:

l=q/t

A unidade de intensidade no sistema internacidijlg o ampere (A). Porén, en moi-
tas ocasions o ampere resulta unha unidade deroagiadde, polo que se utiliza ta-
mén o miliampere (mA), que é a milésima parte dpexm

1A=1CmA 1mA=10A

A intensidade de corrente midese co amperimetamperimetro colécase en serie no
circuito de forma que o atravesen todas as cargasejqueren medir.

Diferenza de potencial Recibe o nome de diferenza de potencial, voltaxéension
(V) entre dous puntos dun circuito eléctrico aréifiea de enerxia que ten e unidade de
carga entre eses dous puntos, e represéntasq-drodl, abreviadamente, V. A volta-
xe entre 0s polos dunha pila € a enerxia transfeida pila & unidade de carga eléctri-
ca. Cando se mide nos extremos dun receptor éraizmor unidade de carga trans-
formada noutro tipo de enerxia ao pasar polo recept

A unidade de voltaxe no Sl é o volt (V). O dispesitque a mide é o voltimetro e co-
néctase en paralelo entre os dous puntos en glesere medir a voltaxe.

Pila cilindrica: 1,5V
Pila de petaca: 4,5V @D

Corrente doméstica: 220 V

Lifias de alta tension: 20.000 V a 400.000 V AN
— )—‘

Conexion de aparellos de medida
En serie (amperimetro) e en paralelo (voltimetro).

Exemplos de tensions

Paxina 15 de 69



Resistencia Os atomos dos que estan compostos 0s materrasitcoes presentan re-
sistencia ao paso dos electrons. Recibe o nomedistancia (R) a dificultade que
ofrece un condutor ao paso da corrente eléctricasistencia depende de tres factores:

Lonxitude (I).Canto méis longo sexa o condutor, maior seraisteesia que encon-
tren os electrons para o atravesar.

Seccidén (s)Canto mais grosor tefia o condutor, mais doadoland os electréns, é
dicir, menor sera a resistencia. COmpre ter enacgné o condutor € medio material
gue permite o paso da corrente e, canto mais g@sa, mais facilidade tefien os
electréns para circularen por el.

Natureza do condutoNon todas as substancias ofrecen a mesma oposaipaso
das cargas eléctricas. A resistividddg é unha magnitude propia de cada condutor
que reflicte a resistencia de cada material: a masistividade, mais resistencia
eléctrica.

Prata 16108 Grafito 3.500 - 108
Cobre 1,7-108 Baquelita 2-108-2-10"
Aluminio 2,610 Madeira 108 - 10"

Ferro 10 - 108 Vidro 1010 - 101
Nichrome 100 - 108 Mica 101" - 10"

Resistividade dalguns materiais (Q-m)

A resistencia eléctrica midese @mms () e a resistividadep] enQ-m. A resistencia
podese calcular matematicamente pola seguinte farmu

R=p—
S
Exemplo: célculo da resistencia dun fio de ferro de 0,1°rdenseccién e 40 m de lon-
xitude.
Solucion compre expresarmos todos os datos en unidadgd.do
s=0,1mm=0,1/1.000m = 10" n?

Por outra parte, a resistividade do ferrp &10 - 1 Q-m
Xa que logo: R p-1/s=10- 18Q-m - 40 m / 10 m? = 40Q

As resistencias utilizadas nos circuitos eléctridosnercado estan provistas no exte-
rior dunhas bandas de cores que indican o valetdaesistencia eléctrica. O signifi-
cado destas bandas de cores é o seguinte:

A primeira e a segunda indican as duas primeifeasailo valor da resistencia.
A terceira banda indica o nimero de ceros que c®epgadir as cifras anteriores.

A Ultima derradeira informanos da tolerancia deitation ou precision da resis-
tencia, en forma de porcentaxe.
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Por exemplo, na resistencia anterior as cores smmomazul-verde-vermello. A cor
marron indicanos que o primeiro dixito € un 1cermazul que o segundo dixito é un 6.
Como a terceira cor € verde habera que engadio @ems as cifras anteriores. Por
tanto, tratase dunha resistencia de 1.600.000 ohrost vermella Ultima significa que

a tolerancia de fabricacion é dun 2 %, é dici82.000 ohms.

Asociacion de resistencias en serie

Asociacion de resistencias en paralelo

Varias resistencias estan colocadas en serie cando por todas
elas circula a mesma intensidade de corrente. A diferenza de
potencial entre os extremos da asociacion obtense sumando
as diferenzas de potencial nos extremos de cada unha das
resistencias.
I=li=1

A resistencia equivalente (Re) dunha asociacion de resisten-
cias dispostas en serie é a suma das resistencias (R1, Rz).

Re=R1+R2

Varias resistencias estan colocadas en paralelo ou deriva-
cién cando a intensidade total que circula pola asociacion é
a suma das intensidades que circulan por cada unha das
resistencias. A diferenza de potencial entre os extremos de

cada resistencia é a mesma.
I=l+12

A resistencia equivalente (Re) das resistencias dadas (R1,
R2) calctlase mediante a seguinte formula:

11,1
Re Rl RZ
Por tanto, para aumentar a resistencia dun circuito coloca-
remos as resistencias en serie, e para diminuila colocaré-

molas en paralelo.

Asociacion de resistencias en serie

Asociacion de resistencias en paralelo
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Lei de Ohm

A denominada lei de Ohm (cientifico aleman de camsao século XIX) permitenos rela-
cionar as tres magnitudes da corrente eléctricadadts ata agora: intensidade (I), dife-
renza de potencia ou voltaxe (V) e resistencia€Rpdémola enunciar asi:

A intensidade da corrente eléctrica que circula por un condutor é directamente proporcional & diferenza de potencial apli-
cada entre os seus extremos e inversamente proporcional & sua resistencia.

Matematicamente pddese expresar por calquera gamtes féormulas:

V=1R R:¥

Exemplo 1. Calculo da resistencia dun receptor eléctrico pole circula unha corrente de
0,1 amperes de intensidade cunha diferenza deqaltele 220 V.

SolucionR=V/I=>R =220V /0,1 A=2.200

Exemplo 2. Calculo da intensidade da corrente que circulauparondutor eléctrico de 45
Q de resistencia baixo unha tension de 9 V.

Solucion 1 =V/IR=>1=9V/45A=0,2A

Enerxia e potencia

Para que unha ldmpada conectada nun circuitoietéstr acenda é preciso proporcionar-
lle enerxia. Esta € a funcion do xerador eléctiwovirtude do principio de conservacion
da enerxia, podemos concluir que a enerxia elégirmporcionada ao circuito polo xera-
dor debe ser igual & consumida nel, que se conweuteas formas de enerxia.

A enerxia (W) consumida nun circuito eléctrico malealcular en unidades do Sl a
partir da diferenza de potencial (V), da intenseléjl e do tempo (s) mediante a seguinte
expresion:

W=V.-.I-1

Lembrando que, segundo a lei de Ohm, V = R - Uipstiuindo esta expresion na formula
anterior obtemos outra formula para a enerxiaratact

W=R: F-t

A unidade de enerxia no Sl é o joule (J).

A enerxia consumida nunha hora por unha lampada pedigual a consumida por un
radiador eléctrico en cinco minutos. Neste casoeaxéa € a mesma, pero o tempo que
tarda en consumirse é distinto. A magnitude queci@ha a enerxia eléctrica e o tempo é a
potencia eléctrica.

A potencia eléctrica (P) é a enerxia producidaupoxerador, transferida ou consumida
por un receptor na unidade de tempo. Xa que logo:

_ Enerxia eléctrica (W) _ V-t _
t t

P Ve
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A unidade de enerxia eléctrica no Sl é o watt (W)seu multiplo o quilowatt (kW): 1 kW
=1.000 W

Despexando a enerxia eléctrica na formula da peteRc= W / t, temos que:
W=P -t

Desta expresion obtemos outra unidade de enerxialtiivada que € o quilowatt hora
(kWh). A equivalencia entre o kWh e o joule (ou twasegundo) obtense transformando
0s quilowatts en watts e as horas en segundos:

1kWh =1kW - h=1.000 W - 3.600 s = 3.600.008 W3,6 - 10J

al e V"\A x»‘giﬁﬁ TA, s-a- & 3

Fuse(A} 2 ;
A:04 W:110 |
V:230 Hz:50

COd 7001356 e serie / Serial :0333329

T . Gis, fil iz 585.1 Abrera [BARCELONA) SN

Placa de caracteristicas técnicas dun aparello eléctrico
Potencia (110 W), tensidn (230 V), intensidade que soporta (0,4 A) e frecuencia da corrente & que traballa (50 Hz).

Efectos da corrente eléctrica (efecto Joule)

O paso da corrente eléctrica a través dun congubmtuce varios efectos. Un deles é o
efecto calorifico ou efecto Joule, que foi o priraaiientifico en estudalo. Recibe o0 nome
de efecto Joule o fendbmeno polo que, ao pasarrantereléctrica por un condutor, unha
parte da enerxia eléctrica se transforma en eneakdaifica. Tendo en conta que un joule
equivale a 0,24 calorias, e que a calor é un tiperngrxia, podemos obter a calor (Q) pro-
ducida nun aparello ao paso da corrente coa fordaunerxia:

Q=024-V-1-t
ou tamén:
Q=0,24-R -t

De acordo coas férmulas anteriores, a calor produgimaior canto maiores sexan a vol-
taxe, a intensidade da corrente e a resistencapalello.

O efecto Joule ten moitas aplicacions. Por exemplo:

Fusibles Serven para protexer os aparellos conectadosgi@nSe un circuito experi-
menta un aumento brusco da intensidade por unhdasda tensién ou un curtocircui-
to, os aparellos conectados poden quecer ou esteadrara evitalo colocanse no circu-
ito uns fios moi delgados chamados fusibles, qdersken ao atravesalos unha corren-
te de intensidade superior a aquela para a que taloulados. Deste xeito interrompe-
se 0 paso da corrente e 0s aparellos conectadvscntio quedan protexidos.
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= Aparellos eléctricos As cocifias, os fornos, os quentadores eléctrao$grros de pa-
sar, etc., funcionan transformando a enerxia ééctn calorifica, para o que incorpo-
ran un fio condutor de elevada resistencia queegqae@aso da corrente eléctrica.

= Lampadas incandescentesNelas a enerxia eléctrica transformase en enkmxi@aosa

e, en parte, en enerxia calorifica. Dispofien dam&nto de volframio moi resistente
colocado no interior dunha ampola de vidro na guixe o baleiro.

= Menos de 0,01 A: imperceptible
ou pequeno formigo.

= 0,02 A: dor, dificultade respiratoria
e perda de cofiecemento.

= 0,1 A: fallos na circulacién do
sangue.

N
-
5
E

= Mais de 0,2 A: queimaduras gra-
ves, parada cardiaco e posible
morte.

o . Fusibles ~ James P. Joule (1818-1889)
Efectos da corrente eléctrica no corpo | Material que ao atravesalo unha corrente Fisico inglés que investigou a producion
humano intensi or 4 i !
u de intensidade superior & establecida, g de calor pola corrente eléctrica
quece e findese {

Actividades resoltas

Vexamos como utilizar a lei de Ohm para calcular magnitudes da corrente eléctrica.

As formulas que nos serven para relacionar estas tres magnitudes son as

= 0 valor dunha resistencia pola que cir- da lei de Ohm. Neste caso deberemos calcular a resistencia (R) cofie-
cula unha corrente de 0,25 A de inten- cendo a intensidade (0,25 A) e a diferenza de potencial (8 V):
sidade cando o voltimetro marca 8 V Vv
T Tosa
- Adiferenza de potencial nos extremos Para calcular a diferenza de potencial (V) cofiecendo a resistencia (40 Q)
dunha lampada de 40 Q de resistencia e a intensidade (0,6 A), utilizaremos outra formula procedente da lei de

pola que circula unha corrente de 0,6 A Ohm:
de intensidade V=1-R=06A-400Q=24V

Sabendo que por un forno eléctrico conectado a unha rede de 220 V circula unha corren-
te de 10 A de intensidade, calcular:

A férmula para o calculo da potencia eléctrica (P) a partir da diferenza de
= A potencia eléctrica do forno potencial (V) e da intensidade (1) é a sequinte: P =V - I. Polo tanto:

P=V-[=220V-10A=2200W

A resistencia pddese calcular utilizando a lei de Ohm:
= A sUa resistencia Vo220V
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Actividades propostas

SS.

S6.

ST7.

S8.

S9.

$10.

S11.

$12.

$13.

S$14.

S$15.

S$16.

En que se diferencian a corrente continua e a corrente alterna? A cal destes ti-
pos pertence a corrente doméstica?

Por que os circuitos domésticos adoitan ter os aparellos conectados en paralelo?
Investigue que son o0s semicondutores e que aplicaciéns tefien.

Debuxe un circuito que contefia os seguintes elementos: unha pila, un interrup-
tor, duas resistencias en serie, un amperimetro que mida a intensidade que cir-
cula por todo o circuito e dous voltimetros que midan a diferenza de potencial en
cada resistencia.

Como inflien a lonxitude e a seccion na resistencia eléctrica dun condutor?

A lonxitude dun fio condutor de aluminio é de 5 m e ten unha seccién de 6 mm?.
Que resistencia ofrecerd ao paso da corrente? (A resistividade do aluminio é a
seguinte: p=2,6 - 10-8 Q-m).

Calcule o valor das seguintes resistencias sabendo que as suas cores son:

Laranxa, marrén, amarelo Negro, violeta, vermello Verde, gris, azul Azul , vermello, prata

Temos tres resistencias de 4, 6 e 8 Q, respectivamente. Calcule a resistencia to-
tal do conxunto en cada un dos seguintes casos:

Se se conectan en serie Se se conectan en paralelo Primeiras en serie e 32 en paralelo

A resistencia total dun conxunto de duas resistencias conectadas en paralelo é
de 6 Q. Se unha das resistencias vale 10 Q, cal € o valor da outra?

Un torrador de pan de 660 W de potencia esta conectado a unha de rede de 220
V. Calcule:

A intensidade da corrente que circula a través del A sua resistencia

Por un televisor conectado a unha rede de 220 V circula unha corrente de 0,8 A.

Ache a sUa potencia eléctrica, e exprese o resufiadvatts e en quilowatts.

A enerxia que consume en tres horas de funcionamngentseu custo, supondo

que o prezo do kWh é de 0,12 euros

Por un termo eléctrico de 25 Q de resistencia pasa unha corrente de 150 V.
Calcule a sua potencia eléctrica.
Ache calor desprendida en duas horas de funciortamen
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Instalacion eléctrica da vivenda

A corrente eléctrica producida nas centrais elgadrachégase aos puntos de consumo por
medio de redes de alta e media tension. Nas estarensformadoras existentes nas cen-

trais elévase a tension da corrente ata 400.00&r& neducir as perdas de enerxia durante

o transporte debido ao efecto Joule que se pratasi#ias de distribucion

Certrais de xeracidn
de electricidade

Pequenos clientes :
industriaiz

Lifias de
transmision —
g R o

=

Estacion de
transformacion W

Estacidn trans-
formadora de
gran capacidade Centros de

ensinanza

Cliertes
residencizis
& rurais

Grandes
clientes
industrais

Estacidn de
transformacion

Subestacion de

Comercios e
transfamacian

Ao aproximarse aos puntos de consumo reduceseegiegmente a tension ata 33.000 V
canalizandoa poldgias repartidoras Finalmente chega &s vivendas e industrias adravé
daslifias de derivacion individuad unha tension de 380 V ou 220 V.

A lifia de derivacion individual esta formada por dous cables: un
de cor marrén ou negra, chamado fase, que transporta a corren-
te, e outro de cor azul, chamado neutro. Ademais existe un ter-
ceiro cable de cor amarela e verde denominado toma de terra,
que conecta as tomas de corrente co cadro xeral e coa toma da
instalacion e que absorbe calquera fuga eléctrica que se produ-
za nos aparellos

Antes de chegar & vivenda, a corrente debe pakafysible de proteccién xeral e o con-
tador, que mide a enerxia consumida (kWh). Loga pato cadro de mando, proteccion e
distribucion situado na entrada da vivenda e gtéefeamado polos seguintes elementos:

Interruptor de control de potenciCP). Serve para desconectar automaticamente a
instalacion cando a suma das potencias eléctreampiarellos que estan funcionando
ao mesmo tempo supera a potencia contratada cqaabdemsubministradora.

Nas pequenas instalacions eléctricas a potencteatase en funcion da intensidade so-
licitada en tramos de 5 A. Asi, de acordo coa fdanaa potencia eléctrica (P = I-V),
unha corrente de 10 A significa unha potencia etata de 2.200 W (xa que 10 A -
220V =2.200 W), 15 A equivalen a 3.300 W, 20 A 400 W, etc.

Interruptor xeral automaticdIGA). Protexe a instalacion das sobrecargas ®aw
cuitos que se poidan producir neles.
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Interruptor diferencial(ID). Desconecta automaticamente a instalaciomi@a® pro-
duce algunha fuga eléctrica nalgin aparello ouimafinto da instalacién, evitando a
posibilidade dun accidente eléctrico.

Pequenos interruptores automatiog@®A). Son interruptores que protexen de curtocir-
cuitos ou sobrecargas cada un dos circuitos ingeriga vivenda: iluminacion, electro-
domeésticos, cocifia, calefaccidon e outros usos. Ciadlato dispon do seu propio PIA,
e 0 numero total de PIA é igual ao de circuitostalgs existentes na vivenda.

Interruptores automaticos (PIA) Interruptor diferencial (ID) Interruptor de control de potencia (ICP)

CAIXA XERAL DE PROTECCION DOWNLIGHT BAIXO CONSUMO ENMPOTRADC BASE DE ENCHUFE 16 AMPERES

CONTADCR CON INDICACICON

—
DE UNIDAD DE MEDIDA
E====-]

@
CADRO XERAL DE DISTRIBUCION 5% APLIQUE EXTERIOR
b

EQUIPC HALTXENO 1X50W EMPOTRADO CAIXA DE TOMA FMTY

TELEFCONO

PUNTO DE LUZ INTERRUPTOR UNIPOLAR EXTRACTOR DE AIRE INSTALADO

By
-
E CAIXA DE TOMA DE

APLIQUE DE INCANDESCENCA CONMUTADOR

LUMINARIA FLUORESCENTE 1X56W BASE DE ENCHUFE 10 AMPERES

Para simplificar a representacion dos circuitos eléctricos, nos proxectos de construcion os elementos represéntanse con simbolos

- . Interruptor de contral

o) tle potencia
B 2P A4

. Irterruptor Xeral
- Automatico
Al cOnTRNA
-
I —_
e e Irterruptor
= diferencial
1D 2P 254 30mA
T
[ e -
I T T I I T T i
. @ ‘o @ ‘" ® ‘e R ‘', @ I ‘w -
= = = el = = L b o
AL AL A3 A A 23! B
I e cil - e - e ,--i ® e
1P+ A0 1P+ 16R PN ZS | AP+HBA 1P+ 16 1P+ 168 i 1P+H 164

C1 €2 C31C41 C42 C43; C5

Esquema do cadro de mando, proteccion e distribucion dunha vivenda, cos PIA de cada circuito

C1: Circuito de iluminacion. C4.1, C4.2, C4.3: Circuitos de lavadora, lavalouzas e termo
C2: Circuito de tomas de corrente de uso xeral. eléctricos.
C3: Circuito de cocifia e forno. C5: Circuito de tomas de corrente dos cuartos de bafio.
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Esquema da instalacion eléctrica dunha vivenda

Precaucions no uso da electricidade

O uso da electricidade no fogar pode ser perigoso se non se respectan algunhas medidas basicas de seguridade que compre
ter en conta, como son as seguintes:

Desconectar o interruptor xeral no cadro de proteccién sempre que sexa preciso substituir lampadas, interruptores, etc.
Desconectar, asi mesmo, os electrodomésticos antes de proceder & sua limpeza, inspeccidn ou reparacion.

Comprobar periodicamente o funcionamento do interruptor diferencial situado no cadro xeral de proteccién premendo o
botdn de proba. Se non se dispara é porque esté estragado e compre substituilo.

Na cocifia as tomas de corrente e os aparellos eléctricos deben estar separados do vertedoiro e nos bafios as tomas de
forza deben estar situadas polo menos a un metro da bafieira.

Antes de pér en marcha un aparello novo, ler o seu libro de instrucions e a placa de caracteristicas e comprobar a po-
tencia eléctrica do circuito.

Non manipular ningn aparello eléctrico en presenza de humidade no chan, coas mans himidas nin descalzo. Eliminar
todo rastro de humidade e utilizar calzado illante co fondo de goma.

Non usar cables pelados sen pezas de conexion, se estas estan rotas ou se non fan bo contacto, etc.
Non efectuar conexions multiples nun s enchufe.
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Actividade resolta

Vexamos como interpretar a informacion don recibo eléctrico dunha vivenda.

T IPQ CONSUMO | N.* CONTADOR LECT. ANTERIOR | LECT. ACTLA CONSUMD |
TOTAL 005276852 98404 99202 | 798
|
PERIODO LECTURA C.N.AE H." DE POLIEA
| 95100 991010281379

DATOS DE CONTRATACION

TARIFA: 2.0.2 BOE = 28-06-08

MODO POTENCIA = 1 POT. CONT = 3.30 kW

Cal foi 0 consumo eléctrico realizado durante o peri-
odo ao que se refire o recibo? En que unidades se
mide?

O termo chamado facturacioén por potencia é a canti-
dade minima para pagar por dispor de subministra-
cion eléctrica, ainda que non exista consumo de
enerxia. Cal é a potencia contratada nesta vivenda?
Cal é o importe pagado por este concepto e que re-
lacién ten coa potencia contratada?

Cal foi 0 prezo do kWh neste recibo, sen contar os
impostos?

Actividades propostas

CALCULOS DE FACTURACION IMPORTE EN EUROQS
FACTURACION POR POTENGIA

3. 30kW X 2, 0OMESES X 1, 834089Eur ......... 10,78
FACTURACION POR COMNSUMO

| 798 260 kWh X 0, 107994FEur 83,37

IMPUESTO ESPECIAL SOBRE LA ELECTRICIDAD

i 94, 15Eur X 1,05113) X 4, 8B64% ... ... 4,81

ALUGLUER EG. MEDIDA

- WA ALQUILER
VE POT. E CONSUMD /E ALUGUER

16, 0% 98, 96Eur) +16, 0%0, 00Eur] ... 15,83

IMPORTE TOTAL 114,79 «

O consumo eléctrico foi de 201 kWh (quilowatts hora)

A potencia contratada é de 3,30 kW. O importe pagado por
este concepto foi de 10,78 euros. Canto maior é a potencia
contratada maior é o importe mensual da facturacion por po-
tencia (ambas magnitudes son directamente proporcionais).

O prezo do kWh foi de 0,107994 euros.

Observe o cadro de mando e proteccion da sta vivenda e comprobe se dispén

Que potencia eléctrica minima debe contratar cogadia subministradora?

Se dispon s6 dunha de 3.300 W, que aparellos ndenploincionar simultane-

$17.
de todos os elementos descritos nesta unidade.

$18. Todos os electrodomésticos indican a potencia no seu cadro de caracteristicas.
Supofia que nunha vivenda esta previsto utilizar os seguintes aparellos simulta-
neamente: cocifia (1.500 W), lavadora (2.000 W), iluminacion (500 W) e peque-
nos electrodomésticos (500 W).

amente? Que sucederia nese caso?
$19.

Por que unha boa tronada pode estragar os electrodomésticos dunha vivenda?
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$20. Investigue o que ocorre no cadro de mando e proteccion da sta vivenda en cada
un dos seguintes casos:

Cando se produce un curtocircuito.

Se se excede a potencia contratada.
Ao fundirse unha lampada.

Se por erro tocamos un cable coa man.

$21. Repare no gréfico de historial de consumo incluido no mesmo recibo e responda
as cuestions:

kKWh Historial de consumo
1000

an0 .

S00_

2000 1

i S

|

En OF hvir Ry Ji St MNv  En G8 Nr Tty Jb t=14 b

O SEU CONSUMO MEDIO DURANTE 0S ULTIMOS 12 MESES FOI DE

1,63 EUROS/DIiA

Cales foron os periodos nos que se rexistrou uarnsansumo de electricida-
de? E os de menor consumo?

Segundo os datos do recibo, cal foi o consumo madidiltimo ano en
EUR/dia?

$22. Observe o plano do esquema da instalacion eléctrica dunha vivenda e, consul-
tando a tdboa de simbolos eléctricos, localice no plano os seguintes elementos:

Cadro xeral de proteccién e distribucion.
Tomas de teléfono.

Tomas de TV/FM.

Puntos de luz.

$23. Cal é a funcion do interruptor diferencial situado no cadro de mando, proteccion
e distribucion? Comprobe o correcto funcionamento do ID da sua vivenda pre-
mendo o botén de proba.
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Instalacions de fontanaria e saneamento

Instalacion de fontanaria

A auga de consumo chega as vivendas a través dies de distribucién procedentes das

estacions potabilizadoras nas que recibe un trati@antpie a fai apta para o consumo hu-
mano e industrial.

Instalacion de tratamento de auga potable

A acometida realizase desde a arqueta de rexstoe esta situada a chave de paso xeral
do edificio. Cando se trata de edificios con maishad vivenda pasa ao cuarto de contado-
res, despois dos cales se coloca unha vélvulatelecién para evitar o posible retroceso
da auga. De aqui saen os montantes ou columnabide gjue levan a auga a cada viven-
da, dividindose dentro en duas ramas, unha pargafda e outra para a auga quente. Os
materiais mais utilizados na actualidade nestadwmans son o polietileno reticulado e o
polipropileno, ainda que tamén se utilizan o c@boeaceiro.

Rede de Arqueta de
distribucion rexistro

Cuarto de contadores

Esquema da instalacion de fontanaria dun edificio
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O sistema de producién de auga quente pode semfut®iras a gas natural, butano, pro-
pano, gasoleo, por acumuladores eléctricos ou gneeip solares. Estes ultimos adoitan ser
complementarios doutros sistemas de producién ge quente.

De acordo coas normas do habitat galego, nos iedifie nova construcion € obrigato-
ria a instalacion dalgun sistema de producion dm @uente baseado en enerxias alterna-
tivas. O sistema mais utilizado na actualidadedé enerxia solar térmica que concentran
a enerxia dos raios solares grazas a uns paneisadbacolectoresque funcionan me-
diante o efecto invernadoiro e que adoitan estdalismdos na cuberta dos edificios. A auga
guente producida almacénase nun depésitonuladorpara a sua distribucion posterior a
través do circuito de auga quente. Cando a radiaatar non é suficiente para quentar a
auga demandada na vivenda, entra en funcionameatipo xerador auxiliar: caldeira
eléctrica, a gas, a gasoleo, etc.

A producion de auga quente mediante enerxia s@fanrida tamén serve para alimentar
circuitos de calefaccion, piscinas climatizadas, et

ESOUEMA DE INSTHALACIOM DE AQS

alares

I

Iy

Consums de
auga quentea

i

Acumuladar «

Como en todas as instalacions, para simplificaraaisterpretacion e debuxo nos proxec-
tos de construcion, os elementos dos circuitosutaharia e de saneamento represéntanse
mediante simbolos.

-n-- CONTADOR XERAL

@. BANANTE DEPV.G
N VALVULA DE RETENCION
—pd— BILLA XERAL COLOCADA ‘fl ARGUETA A PE DE BADANTE
+] COLUMNA DE SUBIDA
e CHAVE DEPASD E:] ARGLUETA DE PASO 40x40 cm
— BILLA DE AGUA FRlA
- = BILLA DE ALGA QUENTE BOTE SIFONICO

CAMALIZACION DE POUETILEND
_____ COLECTOR PVC

CANALIZACION DE POLIETILENG

CALDERA _— DERIVAGIGN PG

Lenda de fontanaria Lenda de saneamento
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Esquema das instalacions de fontanaria e saneamento dunha vivenda

Instalacion de saneamento

As augas residuais procedentes da cocina, da levadidos aparellos sanitarios da viven-
da son evacuadas ao exterior ata a rede publisardeloiros por medio da instalacion de
saneamento.

As redes de sumidoiros poden seitarias ou separativas Nas primeiras existe unha
soa rede de colectores na que se recollen e mesisraugas fecais procedentes das vi-
vendas coas augas de chuvia recollidas polos sumsdexistentes nas ruas, facilitando
asi a limpeza dos colectores. Nas segundas egfas aon se mesturan, o que posibilita a
recollida e reutilizacién das augas de chuvia. lBba@s 0s casos os colectores dispofien de
pozos de rexistro para acceder a eles e facilsaadimpeza.

O material mais utilizado nas tubaxes de desaugandes aparellos sanitarios, verte-
doiros e lavadoiros € o PVC.

Os desaugadoiros dos vertedoiros e dos lavadaspeften, entre a saida e a conexion
coa baixante, dusifon ou curvatura de 180° que esta sempre cheo depaungavitar a
entrada de gases e cheiros procedentes dos supsidag bafieiras, as duchas e a maioria
dos lavabos e bidés non dispofien de sifon, polooguseus desaugadoiros se xuntan nun
bote sifénicoque funciona como un sifén comun para todos egiagellos. Finalmente,
unha tubaxe conecta a saida do bote sifonico caaadimro, xuntando todas as augas e
conducindoas ataalumna de descargau baixante ata os colectores do edificio, aos que
se unen mediant&rquetasou unidns practicables para facilitar a sua linapez

0 \ . / {&:

Sifén na saida dun vertedoiro Bote sifénico Arqueta
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Esquema de instalaciéon de saneamento dun edificio

Segundo as normas do habitat galego, todo edifieiwivendas de nova construcion en
Galicia debe contar cun sistema de recollida, admaxe e depuracion das augas de chu-
via e das augas grises procedentes dos lavaboduelaas, para a stua posterior reutiliza-
cion doméstica.

Esta auga, logo de decantada e filtrada, podesdarda para encher as cisternas dos
inodoros como para as lavadoras e para a regardinxaEste sistema, que permite afo-
rrar sobre un 50 % do consumo familiar de augagsta a ser utilizado en paises como
Alemafa ou Suiza e en zonas do Levante espafia$ ilas Baleares.

Esquema dunha instalacion de recollida e reciclaxe da auga de chuvia
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Actividade resolta

Repare no esquema da instalacion de saneamento e vexamos cales son 0s seus ele-
mentos.

Xuntanse na columna de descarga ou baixante que as conduce
ata o colector.

Onde se xuntan as augas das bafieiras, lava-
bos e bidés coas dos inodoros?

As augas procedentes das cocifias e lavado-
ras utilizan a mesma columna de descarga
(baixante) que as dos bafios?

Xeralmente estas augas utilizan baixantes independentes.

Que pezas se utilizan para unir as baixantes

. As arquetas.
co colector horizontal? q

Cal é o ultimo elemento practicable da insta-
lacién antes de que as augas residuais saian
do edificio? Para que serve?

O ditimo elemento é unha arqueta ou pozo de rexistro que é
practicable para permitir a limpeza das tubaxes.

Actividades propostas

S24. Consulte o recibo de auga reproducido seguidamente e responda as seguintes
cuestions sobre el:

Cal é a cota de dispofiibilidade para pagar aingangm exista consumo de

auga?

Cal é o prezo do frde auga?

; LECTURA ANTERIOR LECTURA ACTUAL CODIGO INCIDENCIA m* FACTURADOS TARIFA CATEGORIA FISCAL CALLE
93 94 1 No Doméstico |
CONCEPTOS FACTURADOS CALCULO IMPORTE
EMALCSA
Cuota de Disponibilidad 3,00 Cuotas x 1,00 Viv. x 3,890000 11,67
Consumo de Agua a precio reducido 1 M3 x 0,528000 0,53
I.V.A. correspondiente a la cuota y al consumo 7,00% s/ 12,20 0,85
Importe parcial 13,05
AYUNTAMIENTO DE A CORUNA
Alcantarillado 1 M3 x 0,110000 0,11
Depuracion de Aguas Residuales 1 M3 x 0,050000 0,05
Importe parcial 0,16
XUNTA DE GALICIA - AUGAS DE GALICIA
Canon de Saneamiento 1 M3 x 0,205000 0,21
Importe parcial 0,21
TOTAL FACTURA 13,42 €

Que outros conceptos se facturan no recibo, adetaasga e o IVE?
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$25. Observe o plano do esquema da instalacion de fontanaria e saneamento dunha
vivenda e, consultando a tdboa de simbolos, localice no plano os seguintes ele-
mentos:

Chave de paso xeral & entrada da vivenda.
Tomas de auga fria na cocifia.

Caldeira.

Botes sifénicos.

Baixantes de PVC.

$26. Indique as vantaxes e inconvenientes dos seguintes sistemas:
Producién de auga quente mediante paneis solanesos.
Recollida e reutilizacion da auga de chuvia e dwvallos e as duchas.
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Instalacions de climatizacion

A finalidade das instalaciéns de climatizacion raunivenda € a de conseguir o seu con-
fort térmico, é dicir, proporcionar calor en invem refrixerar no veran.

Instalacion de calefaccion
Existen moitos sistemas de calefaccion, pero anmaagteles dispofien dos seguintes ele-
mentos:

Xerador de calor ou caldeira.

Distribuidores da calor.

Emisores.

Elementos de seguridade, regulacién e control
O xerador € o elemento que produce a calor. Censistha caldeira na que se queima un
combustible (gas, gasoleo, carbdn, etc.), querrdaesa calor da combustién a un fluido
transportador (auga, aire quente, aceite térmiwo). & caldeira dispon dun termdstato

para regular a temperatura do fluido, un mandnpetra controlar a presion, e de valvulas
para encher e baleirar o circuito.

Caldeira de gasdleo Caldeira manual de gas

A distribucion da calor polo fluido transportadeeralmente auga, realizase por medio
dun circuito pechado de tubos de aceiro ou de c@wgundo a forma de distribucion
existen dous tipos basicos de circuitos: en seziearalelo.

Circuitos en serie(ou monotubo): existe un Unico tubo que serveotpata a ida como
para o retorno. Os emisores estan situados enrsegigcuito de xeito que a auga que
sae do primeiro emisor entra no segundo, e assisaceente. O primeiro emisor estara
mais quente, o segundo mais frio xa que recibga aumenor temperatura que o ante-
rior, etc.

As vantaxes do sistema monotubular son que se pddiear tubos de diametro cons-
tante e que se poden encaixar nas paredes ou npfakiarecendo a sla estética. A
principal desvantaxe € que todos os emisores taabaldistinta temperatura, polo que
non se poden colocar mais de cinco emisores enaiauato. Ademais, é preciso so-
bredimensionar os ultimos emisores do circuito pampensar a perda de potencia po-
la diminucién da temperatura da auga.
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Esquema de circuito monotubo

Circuitos en paralelo (ou bitubo): dispofien de dous tubos colectoresjeuida que
distriblle a auga a todos os emisores, e outrotdenceque une todas as saidas dos
emisores devolvendo a auga ata a caldeira, queaéelpaao anterior. A auga fria de
cada emisor volve a caldeira sen pasar polos demasores.

A sua principal vantaxe é que todos os emisoréaltesn & mesma temperatura, polo
gue o tamafio do circuito pode ser moito maior. uliecion da potencia dos emisores
realizase mediantdetentoregjue controlan o caudal de auga en cada un. As masva
xes son que adoitan ter problemas de aire, xa qui@srtubos pasan por riba do nivel
dos emisores. Ademais, en instalacions mal dimead&s ou mal compensadas, poden
existir problemas de ruidos procedentes do cawalida.

Esquema de circuito bitubo

Outro sistema de distribucion da calor é por claiante. Este sistema consiste en distri-
buir a auga por medio dun tubo enrolado en espispbsto no chan sobre un illante tér-
mico, entre o pavimento e o forxado. A auga quenbeedente da caldeira entra por un
extremo do tubo e volve polo outro extremo ao ¢iccde retorno.

Z0CALO

T UNTA

EH’ER}EAE
RS g

TuBO

/
AT
ILLAMENTO TERHICO
- EACOSTICO
s 2 ‘\‘:- \\ 7 ."-;' ki ‘."
- CAPA ANTIVAPOR i 1
Al . FORXADO
. . s |

Calefaccion por chan radiante
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Os emisores son os elementos que ceden ao amaieater producida no xerador e dis-
tribuida pola rede de tubos da instalacion. A tras®n da calor ao ambiente podese rea-
lizar medianteadiadores(de aluminio, ferro ou fundicionfbos de aletas, fan-cojlstc

SSses L z
e, .,. —
Radiador de chapa de Radiadores de chapa de Tubos de aletas Fan-coils
aluminio aceiro

Elementos de seguridade, regulacién e contraton os encargados de regular funda-
mentalmente a presion e a temperatura do circdD&anais importantes son os seguin-
tes:

Valvulas de seguridad@ara evitar presions excesivas que poidan deaemalque-
ra dos elementos da instalacion.

Terméstatospara regular a temperatura da auga no interiarattieira (entre 60° e
90°) e nos emisores.

Elementos de controlermdmetros, mandmetros para medir a presion, etc

s ‘ iih i

Valvulas de seguridade Termoéstato Manémetro

Calefaccion eléctrica Un sistema de calefaccion alternativo a calde&isacalefaccion
eléctrica, que basea o seu funcionamento no efectie ou transformacion da enerxia
eléctrica en calor. Existen varios sistemas ddaaten eléctrica:

Calefaccion directgpor medio decalefactorese radiadores de aceiteDs calefacto-
res dispofien dunha resistencia eléctrica que s& wetandescente ao paso da co-
rrente, e que transmite directamente a calor adgesm@bou por medio dun ventila-
dor. Os radiadores de aceite dispofien asi mesnf@adanistencia que quenta o flu-
ido. En ambos os tipos de aparellos un terméstafiola a temperatura de xeito au-
tomatico, desconectandoos cando a temperaturazalcanvalor determinado.

Calefaccion por radiaciommediante un fio ou cable radiante, que se pogmdiso
chan, no teito ou nas paredes, funcionando cormeafale calefaccion a menor tem-
peratura que nos outros sistemas.

Calefaccion por bomba de calofFunciona transferindo calor desde o exterior, xe-
ralmente desde o aire, ata o interior do edifiEiain sistema pensado para achegar
calefaccion e refrixeracion utilizando os mesmascesos e aparellos, que é unha
das suas principais vantaxes, presentando un remiemnerxético moi grande.
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saiDA DE CALOR
Circuito

ENTRADA DE CALDR
Aire, auga ou solo

Compresar

Valvula de expansidn
Evaporador Condensador

Bomba de calor Esquema do funcionamento dunha bomba de calor

Instalacion de aire acondicionado

A finalidade das instalacion de aire acondicionada de refrixerar o aire cando a sua
temperatura € elevada. O funcionamento das ingiakacle aire acondicionado é seme-
llante ao dos frigorificos. Baséanse no arrefriaiamelun gas que, ao comprimilo e logo
expandilo extrae a calor do interior da vivendaafora.

Os equipamentos de aire acondicionado precisan dis-
pofier dunha toma de aire exterior, 0 que complica a
sUa instalacion. O aire frio producido repartese por me-
dio dun ventilador instalado no propio equipo a toda a
vivenda a través dunha rede de condutos, expulsandoo
a través de difusores instalados no teito.

Como se indicou anteriormente os sistemas basesmdosmbas de calor estar a substituir
con éxito as instalacions de aire acondicionaddidi@nais, tanto pola sua facilidade de
instalacion, como pola posibilidade de servir caistemas de refrixeracion e de calefac-
cion nun mesmo aparello.

lllamento térmico e aforro enerxético

Entre os custos de mantemento dunha vivenda oimagste € o enerxético: iluminacion,
calefaccién, auga quente, consumo de electrodarnésetc. Practicamente a metade des-
te gasto consumese en calefaccion, de ai a impa@tda aproveitar convenientemente o
rendemento dos sistemas de producién de calorlerareb aforro enerxético na vivenda.

\ 4

Poliuretano extruido La de rocha Poliuretano proxectado Fibra de vidro

/
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O mellor par reducir o consumo de enerxia na czdéda € o illamento térmico da viven-
da, para o que se introducen nos muros de pecharaetatrior, nas cubertas e nos forxa-
dos materiais con alto poder illante. Os materigss utilizados son poliestireno extrui-
do, tamén chamado porexpanaale rochaaespuma de poliuretar® afibra de vidro.

Tabique 5
interior Pavimento S s s s P |
u Morteiro boos e el snlu B
Tabique - Area e 00 -
exterior E Poliestireno
\\ b extruido
el Forxado

llamento
térmico

lllamento térmico

Outro elemento importante no illamento térmico asrventas, para o que se deben utili-
zar carpinterias con rotura da ponte térmica eedabristalamento con cAmara de aire no
interior. Isto permite evitar en inverno perdasdia 50 % da calor, ao tempo que no ve-
ran se limita a achega enerxética da radiaciom.sola

As caixas das persianas débense revestir intenencen paneis de cortiza, poliestire-
no extruido ou poliuretano proxectado, e as paxdsriores deben estar dotadas de xun-
tas ou burletes para evitar a entrada de airalfriexterior.

Nos sistemas de calefaccion por auga quente é tamperillar termicamente os tubos
encaixados en muros, camaras, etc. ou que pasas|pazos non habitables, para evitar
perdas de calor innecesarias.

| | | .'
i | il
I - r'a -* {1 +_
flll d g
|.- -';7/ :n
Dobre acristalamento Eficacia do dobre acristalamento no inverno e no veran

Consellos para o aforro de enerxia na vivenda

Durante o inverno manter a temperatura do aire no interior da vivenda a 20 °C, que son suficientes para manter a sensa-
cion de confort. Na cocifia e nos dormitorios é suficiente con 17 ou 18 °C.

Apagar a calefaccion a noite e acendela despois ventilar a vivenda. Unha vez posta non se debe volver a apagar, xa que
cada vez que se acende o consumo de enerxia é moi elevado. E preferible mantela acendida a temperatura mais baixa.
Realizar un mantemento técnico periédico de todos os compofientes da instalacion: caldeira, especialmente os queima-
dores, cheminea, termostatos, purgamento de radiadores, etc.

Non cubrir os radiadores con ninglin obxecto nin coas cortinas, porque se reduce notablemente o seu rendemento ao
impedir a circulacion do aire quente no interior do cuarto.

Para quentar os cuartos con luz natural debemos facilitar a stia entrada durante as horas de sol subindo as persianas e
abrindo al cortinas, pechandoas pola noite.

Regular a temperatura dos aparellos de aire acondicionado no veran para que non exista un contraste excesivo entre a

temperatura interior e a exterior que poida ser prexudicial para a saude, procurando, en todo caso, que non baixe dos 25
°C
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Actividades propostas

S27.

S28.

$29.

S30.

S31.

S32.

Compare as vantaxes e 0s inconvenientes dos sistemas de calefaccion por cir-
cuito monotubo e bitubo.

Como se xera a calor emitida no sistema de calefaccién por chan radiante?
Cite os tipos de emisores térmicos que cofieza.

Indique a funcién dos seguintes elementos nun circuito de calefaccion: valvulas
de seguridade, termdstatos e manémetros.

Cales son as vantaxes principais da bomba de calor fronte ao aire acondiciona-
do?

Que partes do edificio € mais importante illar termicamente? Cales son os mate-
riais mais utilizados no illamento das vivendas e onde se coloca cada un?
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Outras instalacions

Instalacion de gas

O gas é un tipo de enerxia limpa e comoda de artiime pode chegar as vivendas canali-
zado, procedente da rede de distribucion ou deautngropios, ou en bombonas. Os apa-
rellos que utilizan o gas son as cocifias, forncaldeiras de auga quente e calefaccion.

Os combustibles que se utilizan sogas naturalcanalizado procedente da rede xeral
de transporte e distribucién, e gases licuados do petréleo (GLRpmo o butano e o
propano, almacenados en tanques e bombonas.

As instalacions de gas canalizado en edificiosidenda colectiva tefien un cadro de
contadoresa entrada do edificio montantesdos que parten as derivacions individuais a
cada vivenda. Hai tamén outros elementos, cblmos, reguladores de presion, chaves
de controle valvulas de seguridad®lo interior das vivendas estandmves da vivenda
aschavese reguladores dos aparellog&s instalacions alimentadas con gases licuados do
petréleo envasados en bombonas constan de vatlella®sion e chaves de paso.

Instalacion de gas canalizado e de gas butano nunha vivenda

Instalacion de interfonia

Permite a comunicacién por voz co exterior da vikeea controlar o acceso a ela. Se esta
equipada cunha camara de video recibe o nom&deportaria

Este servizo pode estar integrado nun sistema glgidade, de xeito que soamente coa
introducion dunha clave € posible o acceso aoianter

Instalacion de telecomunicaciéns

A sua finalidade é dotar os edificios dunha infraggra comun que permita a conexién &
rede de telefonia basica (RTB), as redes de banga ¢ aos servizos de radio e television
(RTV). Para isto debe existin recinto de instalacions de telecomunicacion gope
(RITS)desde o que se distriblen os sinais a cada plangdificio por medio daede de
distribucion Nas plantas parten as vivendasdasvacions individuaigjue enlazan coa
rede interior de usuariae cada vivenda. A distribucion realizase cun égpecial de ca-
ble denominadeaable coaxial
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Recinto de instalacions de

L h Cable coaxial Cable de fibra optica
telecomunicacion superior

A instalacion de radio e television esta composiagpantenas de radio FM, television
UHF e VHF, e parabdlicas, convenientemente oriestgara recibir os sinais de radiofre-
cuencia procedentes dos repetidores mais proximaos satélites no caso das antenas
parabdlicas.

A rede de telefonia basica (RTB) é a lifia polappeemos falar por teléfono, enviar e
recibir faxes e conectarse a internet. E a redddidca mais antiga e estendida territo-
rialmente. Utiliza tecnoloxianaldxicae a transmisién de datos ao seu través realizase
mediante sinxelos fios metalicos semellantes amindtalacions eléctricas.

As redes de banda larga ou de alta velocidadeesitwsdixitais que nos permiten co-
nectar a internet para enviar e recibir datos, eeaxson a unha grande velocidade.

Tamén serven para a comunicacion telefénica e gparansmision dos sinais da RTV
dixital. Estas redes estan formadas por fios da fiiptica que permiten o envio simulta-
neo dunha grande cantidade de informacion, mudéptio a velocidade de transmision.

Unha rede de alta velocidade existente na actutdidea dADSL, que aproveita a re-
de analoxica tradicional separando a voz dos datggie permite a conexion a internet
sen ocupar a lifia de voz. Outra € acdele que utiliza unha nova rede de cabledilia
Opticae tecnoloxia dixital para a transmision de vozsital de RTV dixital e a conexion
a internet a gran velocidade.

Unha alternativa as redes de banda larga citadateéecibir todas as comunicacions a
través daede eléctricateléfono, conexidon de banda larga e televisiéitali Esta opcion
simplifica a acometida de cables ata as vivendague soamente precisa un aparello para
descodificar os sinais que chegan a través dossablmais da electricidade. A sua van-
taxe principal € que non require instalar unha meda para prestar servizo, xa que a elec-
tricidade chega practicamente a todos os lugaegs, tpn 0 inconveniente de que € unha
tecnoloxia pouco desenvolvida.
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Rk e Canalizacion de Elementos de
ecinto enlace superior capltacion
Instalacions de

Telecomunicacions
Superior (RITS)

_.Elasesde

Canalizacion acceso terminal
secundaria ——
Rexistros = Rexistros
secundarios de paso
Canalizacion
principal

Rexistros

Recinto de 1 ;A

Instalaciins de Canalizacion de  Rexistro Canalizacion

Telecomunicaciins enlace interior deentace  externa

Inferior

Esquema da instalacion de telecomunicacions dun edificio

Instalacion de dométic

A incorporacion as vivendas de elementos ou sistdraaeados nas tecnoloxias da infor-
macién e a comunicacion (TIC) permite dispor duntnza gama de servizos tales como a
automatizacion de tarefas domésticas, a &estinerética ou o entretemento. As vivendas

gue incorporan estes sistemas reciben o nome dentas intelixentes”, “automatizadas”

ou cun “sistema domatico”.

Un sistema domoético consiste nun conxunto de sasgeie xestion técnica automatiza-
da das instalacions co obxecto de reducir o consierenerxia e de aumentar o confort e
a seguridade da vivenda. Utiliza unha serie depamuentos e de redes de comunicacion
gue obtefien informacién sobre o contorno da vivetrdasmitindoa a un computador
central. Segundo os datos recibidos, este actoaré ss circuitos precisos para que reali-
cen unha determinada tarefa. Por exemplo, regardirkao seran, simular que a vivenda
esta ocupada, avisar da entrada de intrusos, eton®tica ten a vantaxe de que posibilita
o control remoto das instalacions desde féra dends por via telefénica ou por internet.
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Xestion e control informatico de vivendas

Grabadur

Con todas as
funcidns locais.

A domdtica estase a desenvolver con rapidez, podongs préximos anos veremos como
se incorporan as vivendas novos sistemas autoredatama vez mais perfeccionados coa
posibilidade de integrarse en sistemas domatiaisots, electrodomésticos intelixentes,
teleasistencia e monitorizacion a distancia degasrenfermas ou discapacitadas, etc.

A esquerda do cadro anterior aparecen os chaméaeinergos captadores: sensores,
detectores, camaras, etc., instalados no contaandvenda. A dereita aparecen os ele-
mentos actuadores que se pofien en marcha canddaaeicentral lles envia o sinal co-
rrespondente de xeito automatico cando os datdsides dos elementos captadores lle
indican que debe facelo.

Tameén se pode programar a unidade central paraaiedéterminadas tarefas de forma
periddica: espertador, conexion da iluminacion mtebaixar as persianas ao anoitecer,
por en marcha a calefaccion, etc.

Actividades propostas
$33. A gue se denominan gases licuados do petréleo ou GLP? Cales cofece?

S834. En que se diferencian unha instalacién de gas alimentada por bombonas dunha
conectada & rede de gas natural? Cales son os elementos especificos de cada
unha?

835. En que se diferencian a rede de telefonia basica ou RTB e as redes denomina-
das de banda larga ou de alta velocidade? Que tipo de tecnoloxia se utiliza en
cada unha, analdxica ou dixital?
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S36. Repare no esquema da instalacion de telecomunicacions dun edificio e indique
que son cada un dos seguintes elementos:

Elementos de captacion.
Canalizacion principal.
Rexistros secundarios.
Canalizacion secundaria.

S37. Observe no cadro anterior o sistema domatico dunha vivenda unifamiliar illada e
indiqgue que elementos captadores serian os responsables de enviar o sinal co-
rrespondente a unidade central en cada un dos seguintes casos:

Se un intruso da voltas ao redor da vivenda entrandkardin.
Se se produce unha fuga de auga no interior dadase
Se alguén trata de forzar as persianas para aced®erior da vivenda.

Se o carteiro chama polo videoporteiro e, ao ndrehainguén na casa, deixa
un sobre na caixa do correo.
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Arquitectura bioclimatica

A finalidade da arquitectura bioclimatica é a deaakar unha construcidén sustentable, é
dicir, edificar con respecto polo medio conseguindmaximo confort no interior da vi-
venda co minimo gasto enerxético, de xeito nattealjo en conta as condicions do con-
torno e o clima que soporta.

A maioria dos edificios que se constrien na actadé compensan o seu mal desefio
bioclimatico con grandes consumos enerxéticos kxfiacaion e aire acondicionado. Ain-
da que pareza paradoxal, a arquitectura tradicgelaja respectaba en maior medida que
a actual os principios da arquitectura bioclimatigai, a eleccion da localizacion da vi-
venda, a sUa orientacion, os materiais utilizadosanstrucion, o aproveitamento da ra-
diacién solar para calefactar as vivendas, o illgméérmico, etc., eran factores determi-
nantes no desefio das vivendas e que na actuatigadas se tefien en conta.

As galerias utilizadas na arquitectura galega tradicional son un
exemplo de boa utilizacién da radiacién solar para mellorar o
confort térmico das vivendas

Nas zonas de forte insolacién as casas estan pintadas de bran-
Co, xa que esta cor reflicte mais a radiacion solar

Aspectos para ter en conta

Os aspectos mais importantes que debe ter en gohgaarquitectura bioclimatica son os
seguintes:

Elixir unha boa localizacion da vivenda en funcitanclimatoloxia e da orografia do te-
rreo, cunha orientacién adecuada e unha distribwgpi@ favorezan a iluminacién natu-
ral das estancias de dia, o0 aproveitamento Optanmadiacion solar e, nas zonas de for-
te insolacion, a refrixeracion natural da vivendagorrentes de aire.

A este respecto, existen algunhas solucions gqpeden adoptar como as seguintes:

Utilizar o efecto invernadoiro que se produce ralerips e terrazas acristaladas para
captar a enerxia solar, e distribuila ao restonda.

Utilizar parasoles para evitar unha excesiva irtsdtado interior da vivenda en
épocas de forte radiacion solar.

Empregar sistemas como as cubertas invertidas @axéas para reducir a calor que
recibe a vivenda a través da cuberta.
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6. Cuberta vexetal ou de grava
5. Membrana drenante

4. lllamento térmico

3. Lamina impermeabilizante

2. Xeotextil de proteccion

1. Forxado de hormigon

Seccion de cuberta invertida

Empregar osnateriaisadecuados para illar termicamente a vivenda deriexte do so-

lo, evitando perdas de calor innecesarias e utiliaacoresescuras, que absorben me-
llor a radiacion solar, ou cores claras que aatefti, en funcién das necesidades e do
clima.
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Aproveitar a0 maximo asnerxias renovablesomo os paneis solares térmicos
para a producion de auga quente para uso sanitgara calefaccion. Tamén

se poden instalar paneis solares fotovoltaicos,coneerten a enerxia solar en
enerxia eléctrica, aproveitar a enerxia eolicagmasa, etc.
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Xeracion de electricidade mediante paneis solares fotovoltaicos

Reducir oimpacto ambientalodo o posible utilizando a tipoloxia de vivendassema-
teriais predominantes nos contorno, en harmoniaeterprocurando a sta integracion
ambiental, de acordo coa paisaxe natural ou urbade se insiran.

Exemplos de vivendas unifamiliares bioclimatica no medio urbano e no medio natural
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NORTE lluminacién natural.

Permite prescindir da iluminacién
artificial durante o dia.

Fachada orientada ao sur
para captar a enerxia solar

Toldos para evitar un
excesivo incremento
da temperatura en

épocas de moito sol.

Superficies acristaladas
para a calefaccién e

paneis solares térmicos
para a auga quente sanitaria

O garaxe esta
situado nha parte
posterior da casa,
cara ao norte.

As estancias principais da casa
(estar, cocifia, bafio) estan
orientadas cara ao sur.

Aproveitamento
pasivo da
enerxia solar

Calefaccion solar.

A utilizacion de enerxia solar
pasiva permite aforar ata o
60-70% da enerxia.

Sombra

Caracteristicas dunha vivenda bioclimatica

Actividades propostas

$38. Indique algunhas soluciéns construtivas propias da arquitectura tradicional gale-
ga nas que se aprecie a stUa adaptacion as caracteristicas climéticas das distin-
tas zonas de Galicia.

$39. Expligue razoadamente a importancia dos materiais e das cores exteriores na
construcién dunha vivenda bioclimatica.

$40.

Observe 0 esquema da vivenda bioclimética e indique as diferenzas que aprecia
durante o veran e durante o inverno, asi como as diferenzas entre as fachadas

norte e sur.
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Resumo de contidos

O proxecto de construcion

A elaboracion do proxecto construtivo dun edificansta de tres etapas: imaxinativa,
gréafica e documental.

Os principais condicionantes & hora de elaboraogrgeto construtivo dunha vivenda
son: as necesidades do promotor, a normativa tigia forma, dimensions e carac-
teristicas do terreo, a resistencia, composicidaneidade do solo, o risco sismico, etc.

O proxecto construtivo consta dos seguintes doctoeememoria (descritiva, constru-
tiva, cumprimento do CTE), planos, prego de coiddisj medicions e orzamento.

Normativa de habitabilidade

Ten a finalidade de mellorar o desefio, a calidadduncionalidade das vivendas, e esta
recollida nas normas do habitat galego. Esta novenastablece as superficie minimas

das pezas das vivendas e doutras partes dos @slifecaccesibilidade e os espazos com-
plementarios as vivendas tales como garaxes, rachepazos comuns.

Instalacion de electricidade

Unha instalacion eléctrica esta constituida povaros circuitos eléctricos que constan
como minimo dos seguintes elementos: xerador, ¢coretuda corrente, interruptor e
un ou varios receptores, podendo existir ademaisuimentos de medida e control.

Existen dous tipos basicos de circuitos eléctriensserie e en paralelo.

Lei de Ohmrelaciona as tres principais magnitudes da ctereléctrica: intensidade,
gue se mide en amperes (A); diferenza de potenvalixe ou tension, que se mide en
volts (V); e resistencia, que se mide en ohfJs Yén dada polas expresions:

A resistencia eléctricdun condutor depende da lonxitude, da secciont@dale ma-
terial de que esta constituido.

A enerxiaconsumida nun circuito eléctrico vén dada polgsis¢es formulas:
W=V.l-t=R-4.t

A potenciaeléctrica € a enerxia producida por un xeradansferida ou consumida por
un receptor na unidade de tempo e midese en Wd}tsy( en quilowatts (kW):

Efecto Jouleao pasar a corrente eléctrica a través dun condaha parte da enerxia
eléctrica transformase en calorifica. A calor pada obtense a partir das férmulas:

Q=024 -V -1-t=0.24-R% It
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As instalacions eléctricas domésticas constan, gamono, dos seguintes elementos:
Interruptor de control de potencia (ICP).
Interruptor xeral automatico (IGA).
Interruptor diferencial (ID).

Pequenos interruptores automaticos (PIA) en cadaito: cocifia, calefaccion, etc.

Instalacion de fontanaria

Serve para abastecer as vivendas de auga de coesdistobuila as dependencias. A
producién de auga quente pode ser por caldeiresieés, a gas, a gasoleo, etc., ou por
paneis solares.

Os edificios de vivendas de nova construcion deligyor dun sistema de produciéon de
auga quente baseado en enerxias alternativas. Qutii&iado é o de enerxia solar tér-
mica, que serve tamén para alimentar circuitosabaccion, piscinas, etc.

Instalaciéon de saneamento

Serve para evacuar as augas residuais producidasvemdas ata a rede xeral de su-
midoiros para a sua depuracion.

Os edificios de vivendas de nova construcion dedmertar cun sistema de recollida,
almacenaxe e depuracion da auga de chuvia e das griges de lavabos e duchas, pa-
ra a sua posterior reutilizacion doméstica en inoslaega de xardins, etc.

Instalacions de climatizacion

Tefien a finalidade é a de conseguir o confort rda vivenda, quentando en inverno
e refrixerando no veran.

Toda instalacion de calefaccion consta dos seguelamentos: xerador de calor, cir-
cuito de distribucién, emisores de calor e elenged&seguridade, regulacion e control
(valvulas de seguridade, termdstatos, termomedtos,

Os xeradores de calor poden ser caldeiras elétacgas, gasoleo..., radiadores, bom-
bas de calor, etc.

Pola disposicién dos emisores existen dous tipsgedsde circuitos de calefaccion: en
serie e en paralelo.

Segundo o tipo de emisores a calefaccion podemetgbefaccion directa (calefacto-
res), por radiacion (radiadores, fio radiante)pmdiante bombas de calor, que serven
tanto para calefactar como para refrixerar.

Para reducir o consumo de enerxia na calefacqumdaatso un bo illamento térmico dos

elementos en contacto co ambiente exterior: muegsedhamento, cubertas, forxados,
soleiras, ventas, etc. Os materiais mais utilizambo#lamento térmico son o poliestire-

no extruido (porexpan), a la de rocha, a espunmliigretano e a fibra de vidro.
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Outras instalaciéons

Outras instalacions das vivendas son as instalaciémas, interfonia (porteiro automa-
tico ou videoporteiro), telecomunicacions e dona{montrol intelixente).

Arquitectura bioclimética

A sua finalidade € a de realizar construcions stedes, con respecto polo medio,

conseguindo o maximo confort co minimo gasto enexéde xeito natural, tendo en
conta as condiciéns climéticas e fisicas do cootorn

Os aspectos principais para ter en conta na actiuigebioclimatica son os seguintes:

Localizar e orientar axeitadamente a vivenda enifunda climatoloxia e da orogra-
fia do terreo.

Distribuir as pezas para favorecer o aproveitamedatmdiacion solar e a refrixera-
cion natural da vivenda.

Utilizar cubertas invertidas ou ecoldxicas paraioida calor recibida pola vivenda.
Optimizar o illamento térmico da vivenda.
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Aproveitar a0 maximo as enerxias renovables papaoducion de auga
guente sanitaria, calefaccion, electricidade, etc.
Reciclar para outros usos a auga de chuvia e as auges producidas na

vivenda.
Reducir o impacto ambiental da construcion utildm@mtipoloxias e materiais
predominantes no contorno, procurando a sua matkgracion ambiental.
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Exercicios de autoavaliacion

Para atopar no proxecto construtivo a superficie da cocifia deberémola buscar:

Na memoria.

No orzamento.

Na memoria e nos planos de distribucion.
No prego de condicions.

Segundo as normas do habitat galego, nas vivendas de nova construcién a largura libre mi-
nima das portas de paso da vivenda sera de:

60 cm.
70 cm.
80 cm.

Non se establece largura minima.

Segundo as citadas normas a superficie minima dos dormitorios dobres sera de:

8 nt, cunha separacién minima entre paramentos enfltuside 2 m.

10 nf, cunha separacién minima entre paramentos enffosige 2,50 m.
12 nf, cunha separacién minima entre paramentos enflosige 2,50 m.
12 nf, cunha separacién minima entre paramentos enflosige 2,70 m.

A resistencia dun condutor eléctrico:
E directamente proporcional & sta lonxitude e samente proporcional a
seccion.
E directamente proporcional & sta lonxitude e éecci
E inversamente proporcional & sta lonxitude e éacci
Soamente depende do tipo de material do que essétaddo.

A intensidade dunha corrente eléctrica de 120 V que atravesa unha resistencia de 25 Q é:

3.000 A

4.8 A

0,2A

Depende do tempo.
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Un aparello eléctrico de 1.200 W de potencia conectado a unha rede de 220 V durante catro
horas e media consome:

5,40 kWh.
5,16 kWh.
5,45 kWh.
24,54 KWh.

Se nunha vivenda se prevé o funcionamento simultdneo de aparellos eléctricos cunha po-
tencia total de 5.000 W, deberemos contratar unha intensidade de corrente minima de:

15 A
20 A.
25 A.
30 A

A finalidade principal do bote sifénico dunha instalacion de saneamento é:

Recoller as augas sucias procedentes da bafeiaatm e do bideé.
Impedir 0 paso & vivenda de gases nocivos e chagrasstalacion.

Facilitar a limpeza periédica dos condutos.

O conduto vertical polo que baixan as augas residuais do edificio recibe o nome de:

Colector.

Sifén.

Arqueta.

Columna de descarga.

Os elementos que serven para regular a saida de auga dos emisores da instalacién de cale-
faccion reciben o nome de:

Purgadores.
Detentores.
Manometros.
Termostatos.

O sistema reversible que pode funcionar como sistema de calefaccién ou de refrixeracién
chamase:

Radiador.
Aire acondicionado.
Bomba de calor.
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A maior velocidade de conexién a internet desde a vivenda conséguese:

A través da rede de telefonia basica.
A través das redes de banda larga.
Nas redes baseadas en tecnoloxia anal6xica.

Nun sistema domético:

O teléfono € un elemento de captacion.
Unha camara € un elemento actuador.
A unidade central procesa a informacién e da assord

Nunha vivenda bioclimatica as estancias de dia estan orientadas:

Cara ao sur.
Cara ao leste.
Cara ao oeste.
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Solucionarios

Solucions das actividades propostas

S1.
Tipo de cimentacion Caracteristicas do terreo.
Superficie total para cons- Necesidades do promotor, normativa urbanistica, e forma e dimensions
truir do terreo.
DIStI’IbUCIOﬂl € numero de Necesidades do promotor e normativa urbanistica.
dependencias da vivenda
Situacién e orientacion do . .
o Forma e dimensions do terreo.
edificio no terreo
Calidade das instalacions & Necesidades e capacidade econémica do promotor.
dos acabamentos
S2.
Orientacion do edificio. Na memoria e nos planos.
Materiais utilizados na ins- . .
. . Na memoria construtiva e no orzamento.
talacion de fontanaria.
Custo de colocacion dun
No orzamento.
lavabo.
Forma en que medira a
obra de albanelaria execu- No prego de condiciéns.
tada.
Distribucion de cada ele-
mento do edificio: vivendas, Nos planos xerais.
rochos, etc.
Superficie de revestimento -
Na medicion.
de fachada para empregar
S3.
Resposta persoal.
S4.
Largura minima dos corre-
dores. Altura libre minima Largura minima dos corredores: 1 m. / Altura libre minima entre solo e tei-
entre 0 solo e o teito. E a to: 2,60 m. En vestibulos, corredores e cuartos de bafio pode ser de 2,40
mesma en todas as depen- m.

dencias da vivenda?
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S5.

S6.

ST7.

S8.

Superficie minima dos pa-
tios de luces.

Superficie minima dos dor-
mitorios dobres e dos indivi-
duais.

Superficie minima do estar
dunha vivenda de dous
dormitorios (con comedor e
sen el).

Superficie minima do bafio
principal e distancia minima
entre paramentos

Provisién minima de apar-
cadoiros adaptadas a disca-
pacitados. Dimensions mi-
nimas dunha praza.

E sempre obrigatoria a exis-
tencia de espazos para o
uso comunitario dos propie-
tarios?

16 m?

Dormitorio principal: 12 m2. Qutros dormitorios dobres: 10 m2. Dormitorios
individuais: 8 m?

S6 cuarto de estar: 12 m2. Estar - comedor: 16 m?

Superficie minima: 5 m2. Distancia minima entre paramentos enfrontados:
1,60 m?

A provisién minima é dunha praza por edificio, mais unha praza por cada
33 vivendas. Dimension minimas dunha praza de aparcadoiro: 4,70 m x
240m

Soamente nos edificios de méis de 50 vivendas é obrigatoria a provision
de espazos de uso muiltiples cunha superficie minima de 1 m? por vivenda.

Na corrente continua o0s electrons circulan sempre no mesmo sentido. Na corrente alterna o movemento dos elec-
tréns prodticese cambiando de sentido alternativamente.

Porque ao colocalos en paralelo ainda que un aparello deixe de funcionar cortando o paso da corrente, 0s demais
aparellos poden sequir funcionando.

Os semicondutores son substancias illantes, como o xermanio e o silicio, que se transforman en condutores pola
adicion de determinadas impurezas. Tefien unha grande importancia en electronica, como compofientes de dio-

dos e transistores.
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S9.

$10.

S$11.

$12.

Canta maior lonxitude mais resistencia eléctrica, xa que o0s electrons deben percorrer maior

Lonxitude distancia.

Canta maior seccion menor resistencia eléctrica, xa que o condutor ofrece mais superficie

Seccion P
para o paso da corrente eléctrica.

A resistencia vén dada pola formula:
|

R=p—
S

Como a resistividade esta expresada en Q-m, expresaremos a seccion en m2:
6 mm?=(6: 1000 000) m? = 0,000006 m?

Polo tanto:
col 206105 am O™ =440
R-ps—2,6 10 Qm6mmz 2,1610°Q
Laranxa: 3 (primeira cifra) Verde: 5 (primeira cifra)
I;ﬁ;frg);a' Marrén: 1 (segunda cifra) Verde, Gris: 8 (segunda cifra)
amarel (’) Amarelo: 10 000 (multiplicador) gris, azul Azul: 1 000 000 (multiplicador)
Daquela: R =310 000 Q Daquela: R = 58 000 000 Q
Negro: 0 (primeira cifra) Azul: 6 (primeira cifra)
,\;li?)?er?a‘ Violeta: 7 (segunda cifra) \'/A:rLr:Léllo Vermello: 2 (segunda cifra)
vermel]o Vermello: 100 (multiplicador) prata ’ Prata: 0,01 (multiplicador)
Daquela: R=700 Q Daquela: R = 0,62 Q

Se se conectan en
serie

Se se conectan en
paralelo

Re=Ri+R:+R3=40+60Q+80=18Q

1 1 1 1 1 1 1 6+4+3 13
— = —t—t—=—+—t—z=————=—

R. R R, R, 4 6 8 24 24

obtemos:

124 %

°T 13 13
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$13.

$14.

$15.

Se se conectan as
dUas primeiras en

serie e a terceira en

paralelo

A resistencia equivalente das duas primeiras resistencias conectadas en serie é:
40+60=10Q

O sistema equivale a colocar en paralelo duas resistencias de 10 Q e 8 Q, polo que
a sta resistencia equivalente ha ser:

1 1 1 1 1 445 9
+ =—+—= =
Despexando Re obtemos:

1-40 _ 40
T "o

Substituindo os valores dados na expresion

1
b

.
Re R1 R2

obtemos:

Operamos agrupando as fracciéns dadas en despexamos Re:

1 2

=

[« NN

A intensidade da
corrente que circula
a través del

A sta resistencia

Potencia eléctrica

Enerxia que con-
some en tres horas

1 -1
10 R, 30 R,

1:30_30

SR,=——="-=15Q

2 2

Da formula: P =1 - V, obtemos:
P _660W _

V220V

A resistencia podémola calcular na formula da lei de Ohm:

vV 220V
R—T—W—73,33Q

P=1-V=08A-220V=176 W
Para expresar o resultado en kW dividimos entre 1 000
176 W: 1000= 0,176 kW

A enerxia consumida vén dada pola férmula: W= P - t de onde obtemos que:
W=0,176 kW - 3 h= 0,528 kWh

O prezo do kWh é de 0,12 €, polo que o custo total en 3 horas de funcionamento é:
0,528 kWh - 0,12 €/kWh = 0,06 €
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S$16.

$17.

$18.

$19.

S20.

A sUa potencia eléc-
trica

A calor desprendida
en 2 h de funciona-
mento

Resposta persoal.

Que potencia eléctrica
minima debe contratar
coa compaiiia submi-
nistradora?

Se dispén s6 dunha
de 3.300 W, que apa-
rellos non poden fun-
cionar simultanea-
mente? Que sucede-
ria nese caso?

Calculemos primeiro a intensidade da corrente utilizando a lei de Ohm:

_V_150V _
"RT 2507

Daquela: P=1-V=6A-150 V=900 W= 0,9 kW

A enerxia consumida en 2 h sera: W=P - t=09 kW -2 h= 1,8 kWh
Tendo en conta que 1 kWh = 3,6 - 106 joules e que 1 joule = 0,24 calorias, temos que:

W=1,8-36"-100-0,24=1,5552 - 106 calorias = 1 555 200 calorias

A potencia de todos os aparellos funcionando simultaneamente sera:
1500 W+ 2000 W+ 500 W+ 500 W= 4500 W

Tendo en conta que as compafiias eléctricas soamente asinan contratos para sub-
ministrar corrente de intensidade 5 A, 10 A, 15 A, 20 A, etc., e que a diferenza de
potencial da corrente doméstica é de 220 V, as potencias maximas seran:

5A-220V=1100W
10A-220V=2200W
15A-220V=3300 W
20A-220V=4400W
25A-220V=5500W

Daquela, para que todos os aparellos poidan funcionar a un tempo, seré preciso
contratar unha potencia de 5 500 W, xa que 4 400 W non serian suficientes.

Non poden funcionar simultaneamente a cocifia (1 500 W) e a lavadora (2 000 W),
Xa que a suma das suas potencias é de 3 500 W, o que supera a potencia contrata-
da.

Se funcionasen simultaneamente ambos aparellos, ao pouco tempo saltaria auto-
maticamente o limitador de potencia situado no cadro de mando e proteccion da vi-
venda.

Porque no caso de caer un raio produciriase unha sobretension repentina na rede de distribucion que poderia
producir danos nos equipos conectados, xa que chegan as nosas instalacions buscando un camifio doado para
chegar 4 terra, pasando a través dos fios condutores e dos equipos conectados a eles.

Cando se produce
un curtocircuito

Saltaria automaticamente o interruptor diferencial.
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S21.

S22.

S23.

S24.

Se se excede a po-
tencia contratada

Ao fundirse unha
ldmpada

Se por erro tocamos
un cable coa man

Saltaria automaticamente o interruptor de control de potencia.

Saltaria o pequeno interruptor automatico do circuito de iluminacion correspondente

Neste caso tamén saltaria automaticamente o interruptor diferencial.

Periodos de maior consumo de electricidade? E oseder consumo?

Os periodos de maior consumo foron os meses de maio e xufio, e novembro e decembro. Os de menor consu-
mo foron os meses de xullo e agosto, e setembro e outubro.

Consumo medio no ultimo ano.

O consumo medio durante o ultimo ano foi de 1,63 €/dia.

Resposta persoal.

Cal ¢ a cota de dispofibilidade para

A funcién do interruptor diferencial é desconectar automaticamente a insta-
lacion eléctrica da rede de subministracion no caso de que se produza al-
gunha fuga de corrente por mal funcionamento dalgutn aparello ou pola ma-
nipulacién da instalacién, evitando asi a posibilidade dun accidente eléctrico
con danos aos equipos ou &s persoas. O botdn de proba é semellante ao
da figura da esquerda, ainda que depende da marca e modelo do aparello.

pagar ainda que non exista consumo A cota de dispofiibilidade é de 3,89 € por mes e vivenda.

de auga?

Cal é 0 prezo do m? de auga?

Que outros conceptos se facturan no
recibo, ademais da auga e o IVE?

O prezo é de 0,528 €/m? de auga.

Sumidoiros: 0,11 €/m3
Depuracion de augas residuais: 0,05 €m?3
Canon de saneamento: 0,205 €/m3
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S25.

Chave de paso
xeral

[
1

S26.

Producién de auga
quente mediante
paneis solares tér-
micos

Recollida e reutili-
zacion da auga de
chuvia e dos lava-
bos e as duchas

S27.

Vantaxes: tratase dunha fonte de enerxia limpa, renovable e barata.

Inconvenientes: o custo da instalacion e a necesidade de dispor dun sistema
alternativo cando a enerxia solar non produza auga quente suficiente.

Vantaxe: reducion do consumo de auga.

Inconvenientes: o custo da instalacion e o espazo que ocupa no edificio ou no
terreo.

Circuito monotubo: ten a vantaxe de utilizar un sé tubo de didmetro constante, doado de ocultar. O seu incon-
veniente é que a temperatura da auga non é constante, xa que 0s emisores estan colocados en serie e a tem-
peratura da auga vai diminuindo ao pasar dun emisor a outro, polo que sé se deben colocar catro ou cinco

emisores en cada circuito.

Circuito bitubo: a vantaxe é que todos 0s emisores traballan & mesma temperatura xa que estan colocados en
paralelo. Tefien o inconveniente de presentar problemas de aire ou de ruido se estan mal dimensionados.

S28.

Pédese xerar por calquera sistema de producion de calor: gas, gaséleo, eléctrico...

S29.

Radiadores, tubos de aletas, fan-coils, etc.
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S30.

Valvulas de seguridade Regular a presion no interior do circuito para que non rebase limites de seguridade.
Termostatos Regular a temperatura do liquido na caldeira e nos emisores.
Man6metros Medir a presion existente en determinados puntos do circuito.

S31.

A sta vantaxe principal é a de servir de sistema de calefaccion e de refrixeracién co mesmo aparello.

S32.

As partes principais a illar termicamente son os muros de pechamento exterior, a cuberta, as ventas, as cai-
xas das persianas e as conducions de auga quente.

Os materiais mais utilizados no illamento térmico das vivendas son o poliestireno extruido, a la de rocha, a
espuma de poliuretano e a fibra de vidro.

S33.

Os gases licuados do petréleo ou GLP son gases obtidos pola destilacion fraccionada do petréleo nas refinarias.
Os principais GLP son o propano e o butano.

S34.

Nas instalaciéns de gas natural non existe almacenamento, xa que este chega directamente & instalacion des-
de as conduciéns de gas canalizado, ao contrario das instalacions alimentadas mediante bombonas de gas.

As instalacions de gas natural dispofien de chaves de paso xeral, cadros de contadores (se se trata de edifi-
cios plurifamiliares), filtros, reguladores de presion, chaves de control, valvulas de seguridade e, finalmente,
chaves de paso individuais en cada vivenda.

As instalacions alimentadas por bombonas soamente dispofien de valvulas de presién e chaves de paso.

S35.

A RTB utiliza fios metalicos e tecnoloxia analéxica.
As redes de banda larga empregan tecnoloxia dixital, podendo utilizar fios metalicos ou fibra dptica.

S36.

Elementos de
s Son as antenas.

captacion

Canalizacion

principal E o cable principal de distribucién do sinal desde a antena ao resto do edificio.
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S37.

S38.

S39.

S40.

Rexistros se-

cundarios Son os puntos de enlace da canalizacién principal coas canalizacion secundarias.

Canalizacion se-

cundaria Son as derivacions individuais desde 0s rexistros secundarios ata cada vivenda.

Se un intruso da voltas

) Detectores de presenza no xardin e camaras de TV.
arredor da vivenda [...]

Se se produce unha

fuga de auga [..] Sensores de fume e gas.

Se alguen trata de Detectores de apertura de ventas e camaras de TV.

forzar as [...]
Se o carteiro chama Detector de chamadas no viodeoporteiro e detector de correspondencia na caixa
polo videoporteiro [...] de correo.

Algunhas solucions da arquitectura tradicional galega son a utilizacion de galerias para aproveitar a radiacion so-
lar e mellorar o confort térmico das vivendas, o emprego de muros de pedra de moito grosor que proporcionan un
grande illamento térmico, o uso de ventas de pequeno tamafio para reducir as perdas de calor nas épocas de
frio, a utilizacion de materiais de cores escuras que absorben mellor a radiacion solar, a construcion de corredo-
res exteriores on parasoles que evitan a entrada dos raios solares ao interior da vivenda nas zonas de Galicia cu-
nha forte insolacion, etc.

Os materiais e as cores utilizadas nos muros de pechamento das vivendas tefien unha grande importancia no seu
illamento térmico.

O maéis importante para un bo illamento térmico é a utilizacion dos materiais adecuados, termicamente illantes ou
de grande inercia térmica, como a madeira ou a pedra, e de solucions construtivas que favorezan o illamento co-
mo o uso de materiais illantes que impidan a perda de calor a través dos elementos construtivos do pechamento
(muros, forxados, soleira...), ou que aproveiten a radiacién solar (galerias, soportais acristalados...), etc.

Nos paramentos exteriores das vivendas situadas en zonas de clima frio convén utilizar materiais de cores escu-
ras, xa que absorben mellor a radiacién solar que 0s de cores claras, entanto que nas zonas de clima mais calido
é preferible a utilizacion de cores claras.

Durante o inverno os raios solares tefien maior inclinacién, polo que nas fachadas orientadas cara ao sol se debe
prever a construcion de ocos grandes polos que poidan penetrar ata o interior das vivendas, contribuindo asi &
sta calefaccion. Sen embargo durante o veran é preciso construir ou instalar nestas fachadas sistemas que evi-
ten a insolacion excesiva das vivendas (aleiros, corredores, parasoles, efc.). En xeral todas as dependencias de-
ben dispor de luz natural para evitar o uso de luz artificial durante o dia.

As estancias de dia das vivendas (estar, cocifia, comedor, bafios) deben estar orientadas cara ao sur para apro-
veitar a enerxia da radiacion solar, mentres que as dependencias orientadas cara ao norte poden servir para al-
bergar o resto das dependencias (dormitorios, garaxes, rochos, cuartos de instalacions, etc.).
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Soluciéns dos exercicios de autoavaliacion

Para encontrar no proxecto construtivo a superficie da cocifia deberémola buscar:

Na memoria e nos planos de distribucion.

Segundo as normas do habitat galego, nas vivendas de nova construcion a largura libre ...:

80 cm.

Segundo as citadas normas a superficie minima dos dormitorios dobres sera de:

10 m2, cunha separacion minima entre paramentosnéadlos de 2,50 m.

A resistencia dun condutor eléctrico:

E directamente proporcional & lonxitude e inversamé seccion.

A intensidade dunha corrente eléctrica de 120 V que atravesa unha resistencia de 25 Q é:

4,8 A
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Un aparello eléctrico de 1.200 W de potencia conectado a unha rede de 220 V ...

5,40 kWh

Se nunha vivenda se prevé o funcionamento simultaneo de aparellos eléctricos ...:

25A

A finalidade principal do bote sifénico dunha instalacion de saneamento é:

Impedir 0 paso & vivenda de gases nocivos e chagrasstalacion.

O conduto vertical polo que baixan as augas residuais do edificio recibe o nome de:

Columna de descarga.

Os elementos que serven para regular a saida de auga dos emisores da instalacién ...:

Detentores.

O sistema reversible que pode funcionar como sistema de calefaccion ou ...:

Bomba de calor.
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A maior velocidade de conexién a internet desde a vivenda conséguese:

A través das redes de banda larga.

Nun sistema domético:

A unidade central procesa a informacién e da assord

Nunha vivenda bioclimatica as estancias de dia estan orientadas:

Cara ao sur.
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Glosario

Aparello xerador de corrente eléctrica alterna situado nunha central produtora de

Alternador -
electricidade.
Bote sifénico Peza na que desaugan varias tubaxes, que ten o efecto dun sifon.
Colector Tubaxe horizontal na que se retinen as augas residuais procedentes de varias baixantes.
Interruptor eléctrico utilizado para cortar ou permitir o paso da corrente desde dous ou mais
Conmutador -
puntos dun circuito.
Detentor Peza que serve para regular o caudal de auga colocado n entrada ou saida dun emisor.
Domética Sistema de control automatico e intelixente dun edificio baseado no uso de sistemas
informaticos e das telecomunicacions.
llante eléctrico Material que non permite 0 paso da corrente eléctrica: ceramica, madeira, vidro, plastico, etc.
Resistividade (p) Resistencia eléctrica especifica de cada material.

. Substancias illantes que se transforman en condutoras pola adicion de determinadas
Semicondutores . . . o

impurezas. Os mais usados son o xermanio e o silicio.

Curvatura das tubaxes de desaugue que sempre esta chea de auga para impedir o paso de

Sifon . . i
gases nocivos e cheiros procedentes do alcantarillado.
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Bibliografia e recursos

Bibliografia

Ambito tecnoldxico-matematico: tecnoloxia e deskrewento Educacion secundaria
a distancia para persoas adultas. Xunta de G&h6i20). Unidades didacticas 2 e 3.

Tecnoloxiad® ESO. Editorial Akal.
Tecnoloxia3® ESO. Oxford Educacion.
Tecnologia3® ESO. Editorial Edebé.
Tecnologiad® ESO. Editorial Edebé.

Legislacionsobre edificaciénFelid Rey, M.1. y Juarez Torrejon, A. Editoriaédnos.

Ligazdns de internet
[http://www.planeamentourbanistico.xuntg.es
[http://www.coag.es/normativaenotastecnitas
[http://www.arghys.com/construccion/vivienda-tecigaahtm]

Paxina 69 de 69



