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O Planeta Terra — Unidade Didactica 1° ESO

1.- Introducion.

"0 Planeta Terra” e a primeira das 4 unidades didacticas interactivas creadas
por José Fernandez Maneiro nunha licenza por formacion para o curso 2013-14 da
Conselleria de Cultura, Educacion e 0.U. da Xunta de Galicia.

v Materia: Ciencias Sociais
v" Destinatarios: Alumnos/as de 1° ESO
v Ambitos de desenvolvemento:

e Ambito fisico: E posible usar os materiais en calquera aula de
informatica con equipamento basico, en aulas que conten con pizarra
dixital ou canon de proxeccion, ou mesmo de xeito individual no
domicilio particular do alumno que tefla conexién a internet ou
proporcionandolle os arquivos necesarios. Neste Gltimo caso non se teria
acceso aos enlaces propostos en internet.

e Ambito curricular: 1° ESO, Xeografia fisica, pero tendo en conta o
traballo por competencias préstase especial atencion @ Competencia
en comunicacion linglistica, Competencia no cofiecemiento e interaccién
co mundo fisico, Tratamento da informacidon e competencia dixital, asi
como Competencia para aprender a aprender e Autonomia e iniciativa
personal.

v' Interface: Moi sinxelo baseado nun menu despregable, situado na parte

superior, dende o cal se pode acceder a cada un dos distintos apartados cun
simple clic. Para mais informacién, ver Manual de uso.

2.- Metodoloxia.

Cando falamos de metodoloxia, de estratexias didacticas ou de procesos de
ensino-aprendizaxe, teflo sempre coma obxectivos finais a aprendizaxe
significativa, por unha parte, e o desenvolvemento das competencias, pola outra.

Propofio nesta unidade didactica un camifio tedrico a seguir para acadar eses
dous obxectivos, camifio marcado pola seguinte aseveracioén:

“"@s rapac@s estan - ou deberian estar - activamente involucrados
no proceso de intentar comprender mellor o mundo no que viven, de estar
dotados de maiores competencias, en definitiva, de aprender”

Xa que logo, realmente perseguimos que o alumn@ chegue ao pensamento
sistémico, desenvolvendo as capacidades de analise e sintese, comprendendo as
interaccions entre os diversos elementos e factores. Dificil para un alumno de 1°
ESO (ou para calquera outro) ... pero o camifio non é facil, e sen o primeiro paso
non se chega a ningun sitio.

O alumn@ desenvolve as slas experiencias vitais nun entorno fisico e social,
un mundo que observa, analiza, investiga, describe, explica, reflexiona, critica ...

Catro camifios se marcan nese proceso vital, catro liflas que considero
deberiamos seguir, polo tanto, no proceso educativo:

e Cara ao exterior: Volcarse cara o mundo, converténdose este nunha
motivacion no proceso de aprendizaxe. Preguntarnos que hai ai féra? Que
sabemos de todo iso? Que queremos saber?
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e Cara a obxectivacion: Buscar infomacién, datos, que fagan analizar a
realidade coma algo obxectivo. E un proceso de tratamento da informacién, de
investigacion, pero tamén de comprension.

e Cara a interiorizacion:

o O alumno fai suas as aprendizaxes de forma activa, exprésaas e
reconstrieas: “fabrica” ideas, conceptualiza.

o O alumno &, ten que convertirse en parte activa do proceso de producién
e ordenacién da realidade. E fundamental o compofiente creativo,
reflexivo e critico.

o Os “produtos finais” son basicos; o neno ten que expresarse e
comunicarse a través de “produtos” propios que reelaboren o seu
cofiecemento previo. Escribir, falar, volver a escribir, reflexionar en voz
alta, volver a escribir, debatir, volver a escribir. Un breve informe, un
pequeno texto, unha presentacion, unha sinxela exposision oral ante a
clase ...

e Cara a socializacion: Interacciéon dindmica onde educadores, alumnos e
sociedade tefien unha funcién especifica. O traballo con dindmica de grupos é&,
polo tanto, unha ferramenta basica, asi como a busqueda e tratamento de
informacién. Grazas a ela son quen de planificar, usar estratexias e, sobre todo,
facer transferencias.

Levar & practica todo o exposto neste apartado sera dificil se non existe un
traballo coordinado, colaborativo, interdisciplinar. Traballar conxuntamente co
departamento de matematicas, de ciencias, de linguas ... Artellar proxectos
conxuntos, ainda que sexan pequenos e a curto prazo. Por que non traballar neste
tema os graos, a xeometria circular, o vocabulario, o texto expositivo, a narracion,
por pofier algins exemplos, xuntos? Os alumn@s nolo agradeceran, daranlle
sentido ao que fan ... e nds, tamén.

Neste primeira unidade proponse un pequefio traballo en equipo. Poderiamos
coordinarnos na elaboracion dun texto expositivo co departamento de lingua e no
calculo con graos co de matematicas. Quede como proposta, ainda que queda xa
fora do ambito do presente proxecto de traballo.
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3.- Esquemas.

Nesta primeira parte da unidade preséntase en forma de esquemas ou
mapas conceptuais todos os contidos do tema. Deste xeito tense un rapido acceso a
eles e sempre servirdn de guia rapida para o alumno. Ao premer na pestana que se
escolla, abrirase unha imaxe co esquema:
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4.- O Planeta Terra.
Os contidos especificos de
apartados:

Continentes e océanos.

A rede xeogriafica.

Os movementos da Terra.
Os mapas.

4.1.- Continentes e océanos

O Planeta Terra
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Xeografia Fisica dividironse en 4 grandes

Neste primeiro gran apartado adicase a
un estudo breve dos continentes e océanos.
Nas unidades didacticas 2 (O relevo) e 3 (A
hidrosfera) profundizarase no seu estudo.

Basicamente tratase de que os alumn@s
cofiezan, localicen e aprendan certos datos
sobre os continentes e océanos. E a partir
destes cofiecementos, elaborando e
analizando gréficas, extraian conclusidéns e as
expofian oralmente primeiro e por escrito
despois.

Ademais do contido escrito e en imaxes, propofiemos 0s complementos:

e Actividades interactivas ( Actividades 1 ) sobre a formacion do relevo.
e Actividades escritas ( ver apartado Materiais, na que hai actividades escritas

para todos os apartados )
e Esquemas.
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e Video: O rap dos continentes ( ... podémonos rir un chisco!)
e Enlace & Estacion Espacial Internacional, que emite en directo imaxes do
planeta indicando a situacién da estacién en cada momento.

4.2.- A rede xeografica.

O Planeta Terra
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Dividimos esta parte en 2 apartados:

e As linas imaxinarias. Cofiecer e
localizar eixe terrestre, paralelos
meridianos e hemisferios. E conveniente
incidir no cofiecemento do vocabulario,
sinxelo pero diverso ( Austral, Meridional,
Boreal, Greenwich, antemeridiano ...)

o As coordenadas xeograficas.
Incidimos na comprensién das duas
- e na suUa verdadeira importancia: a

localizacidon sobre a superficie terrestre ( fagamoslles pensar nun GPS, un maébil, un

barco que navega polo océano ... )

Coma complemento temos, ademais das actividades escritas, dous paquetes
de Actividades intercativas con 12 actividades de traballo e repaso de contidos.

Acompafiamos a exposicidon de contidos con imaxes de apoio e os seguintes

complementos:

e Enlace a actividade de Isaac Buzo.

e Video sobre como distinguir entre paralelos e meridianos.
e Video sobre a esfera terrestre

e Video sobre como localizar un punto.

4.3.- Movementos da Terra.

MovementosdaTerra ¥ Osmapas ~ ler ~  The Earth planet Materiais ~
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Dividimos este apartado en duas partes

principais:

Movemento de rotacién, facendo fincapé

no movemento aparente do Sol e nos fusos
horarios.

Movemento de traslacion.
incidir na inclinacion dos raios sol

Importante
nas

diferentes zonas do planeta e nas estacidons do
ano. Si conseguimos interiorizar os conceptos
relacionados con isto, no momento de estudar o
clima teremos moito gafiado (comprension mais
sinxela de procesos climaticos ...
nunca sobra)

e tempo, que

Acompafan aos contidos alglins complementos:
e Paquete de actividades con 10 actividades interactivas.
e Videos sobre os movementos da Terra, o movemento aparente do Sol, a

terra de dia e de noite
e Animacions:

o 2 animacidns sobre os movementos daTerra.
o Distribucion da enerxia na Terra

e Enlaces

Guia Didactica - José Fernandez Maneiro



O Planeta Terra — Unidade Didactica 1° ESO

O O O

(@]

Vistas da Terra escollendo multiples posibilidades: desde o Sol,
desde a Lua, en mapa, de dia, de noite, a calquera hora e dia ...
Google Maps, que nos permite “xogar” coa posicion da Terra e o Sol
vendo a zona iluminada e a escuras do planeta.

Comprobar facilmante a duracion do dia e a noite en calquera
momento do ano, tendo a posibilidade admais de facelo en forma
animada.

Estacion Espacial Internacional, que emite en directo imaxes do
planeta indicando a situacién da estacién en cada momento.
Actividade sobre os fusos horarios de Isaac Buzo.

Wikipedia: a lifia internacional de cambio de data.

Conversor de fusos horarios.

Presentacion sobre o Sol de medianoite.

e Mapa que nos permite ver a hora en tres lugares distintos da Terra.

4.4.- Os mapas.

O Planeta Terra
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O que pretendian era representar a realidade, e iso é 0 que son os mapas: representacién
xeograficas da superficie terrestre. As veces, poden representar grandes superificies, incluso
todo o planeta ( mapamundi ), pero outras representan zonas mais pequenas( un pais, un &8
concello, ...). E coma si usaramos unha lupa para aumentar ou disminuir o tamaio e o detall
da zona a explorar. A isto chdmaselle escala.
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Nesta Ultima parte dos contidos de Xeografia fisica, traballaremos sobre o
concepto de mapa e as dificultades que ten plasmar graficamente a esfera
terrestre nunha superficie plana: o concepto de escala e os sistemas de

proxeccion.

Ademais de 2 bloques de actividades interactivas ( actividades 5 e Demostra
0 que sabes ), complementan o contido enlaces a Videos:

o Forma, medida e representacién da Terra
o O concepto matematico de proporcion e escala.
o Os sistemas de proxeccién cartograficas.
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5.- Ler.

O Planeta Terra
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Nesta parte da unidade didactica, no sé imos traballar a competencia
linglistica, senon que se trata de traballar en conxunto as competencias basicas (
matematica, dixital, aprender a aprender, iniciativa e autonomia persoal ..) a
través dun traballo en equipo.

Dividimos este apartado e 4 partes:

e A lectura: Adaptacion do derradeiro capitulo da obra de Jules Verne
“A volta ao mundo en 80 dias”, capitulo que ten moita relacion co
movemento de rotacién da Terra e cos fusos horarios.

e Actividades interactivas sobre a lectura, actividades qgnas que
intentamos “esfiafiar” o contido do capitulo: unha sopa de letras,
ordear paragrafos do texto e 14 preguntas moi concretas sobre o
contido da lectura.

e Actividades orais e escritas: Nelas traballamos o sentido do titulo, o
vocabulario, os lugares, momentos e personaxes, pero tamén a
andlise, a capacidade de comprension, e a extraccidon de conclusiéns,
a reflexion e a expresion oral e escrita.

e Traballo en equipo: Elaborar en grupo nun tempo maximo de 80
minutos un breve informe sobre lugares, coordenadas e horarios da
lectura.

6.- The Earth planet.

Neste apartado, propofiemos unhas sinxelas actividades interactivas sobre o
vocabulario basico da unidade en inglés.
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7.- Materiais.

O Planeta Terra N
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A volta a0 mundo en 80 dias

De como Phileas F i '
foi quen de dar a volta a s
en 80 dias (... ou 79?)

Peninsula do Indostan, 22 de outubro.

Picaporte, despois de consultar o seu
reloxo, dixo que eran as tres da mafia. E asi
era, ese famoso reloxo, sempre coa hora
do meridiano de Greenwich, que estaba
preto de setenta graos ao Oeste, debia
atrasar ... e atrasaba, en efecto, catro horas.

\
Sir Francis rectifioué por conseguinte a \
hora dada por Picaporte e tratou de facerlle = .
comprender aue debia cambiar a hora do L6
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Ofrécense nesta Ultima parte, materiais que podemos descargar ao noso
ordenador para gardar e/ou imprimir:

e O Planeta Terra:
o Contido.
o Actividades escritas.
o Esquemas.
e " A volta ao mundo en 80 dias”:
o Lectura.
o Actividades
o Traballo en equipo.
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