
Manual de uso 

 

O enfoque directo e sinxelo con que se conciben os materiais curriculares dixitais 

correspondentes a unidade didáctica “A mellora da competencia oral da lingua inglesa 

na Educación Física: O deporte alternativo do Ultimate”, permite ao alumnado unha 

inmediata abordaxe dos contidos sen necesidade de explicacións suplementarias. 

 

 

O profesorado poderá ter en conta as seguintes indicacións: 

 

a) Utilizar na primeira sesión o material curricular do alumnado a fin de familiarizalo 

co lexico e as expresións máis comunmente empregadas. Aconséllase, por tal 

motivo, impartir esta primeira sesión en colaboración co profesorado de lingua 

inglesa. 

b) Para as sesións 2 a 6, da guía didáctica do profesor achega os elementos e 

ferramentas imprescindibles para un correcto desenvolvementeo da actividade 

motriz e a mellora das competencias comunicativas en lingua inglesa. 

c) A sesión 7, destinada a avaliación, comeza pola avaliación teórica que se atopa no 

arquivo titulado assessment. Para a avaliación dos exercicios da parte práctica, a 

guía didáctia do profesor detalla as instruccións a seguir. 

 


