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INTRODUCION.

O primeiro enfoque bioguimico da orixe da vida deuno o ruso Aleksandr Ivanovich Oparin,
que postulou en 1924 (libro A Orixe da vida, 1936) case simultaneamente co inglés Haldane a
primeira teoria da orixe da vida como resultado dun proceso de evolucién quimica prebidtica.

Oparin, considera a evolucién da materia de forma gradual en compostos inorganicos e
organicos, macromoléculas, précelulas, cousas viventes primitivas e formas viventes
superiores. O premio Nobel supofiia que os compostos organicos se formarian na Terra antes
gue xurdira a vida e que esta se desenvolveu a partir destes compostos preexistentes.

Os seres vivos estan constituidos fundamentalmente por moléculas organicas de gran
tamafio, as macromoléculas, formadas por encadeamento de moléculas de menor tamafio
denominadas monomeros. Dentro das macromoléculas organicas temaos moitos glicidos e os
lipidos , ambos estudanse nesta quincena

Os polisacaridos — glicidos- son compostos formados por diversos azucres diferentes
formanse a partir de mondémeros por reaccidons que consomen enerxia e liberan auga. Os
lipidos obtidos pola unién de polialcois e acidos graxos, son esenciais para a formacion das
membranas biol6xicas. Ambos obtiveronse en diferentes experimentos de simulaciéondas en
condiciéns prebidticas , e algun lipido chegou a organizarse en vexigas pechadas do tipo dos
liposomas.

ACTIVIDADE INICIAL

ACTIVIDADE DE INICIO.
UNIDADES 3 & 4

ABASE MOLECULAR E FISICOOUIMICA DA VIDA (1)
GLICINOS E LIPIDOS

(mitiies respastee)
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1. OSGLICIDOS

a) Concepto . Composicién Quimica.

O nome glicidos deriva do grego “glykos” que sifiifica doce. Algliins compostos englobados
dentro dos glicidos son moléculas de sabor doce, de ai que se lles cofiecera tamen aos glicidos
co nome de azucres.

Son compostos quimicos formados por Carbono (C), Hidréoxeno (H) e Osixeno (O), ainda
gue algins poden conter Nitroxeno (N), Fosforo (P) e Xofre (S), sen que estes tres ultimos
elementos sexan esenciais .

A férmula xeral dos glicidos € C |, (H,0), e antiguamente aos glicidos chamouselles hidratos
de carbono ou carbohidratos ao simular que o carbono estaba enlazado a unha molécula de
auga. Enrealidade os &tomos de carbono estan unidos a grupos alcoolicos ou hidroxilos (-OH)
e radicais hidréxeno (-H) e ademais sempre esta presente un grupo (—'f|3=D]| aldeido

ou cetonico (-C=0). H

GLICIDOS NO CORPO HUMANO = 1%

UNIDADE 3. 3del8
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b) Clasificacion

Os glicidos clasificanse en: Osas ou Monosacaridos

e Osidos

CLASIEACION DOS GLICIDOS

Osas ou
Monosacaridos

Glicidosde 3a 8
atomos de carbono

Triosas
3 atomos de carbono

Exemplos:

Gliceraldehido e
Dihidroxiacetona

Aldosas ou cetosas

Tetrosas Exemplos:Eritrosa
4 atomos de carbono
Pentosas Exemplos: Ribosa e

5 atomos de carbono

Desoxirribosa

Hexosas
6 atomos de carbono

Exemplos: Glicosa, Frutosa,
Galactosa

Osidos

Asociacion de
monosacaridos

Holésidos

Formados por monosacaridos
exclusivamente

Oligosacaridos

Disacaridos,
Trisacéaridos

Polisacaridos

Homopolisacaridos,
Heteropolisacaridos

Heterésidos

Formados por monosacaridos e
sustancias doutra natureza .

Glicoproteinas,
Glicolipidos, Glicidos dos
acidos nucleicos

* Os Monosacaridos non se poden descompofier en unidades mais pequenas.
* A unién de dous monosacaridos con pérdida dunha molécula de auga, orixina Disacaridos.
* A unioén de n monosacaridos coa pérdida de n-1 moléculas de auga orixina Polisacaridos

UNIDADE 3.
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2. MONOSACARIDOS.

Estrutura . Nomenclatura. Propiedades.

Os monosacaridos son glicidos simples, sélidos, solubles , cristalizabeis, de col or
blanco e sabor doce, chamanse normalmente azucres, responden a formula xeral . Dende
0 ponto de vista quimica os monosacaridos son polialcooles, nos que un grupo alcool foi
sustituido por un grupo aldeido (aldosa) ou cetona (cetosa) Aos grupos aldeido e cetona
deben os monosacérido o seu poder reductor posto de manifesto por reducir en quente as
disoluciéons amoniacais de plata e as alcalinas de cobre.

* Carbonos asimétricos.

Cando un carbono dunha molécula ten as suas catro valencias saturadas por radicais distintos ( unese a
catro radicais distintos), recibe o nome de carbono asimétrico. Nas aldo-hexosas aparecen carbonos
asimétrico no carbono 2, 3, 4 e 0 ( nas aldo-triosa, terian un sé carbono asimétrico no carbono 2). A
presencia de carbonos asimétricos ten moita importancia porque determina un fendmeno de actividade dptica
E isomeria xeomeétrica.

- Para nombrar aos monosacéridos faise sempre coa terminacian -osa , antepofiendalle dous prefixos:

a) un que indica si poseen a funcian aldeido ( a/do-) ou cetona (ceto-) e
b) outro referente ao nimero de dtomos de carbonos que ten a moléculas: #7/-( 3 carbonos), - fetra -(
4 carbonos). -penta- ( 5 carbonos).
Por exemplo un azicar de seis carbonos si ten un grupo funcional aldeido sera unha aldosa e por o ndmero de
carbonos serd unha hexosa (a/do-Aex-osa)e un azicre de cinco carbonos que tefia a funcion cetona serd unha
cetopentosa (ceto-pent-osa)...
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Cando observamos a férmula do
gliceraldehido e da dihidroxiacetona ou a da
glicosa e a fructosa vemos que tefien a
mesma forma empirica pero unha é unha

C3HeOs

0
aldohexosa e a outra unha cetohexosa, tefien CZH
caracteristicas fisicas e quimicas que as fan o OH
diferentes, dicese que son Is6meros i

CH: OH

(isomeros de funcidons ). Pero ademais a
presencia de un ou mais carbonos
asimétricos dalle aos monosacaridos dous
tipos de isomeria

D - Gliceraldehido

CH:OH
C-0
CH:OH

Dihidroxiacetona

Pddense distinguir tres tipos de ISOMERIA nos glic

idos:

1. ISOMERIA 2. ISOMERIA ESPACIAL -XEOMETRICA 3. ISOMERIA OPTICA
DE FUNCION OU ESTEREOISOMERIA
Cando a molécula desvia a luz
Cando existe diferencia entre as moléculas pola | polarizada (luz que vibra nunha
Cando as disposicion dos enlaces no espacio . Si nos carbonos | sola direccién) a dereita ou a

moléculas tefien
a mesma férmula
empirica pero
tefien funciéon
organica distinta.
Exemplo aldosas

asimetricos os grupos -OH (hidroxilo) estan a
direita dise que tefien configuracion D, si o -OH

se atopase a esquerda teria configuracion L . En
cada carbono asimétrico existen dous
estereoisomeros : D e L.

esquerda. Si a desviacién é
cara a direita, o glucido
denominase destroxiro e
representase por (+), si a
desviacibn é cara a
esquerda denominase

e cetosas. Enantiomeros: Moléculas que son imaxenes especularpd€VOXIro e representase por
variando a posicion de todos os -OH. () e a}mbos r'ecllben 0 nome
de isébmero opticos (glicosa
Epimeros: Moléculas que so varian na posicién dun s6 -| +, fructosa -)
OH.
UNIDADE 3. 6 de 18
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Isomeria especular Isomeria especular
L0 0 ) o)
¢ty S CZH : cZn
F i i !
H-C.- OH G H=C.~ OH : OH-C~H
| | I
H-C,-OH CBCH H-C,- OH ' OH-C~-H
; ; [ | |
CH:0OH L CHzOH CH:20H
D- Aldotetrosa D- Aldotetrosa L-Aldotetrosa
L]

Enantiomeros: Moléculas que son imaxenes especulares, varapasicion de todos os -OH.

 Formas ciclicas

As férmulas lineales utilizadas para os monosacaridos solo tefien interés didactico, en disolucién
acuosa sO as triosas e tetrosas estan en forma de
cadeas abertas, os m onosacaridos de cinco ou mais
atomos de carbono adquiren unha forma pechada mais
estable, ciclan grazas a formacion de enlaces
hemicetales ou hemiacetales (resultado da reaccion de
un grupo alcool e un grupo cetona no primeiro caso e de
un grupo alcool e aldeido no segundo ). Estos grupos
danlle poder reductor as osas.

A molécula ciclada pode adquirir 0 aspecto dun
pentdgono ou de un hexagono. Os monosacéridos
ciclados con aspecto de pentagono reciben o nome de
Furanosas . Os monosacaridos ciclados con aspecto de
hexagono reciben o nome de Piranosas .

Actividade 1
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CICLACION DA GLICOSA

o
C—H oHH -0
H-Cr OH H H \ ¢g-h
1 \ '\__,- 2y H
OH=CiH | caﬁ N o
H—Cr— OH CH:0H ~ =3 H
T OH
H=C= OH OH
CH=0H
1 2
|: GH20H
GHOH _ ! g i

G C &
OH a'l-ll 2 a&_}é/
. I =5}
g L
3 4
GH:OH

% A i i
H  on OH

O, -D - Glucopiranosa

5 6

Proxeccion de Haworth Constitue un método xeral para todas as pentosasiexosas e permite averiguar o tipo de anelo eanéiguracion
do carbono anomérico. Partimos da D- Glicosa, formaberta, (figura 1), proxectase no plano xirando® ( figura 2) . Doblase até formar un
hexagono ( figura 3,) mantendo os OH en posicioniaial. O hidroxilo do carbono 5 e o aldeido do Clupdan enfrentados e forman o
hemiacetalico (figura 4, 5).Xira o carbono 5 90°. .
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% XUNTA DE GALICIA |
'i' CONSELLERIA DE EDUCACION e

- -

£ ORDENACION UNIVERSITARIA
IES San Clemente

FPlataforma_ educativa
daformacion a distancia

www.iessanclemente.net

eorpeinmiio
FOMDO SOCIAL
EUROPED

Nomenclatura dos Monosacaridos en forma ciclica:

Como consecuencia da ciclacién, o C1 das aldohexosas eo C2 das cetohexosas pasa a ser un
novo carbono asimétrico, denominado anomérico , xa que o -OH do Carbono 1 ( -OH
hemiacetdlico) pode localizarse en duas posicions distintas unha chdmase alfa, ( cando o-OH
gueda por debaixo do plano) e outra beta ( cando o -OH situase por arriba no plano) , e
estes dous isdbmeros reciben o nome de anémeros.

Para nomealos ponse a letra alfa ou beta ( indica o tipo de anémero) seguida da letra D ou L (
indica o tipo de enantiomorfo) e a continuacién engadese o nome do monosacarido acabado no
sufixo piranosa ou furanosa, si os anelos que forman son de 6 a&tomos de carbono ou de 5
respectivamente.

Na D-glucosa existe a posibilidaaléa-D glucopiranosa e beta-D glucopiranosa

Monosacaridos ciclados

0 0

o s>

7l C; M

,f‘\.kl;l |;|/r OH i H |;,|/ OH
o o
OH  OH OH H

o - D - Ribofuranosa o - D -Desoximribofuranosa

o - D - Glucopiranosa

|I34.|,.|;||.| l;_‘EH #0H
G 0 i 0. oH
H
VAN VAN
b o & <
on / o HNE H
e \§H
Ik |2 (‘I::" (l:z
H OH H OH

£ -D - Galactopiranosa
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3. DISACARIDOS

(OSIDOS, HOLOSIDOS, OLIGOSACARIDOS)

Os disacéridos son sustancias cristalizabeis, de sabor doce e solubles en auga . Son o
resultado da unién de dous monosacaridos, cofiecendose o0 proceso como deshidratacion ou
condensacion ao perder pola unién unha molécula de auga, o que da como resultado a
formula xeral que responde a: C, H,, O,. O enlace de unién entre dous monosacéaridos
chamase O-Glucosidico , e establecese da seguinte maneira:

a) entre ogrupo-OH (-OH hemiacetal ou tamén carbono hemiacetal) de un monosacérido é
o grupo -OH (alcool) de outro, con perda dunha molécula de auga. Por exemplo o enlace
1-4 sidifica enlace entre o primeiro carbono do primeiro monosacéarido e o cuarto do
segundo. Estes azlcres tefien caracter reductor debido a que se manten o hidroxilo
hemiacétalico.

b) establecese tamén entre os -OH hemiacetalicos de ambos monosacaridos .

En calisquer caso ao realizarse a unién (enlaces 1-4, 1-1, 1-2, 1-6) sempre se desprende unha
molécual de auga e o proceso é reversible. Pode ser alfa e beta-glucosidico dependendo da
posicion que ocupa o grupo -OH do primeiro monosacarido, si € cara abaixo alfa e cara arriba
beta.

UNIDADE 3. 10 de 18
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cafa de azucre

Os Disacéridos mais importantes son :
Sacarosa e Lactosa

1. Sacarosa,
cofiecida como o0 azucre comun, de cafia ou
remolacha por abundar nestas plantas (15-20% do
peso). Esta composto de unha molécula de glicosa e
outra de fructosa, ou mais exactamente esta formado
pola unién do C1 de unha molécula de alfa -D-glucosa
e o C2 da beta-D-fructosa.

A sacarosa é unha molécula destroxira, pero cando
se hidroliza o azucre resultante é levoxiro. Por este
motivo a mestura de glucosa e fructosa que se obten
ao hidrolizar a sacarosa denominado azucre invertido (por invertir o plano da luz
polarizada). A sacarosa non é un azlcre reductor porque non ten libre ningdn -OH
hemiacetélico.

2. Lactosa,
€ o azucre do leite, componse dunha molécula de galactosa e outra de glucosa,
ou mais exactamente esta formado pola unién do C1 da galactosa ( beta-D galactosa) co C4
da glucosa ( alfa-D- glucosa). E un azucre reductor porque ainda conserva un grupo -OH
hemiacetalico da glucosa. O leite de vaca contén aproximadamente 40-50 g de lactosa por
litro.

Outros disacaridos son a Maltosa ( aparece cando se hidroliza o almidén, esta
composto de duas moléculas de alfa glucosa ), a Celobiosa ( aparece cando e hidroliza
a celulosa, esta composto de duas moléculas de beta glucosa)...etc..
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Formacién de Disacaridos

4. POLISACARIDOS (0SIDOS, HOLOSIDOS)

Son gliidos de elevado peso molecular - macromoléculas-. Estdn formados por moitos
sacéridos (de 300 a 5000) unidos entre si por enlac  es O-glucosididos que se poden
romper por hidrolise. Son insolubles en auga (celulosa) ou ben forman dispersiéns coloidais (
almidon) . Desempefian xeralmente funciéns estructurais ou de reserva enerxética. Non
presentan caracter reductor - a maioria dos grupos OH estan ocupados por enlaces O-
glucosidicos-

UNIDADE 3. 13 de 18
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Presentan de férmula xeral (CgH10Os), € diferencianse en moitos aspectos dos mono e
disacéaridos: insolubles en auga, non cristalizan, carecen de sab  or,... Existen duas
clases:Homopolisacaridos e Heteropolisacaridos

a)Homopolisacéridos

Compostos por un so tipo de monosacaridos . Os homopolisacaridos mais importantes son o
almidén , o glucéxeno, a celulosa e a quitina. O ndmero de sacéaridos que integran estas
moléculas e de centenares ou miles e por eso reciben tamen o nome de macromoléculas.

e POLISACARIDOS de reserva.

1. Amidon ,

€ un polisacéarido de reserva dos vexetais. Orixinase nos
cloroplastos e acumulase en forma de graos dentro da célula.
As sementes, bulbos e tubérculos como a pataca presenta .
importantes cantidades de amidén. -

Por hidrélise do almidén - mediante os enzimas amilasa e s
maltasa-, obtense maltosa e esta orixina duas moléculas de i
alfa-D-glicosa. O amid6n en realidade presenta duas formas ™Y A j
estructurais distintas - duas clases de polisacéridos- : amilosa

nun 20-30% con enlaces 1-4 que presenta estructura helicoidal con 6 moléculas de glicosa por
volta de hélice e amiloptectina nun 80-70% con enlaces 1-4 e 1-6 e estructura helicoidal e
ramificacions.

2. Glicéxeno

€ un polisacaridos de reserva dos animais. O exceso
de glicosa almacenase como glucéxeno no figado e musculos.
O gllcoxeno por hidrolise e intervencién de dous enzimas
orixina primeiro maltosa e dispois glicosa (alfa-D-glucosa). A
sua estructura € helicoidal e con ramificacions como a
amilopectina

UNIDADE 3. 14 de 18



XUNTA DE GALICIA L P!a}aft»rma_educ ativa

CONSELLERIA DE EDUCACION datormacion a distancia
L ik FOMD0SCCHL www.iessanclemente.net
Actividade 3

N

e POLISACARIDOS estruturais.

1. Celulosa,

polisacarido estructural presente nas paredes
celulares dos vexetais e en especial nas arbores (a madeira
presenta 0 50% de celulosa e o algodon - pelos da semente
do algodoneiro- é celulosa case pura).

A celulosa é un polimero lineal e non ramificado de celobiosa,
esta formada por moléculas de glicosa (beta-D- glucosa) unidas linealmente por enlaces beta 1-
4, enlace que lle da unha gran resistencia. So se pode hidrolizar por enzimas -celulasa-
segregados por determinado microorganismos como 0S protozoos e as bacterias simbiontes
gue se atopan no intestino de animais herbivoros e insectos xilofagos comedores de madeira .
A celulosa no caso humano non é un nutriente porque non se dixiere, pero debe estar na dieta
porque esta fibra vexetal ten afinidade pola auga e favorece o transito dos alimentos polo
intestino , impidindo o estrefiimento.

A celulosa considerase como a molécula mais abundante na natureza, dela obtense papel e
dela deriva o celofan e outras moléculas.

2. Quitina,

polisacarido estructura I, parecido a celulosa,
guimicamente € un polimero de N acetil -D-glucosamina con
enlaces beta 1-4. que é un componente do caparazon de
insectos e exoesquelete doutros artrépodos e de paredes
celulares de fungos.
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b) Heteropolisacéaridos

Son polisacaridos constituidos por diferentes tipos de monosacaridos ou derivados
deles.

* Nos animais estes polisacaridos denominanse Mucopolisacéaridos , estan formados por
azucres e outras moléculas distintas ( aminoazucres, acidos urénicos) . Entre elas temos
a Heparina localizada principalmente no figado e pulmén , e na saliva de animais
comedores de sangue . A heparina é importante porque ten propiedades
anticoagulantes.

* Nos vexetais 0os heteropolisacaridos forman parte da parede ou da membrana de
secrecion, entre eles temos 0 Agar-Agar, que se atopa nas algas vermellas, utilizase en
microbioloxia para preparar medios de cultivo, as Gomas - goma arabiga,goma da
cerdeira,..- que son exudados vexetais con funcién defensiva...etc.

HETEROSIDOS

Son moléculas formadas por unha parte glucidica e outra non glucidica de natur  eza
variada ( alcool, fenol, esteroides,..). Si a susbstancia non glucidica é de natureza dos
lipidos o composto chamase glucolipido, si € unha proteina glucoproteina.

Os glucolipidos son componentes das membranas celulares. As glucoproteinas tamén
forman parte das membrans celulares e de algunhas hormonas ( gonadotropinas) dentro
deste grupo estan os peptidoglicanos presentes na parede de bacterias e as mucoproteinas
presentes na saliva, no humor vitreo do ollo, liquido sinovial das articulacions,..etc..
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5. IMPORTANCIA BIOLOXICA DOS GLICIDOS .

Os glicidos son fundamentais no metabolismo enerxético dos seres vivos, un gramo da
maioria dos glicidos produce aproximadamente de 4.1 a 4.3 Kcalorias ao oxidarse. Ademais
forman parte da estrutura das células e da estrutura dos acidos nucleicos. Moitos glicidos
van asociados a proteinas e cumplen funciéns protectoras, de retencién de auga, ..etc.
Vexamos a taboa detallada a continuacion

1. Funcién enerxética

Monosacaridos

Gliceraldeido

Importantes nenetabolismo celularson compostos
intermedios que se forman na respiracion celular.

Triosas Dihidroxiacetona | compustibles metabélicod célula utilizaos para
extraer enerxia dos seus enlaces por medio da
respiracion celular.

Gli A glicosa pode considerarse comaaoeda
Hexosas Icosa i : ‘
Fructosa enerxéticd, mediante un gramo de glicosa na
Galactosa respiracion celular poden obterse 4,1-4,3 Kcal.
Disacéridos Sacarosa Reserva de enerxia forma de acumular glicose-
Lactosa combustibles metabdlicos
Polisacaridos: Almidén Reserva de enerxian plantas e animais, Acumulan
Homopolisacaridos Glicoxeno

gran cantidade de moléculas de glicosa desta fgrma

ocupa menos espacio no interior dos seres vivos e
non precisan ser moi voluminosos.
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Monosacaridos

Ribosa
Desoxirribosa

Forman parte dastruturados acidos nucleicos: ARN
ADN.

Heteropolisacéaridos

Polisacéridos: Celulosa Constituie gparedede celulosa das células vexetais

Homopolisacaridos - Forma parte doaparazén de insectos, exoesquelete
Quitina Crustaceos..

Polisacaridos: Agar-Agar Forma parte destructura das algas vermellas

Heterdsidos

Peptidoglicanos

Glucolipidos
Glucoproteinas

Forman gparede das bacterias

Componentes dasembranascelulares

3. Outras funciéns

(funciéns de informacioén, lubriantes, anticoagulantes...)

Polisacaridos:
Heteropolisacéaridos

Heparina

Gomas

Substancianticoagulantedo sangue

Funcidndefensiva frente a feridas.

Heterdsidos

Glucoproteinas
Glucolipidos

Mucoproteinas

Actuan comamarcadores bioloxico® zonas de
recofieciemnto das celulas (informacion)

Lubricantesno aparato dixestivo

de

Actividade 5

ACTIVIDADE 5

MOLECULAS- TPOLOCALIZACIONFUNCION
Cantesta s terroganes e cor

FucoN

) TR

Actividade 6

ACTIVIDADE §
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