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1.- AS HORAS

Quelle heure est-il?
A quelle heure ...?

Que hora é ?
A que hora ...?

Registre quotidien Registre officiel, administratif

Il est midi 12:00 | Il est douze heures

Il est une heure cinq 13:05 | Il est treize heures

Il est deux heures dix 14:10 | Il est quatorze heures dix

Il est trois heures et quart 15:15 | Il est quinze heures quinze

Il est quatre heures vingt 16:20 | Il est seize heures vingt

Il est cinq heures vingt-cing 17:25 | Il est dix-sept heures vingt-cinq
Il est six heures et demie 18:30 | Il est dix-huit heures trente

Il est sept heures moins vingt-cinq | 18:35 | Il est dix-huit heures trente-cing

Il est huit heures moins vingt 19:40 | Il est dix-neuf heures quarante

Il est neuf heures moins le quart 20:45 | Il est vingt heures quarante-cinq

Il est dix heures moins dix 21:50 | Il est vingt et une heures cinquante
Il est onze heures moins cinq 22:55 | Il est vingt-deux heures cinquante-
cinq
Il est minuit 24:00 | Il est zéro heure
Un quart d’heure = 15 minutes
Une demi-heure = 30 minutes

Trois quarts d’heure = 45 minutes



2.- OS VERBOS PRONOMINAIS

2.1. A CONXUGACION

Os verbos pronominais estan acompafiados por un pronome reflexivo “SE” en
infinitivo. Este pronome é da mesma persoa que o suxeito, ponse diante do verbo e
indica que o propio suxeito actda ou que hai reciprocidade na accion.

REVEILLER

ESPERTAR

SE REVEILLER

ESPERTAR

A conxugacion de verbo en si non cambia:

Suxeito Pronome reflexivo Se réveiller {espertar)
Je me réveille
Tu te réveilles
Il, elle, on se réveille
Nous nous réveillons
Vous vous réveillez
Ils, elles se réveillent

Coidado: A vogal final do pronome reflexivo elidese (no infinitivo e na forma
conxugada) cando o verbo empeza por vogal ou “h” aspirado.
Por exemplo: s’éloigner = apartarse

Suxeito Pronome reflexivo S’éloigner (apartarse)
Je m’ éloigne
Tu t’ éloignes
Il, elle, on s’ éloigne
Nous nous éloignons
Vous vous éloignez
ls, elles s’ éloignent




2.2. O SIGNIFICADO

Se réveiller = espertar

Se coiffer = peitearse

S’endormir = durmir

S’habiller = vestirse

Se lever = erguerse

Se déshabiller = espirse

Se coucher = deitarse

Se cou per =cortarse

Se laver = lavarse

S’appeller = chamarse

Se doucher = ducharse

Se promener = pasear

Se sécher = secarse

Se dépécher =apurar

Se raser = afeitarse

Se présenter = presentarse

Se maquiller = maquillarse

Se diriger = dirixirse

Se brosser = cepillarse

S’asseoir = sentar

Se parfumer = perfumarse

Se rencontrer = encontrarse




3.- ACCIONS DO DIA A DIA

Seréveiller S endormir
Se lever Se coucher
Faire satoilette =
se laver
S habiller Se désahiller
Ecouter laradio, Diner
lirelejournal Sortir avec lesamis,
Prendre son petit déjeuner regarder latélé
Godter

Aller au travail, al’ école, a Faire ses devoirs

lafac

Déjeuner

Ecouter laradio = Escoitar aradio

Lirelejournal = Ler o periddico

Prendre son petit déeuner = Almorzar

Aller au travail, al’école, alafac = Ir ao traballo, a escola, &facultade
Déeuner = Xantar

Faire ses devoirs = Facer os deberes

Godlter = Merendar

Regarder latélé = Mirar atelevision

Sortir avec lesamis = Sair cos amigos

Diner = Cear



4.- DEPORTES E INSTRUMENTOS
4.1 VERBOS NECESARIOS
Qu’est-ce que tu fais comme sports?} Fas algun deporte?
Est-ce que tu fais un sport ?
Tu pratiques quel (s) sport(s)?= Que deporte practicas?
Tu joues d’un instrument? Lequel? = Tocas algun instrumento? Cal?
Para falar dos deportes podes usar o verbo JOUER ou FAIRE
JOUER A + XOGOS / DEPORTES
JOUER DE + INSTRUMENTOS
FAIRE DE + ACTIVIDADE
A)JOUER: je joue; tu joues; il, elle, on joue; nous jouons; vous jouez; ils,elles jouent
e A preposicién A contrae cos artigos LE e LES :
A + LE = AU — JOUER AU FOOTBALL (xogar ao fatbol)
A + LES = AUX — JOUER AUX CARTES (xogar &s cartas)
e A preposicion DE contrae tamén cos artigos LE e LES:
DE + LE = DU — JOUER DU PIANO (tocar o piano)

DE + LES = DES — JOUER DES MARACAS (tocar as maracas)

B) FAIRE : je fais; tu fais; il,elle,on fait; nous faisons; vous faites; ils, elles font



4.2 VOCABULARIO DEPORTES

L’athlétisme L’alpinisme Le basket & -

La boxe Le cyclisme La danse

L’équitation

La gymnastique Le hand-ball


http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.educol.net/fr-images-coloriages-colorier-photo-athletisme-sauter-p10136.jpg&imgrefurl=http://www.educol.net/fr-images-coloriages-colorier-photo-athletisme-sauter-i10136.html&usg=__nnf2TdPnK3yerIXS8donzK7lt1I=&h=875&w=620&sz=81&hl=gl&start=2&um=1&tbnid=6Yqxfv9o-2Rd-M:&tbnh=146&tbnw=103&prev=/images%3Fq%3Dathl%25C3%25A9tisme%26hl%3Dgl%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.educa.madrid.org/web/ies.sierradeguadarrama.soto/Pagina4/educfisica/gift/alpinisme005.gif&imgrefurl=http://www.educa.madrid.org/web/ies.sierradeguadarrama.soto/Pagina4/educfisica/EducacionFisica.htm&usg=__mjRiWulcUjJx2X0ONxogT0GEbBo=&h=250&w=150&sz=47&hl=gl&start=38&um=1&tbnid=IKBRh-XlrFc5lM:&tbnh=111&tbnw=67&prev=/images%3Fq%3Dalpinisme%26ndsp%3D21%26hl%3Dgl%26sa%3DN%26start%3D21%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://i.a.cnn.net/si/2007/writers/bj_schecter/03/30/ucla.fla.breakdown/taureangreen.jpg&imgrefurl=http://trespuntoscolega.blogspot.com/2008/08/green-y-lewis-los-americanos-del-basket.html&usg=__roTeKc9RpHLmXwCstnZwOpdtoUg=&h=386&w=300&sz=54&hl=gl&start=68&um=1&tbnid=DAJc_OrJXxHkJM:&tbnh=123&tbnw=96&prev=/images%3Fq%3Dbasket%26ndsp%3D21%26hl%3Dgl%26sa%3DN%26start%3D63%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www1.bestgraph.com/cliparts/sports/boxe/boxe-03.gif&imgrefurl=http://us.bestgraph.com/cliparts/boxe-1.html&usg=__r9ViwLJvd7Cf91vtiJVVwualOh0=&h=244&w=314&sz=6&hl=gl&start=1&um=1&tbnid=5OVdAjIiyXZDsM:&tbnh=91&tbnw=117&prev=/images%3Fq%3Dboxe%26hl%3Dgl%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.linternaute.com/sport/pratique/enquete/vous-et-la-pratique-du-sport/images/cyclisme.jpg&imgrefurl=http://www.linternaute.com/sport/pratique/enquete/vous-et-la-pratique-du-sport/2bis.shtml&usg=__vsVJ9l9ohig7BLbBad70k6nfDFU=&h=340&w=296&sz=23&hl=gl&start=23&um=1&tbnid=CARCfbS2-VwGkM:&tbnh=119&tbnw=104&prev=/images%3Fq%3Dcyclisme%26ndsp%3D21%26hl%3Dgl%26sa%3DN%26start%3D21%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://blog.doctissimo.fr/php/blog/orchidee/images/danseuse04.jpg&imgrefurl=http://blog.doctissimo.fr/orchidee/index.php///notes/Amiti%25C3%25A9%2520!&usg=__8h8mwLx0NS-rSijmGPMYn9lYJig=&h=500&w=313&sz=19&hl=gl&start=12&um=1&tbnid=6sZxutGwffU2OM:&tbnh=130&tbnw=81&prev=/images%3Fq%3Ddanse%2Bclassique%26hl%3Dgl%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://imprimeriemary.seneffe.be/services/manege-culot/images/equitation.jpg/image_preview&imgrefurl=http://imprimeriemary.seneffe.be/services/manege-culot/images/equitation.jpg/view&usg=__cFEwXWpMgECB9lTDqZrdqNcDYc4=&h=346&w=400&sz=36&hl=gl&start=25&um=1&tbnid=2d3nNvsdmy5f2M:&tbnh=107&tbnw=124&prev=/images%3Fq%3D%25C3%25A9quitation%26ndsp%3D21%26hl%3Dgl%26sa%3DN%26start%3D21%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.wiiwii.tv/wp-content/uploads/2008/07/football.jpg&imgrefurl=http://www.wiiwii.tv/2008/07/&usg=__kyI4C2zprCBZrB9Y_E9-ZuEyemo=&h=427&w=425&sz=22&hl=gl&start=58&um=1&tbnid=VI6AAGntBPS4lM:&tbnh=126&tbnw=125&prev=/images%3Fq%3Dfootball%26ndsp%3D21%26hl%3Dgl%26sa%3DN%26start%3D42%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://imagenes.tupatrocinio.com/img-bbdd/ist2_3087501_sports_golf.jpg&imgrefurl=http://www.tupatrocinio.com/fentidad.cfm/entidad/43647020081967675353496954524552.html&usg=__a4ZJegD_k_O8TkwBo-NHTtqRhlg=&h=380&w=315&sz=10&hl=gl&start=21&um=1&tbnid=TXGSQP9h54fG1M:&tbnh=123&tbnw=102&prev=/images%3Fq%3Dgolf%26ndsp%3D21%26hl%3Dgl%26sa%3DN%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.collinesducens.fr/media/gymnastique.gif&imgrefurl=http://www.collinesducens.fr/archives/05-01-2007_05-31-2007.html&usg=__uSN9flLi8EoAGxAbiptMAUeMqi0=&h=257&w=321&sz=10&hl=gl&start=22&um=1&tbnid=JgoNkvobfQqtiM:&tbnh=94&tbnw=118&prev=/images%3Fq%3Dgymnastique%26ndsp%3D21%26hl%3Dgl%26sa%3DN%26start%3D21%26um%3D1
http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.salesianospuertomontt.cl/Noticias/Imgnt/handball.jpg&imgrefurl=http://www.salesianospuertomontt.cl/Noticias/noticias270608handballdamas.html&usg=__GvP4rKTkAqfjevSe1fuZBYYKndw=&h=600&w=581&sz=26&hl=gl&start=5&um=1&tbnid=3xcRgNw0cTJikM:&tbnh=135&tbnw=131&prev=/images%3Fq%3Dhand-ball%26hl%3Dgl%26um%3D1

Le surfi——

Le rugby

Le tennis © La voile
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4.3 VOCABULARIO INSTRUMENTOS

L’accordéon b La batterie

La clarinette La flate

La guitare L’harmonica

Le piano I |

Le saxophone

La trompette Le violon
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4.4 OUTRAS ACTIVIDADES

Aller au cinéma, au théatre, a la piscine, au gymnase, a la plage, aux musées ( Ir
ao cine, ao teatro, & piscina, ao ximnasio, & praia, a0s museos)

Faire les courses (Ir de compras)

Faire du vélo (Andar en bicicleta)

Faire du dessin, du théatre, {(Facer debuxos, teatro,...)
Lire, écrire, (Ler, escribir)

Prendre du café, du thé {Tomar un café, un té)
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