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Secciodn 10. Exercicios autoavaliables

1. Traballo e potencia.

Exemplo 1: Calcula o traballo realizado por unha forza de 10 N para desprazar
un corpo 10 m se o angulo entre a forza e o desprazamento é de 30 °.

Exemplo 2: Un guindastre eleva un fardo de 100 kg desde o chan ata unha
altura de 10 m a unha velocidade constante de 2 m/s. Calcula:

a) A potencia que desenvolve o guindastre expresada en kW.
b) O traballo realizado.

2. Enerxia mecéanica e a sla conservacion.

Exemplo 1: Calcula o traballo que hai que realizar sobre un camion de 10
toneladas que se encontra inicialmente en repouso para que adquira unha
velocidade de 90 Km/h.

Exemplo 2: A un corpo de 500 g, situado no chan, aplicaselle unha forza
constante de 15 N que actia verticalmente e cara arriba. Calcular o tipo de
enerxia e 0 seu valor nos seguintes puntos:

a) No chan.
b) A2 mdo chan.
¢) A5 mdo chan.

Exemplo 3: Un corpo de 1 kg é elevado desde o chan ata unha altura de 10 m
e a continuacion déixase caer

a) Realizar un estudo enerxético da ascensién do corpo e do descenso
supondo rozamento nulo.

b) Repetir 0 estudo anterior supondo que cando se deixa caer 0 aire exerce
unha forza de rozamento constante de 2 N.

Exemplo 4: Un corpo de masa 250 g Unese a un resorte de constante elastica
500 N/m. Se o resorte se comprime 20 cm, calcular a velocidade coa que o
corpo pasa polo punto de equilibrio

a) Supondo rozamento nulo.
b) Supondo que o coeficiente de rozamento valla 0,50
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Exemplo 5: O resorte da figura ten unha constante elastica de 100 N/m e esta
comprimido 20 cm. Cando se solte, o corpo (m = 500 g) saira
lanzado ascendendo polo plano inclinado.

Calcular a altura maxima
gue alcanzard supondo
rozamento nulo.

—

Exemplo 6: Un corpo de 2 kg de masa desprazase sobre un plano horizontal.
A suUa velocidade inicial é de 6 m/s e redicese a 4 m/s despois de percorrer
200 m.

a) A enerxia mecanica disipada
b) O traballo realizado polas forzas de rozamento.
c) O coeficiente de rozamento cinético entre o corpo e o plano.

Exemplo 7: Un bloque de 2 kg de masa escorrega por unha pista circular
vertical de 50 cm como a da figura. A sta velocidade na posicion A é cero, e na
posicion B, 2 m/s. Calcula a enerxia mecanica disipada a causa do rozamento
entre as posicion A e B.

A
O

0,5m

Calorimetria.

Exemplo 1: Calcula que cantidade de auga a 50 ° C se necesita engadir a 20
litros de auga a 20 ° C para elevar a temperatura a 40 °C. Tomamos como
calor especifico da auga 1 cal / g °C.
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4. Uso das fontes de enerxia.

e Exemplo 1: Segundo datos do INEGA (Instituto enerxético de Galicia) e IDAE
do ano 2005 para Espafia e Galicia. ¢Quén utiliza unha maior porcentaxe de
combustibles fésiles na obtencién de enerxia?

cbtencién de enerxia

As seguintes graficas mostran a achega das distintas fontes de
enerxia ao consume final de electricidade, calor e combustibles.

Galicia

CARBON
e 252 %
GAS :l:':}lRAL RIO 2.8 %
v e

VENTO 4 %
RENOVABLES
12,1 %

BIOMASA 5.3 %

PETROLEO
58,2 %

ESspana

CARBON

146 %
GAS NATURAL
198 % RO 1,1%
URANIO
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BIOMASA 3 E %
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& “\,CALOR DA
PETROLEO TERRA 0,01 %
495 %

Fonte: IDAE
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Seccion 10. Exercicios autoavaliables (Coa solucion)

1. Traballo e potencia.

e Exemplo 1: Calcula o traballo realizado por unha forza de 10 N para desprazar
un corpo 10 m se o0 angulo entre a forza e o desprazamento ¢é de 30 °.

Solucién:

En primeiro lugar facemos un esquema do problema
10N

~ 5300

< »
<« »

10 m

A forza de 10 N pddese descompofier nunha forza horizontal que lle
chamaremos Fx e unha vertical Fy. A Gnica compofiente que contrible o
traballo € a horizontal xa que é paralela o desprazamento, mentres que Fy é
perpendicular. Asi que:

Fx =F cos 30

Fy ¢ Fy = F sen 30
30°

»
L

Fx

Como a definicion de traballo € W = Fx - Ax
ou W=F - 4x -cos 30, polo tanto:
W = 10*10* V3/ 2

W=286.6J

e Exemplo 2: Un guindastre eleva un fardo de 100 kg desde o chan ata unha
altura de 10 m a unha velocidade constante de 2 m/s. Calcula:

a) A potencia que desenvolve o guindastre expresada en kW.
b) O traballo realizado.
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Solucion:

a) A forza que o guindastre exerce sobre o fardo é igual ao peso deste, pero
de sentido contrario. A potencia é:

P =F*v =mg*v =100 *10 * 2 = 2000 W
P=2KkW
b) O tempo que tarda o guindastre en elevar o fardo é:
t =h/v (movemento uniforme) ; t=10/2=5s; Polo tanto o traballo sera:

W = P*t = 2000*10 = 20000 J

NOTA: Tomamos g = 10 m/s?

5. Enerxia mecéanica e a sla conservacion.

Exemplol: Calcula o traballo que hai que realizar sobre un camién de 10
toneladas que se encontra inicialmente en repouso para que adquira unha
velocidade de 90 Km/h.

Solucioén:

En primeiro lugar pasamos as unidades das magnitudes ao sistema
internacional. Asi:

v =90 k}a4/ x1000m/1 %x 1%/3600 s=25m/s
10 t = 10.000 kg xa que 1t (tonelada) = 1000 kg

Polo tanto, aplicando o teorema das forzas vivas:

W = AEc = 1/2 m (v — vo?) = 1/2¥10000*(25% — 0) = 3,12*10° J

Exemplo2: A un corpo de 500 g, situado no chan, aplicaselle unha forza
constante de 15 N que actua verticalmente e cara arriba. Calcular o tipo de
enerxia e o seu valor nos seguintes puntos:

a) No chan.
b) A2 mdo chan.
¢) A5 mdo chan.
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Solucion:

5m . a) Ec=0;E,=0.
b) Enerxia dada polaforza F:Wg=F.h;=15N.2m=30J

Epw=mgh= 05kg.10m/s*>.2m=10J

Como se debe cumprir a Lei de Conservacion da Enerxia
2m % dedlcese que o corpo tera unha enerxia cinética de 20 J.
¢) Enerxia dada polaforzaF: Wg=F.h,=15N.5m=75J
Epw=mgh= 05kg.10m/s®>. 5m =25

& Como se debe cumprir a Lei de Conservacion da Enerxia
deducese que o corpo terd unha enerxia cinética de 50 J.

e Exemplo 3: Un corpo de 1 kg é elevado desde o chan ata unha altura de 10 m
e a continuacién déixase caer

a) Realizar un estudo enerxético da ascensién do corpo e do descenso
supondo rozamento nulo.

b) Repetir 0 estudo anterior supondo que cando se deixa caer 0 aire exerce
unha forza de rozamento constante de 2 N.

Solucion:
a)

1. Ascenso.
Punto inicial (chan):
E.=0; E,=0
Punto final (a 10 m do chan):
Ec=0;E,=mgh=1kg.10m/s*. 10 m =100 J.
A enerxia aportada pola forza é acumulada como enerxia potencial.
2. Descenso.
Punto inicial (a 10 m do chan):
E.=0;E,=mgh=1kg.10 m/s*. 10 m =100 J.
Punto intermedio (a 4 m do chan)
Epot=mgh=1kg10m/s?4 m=40J;

E cin = 60 J (aplicando a lei de conservacién da enerxia (LCE) ).
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C_omo se ve parte da enerxia potencial transformouse en enerxia
cinética.

Punto final (chan)

V2 vy’=2as = v*=2:10-10 = v=14,1m/s = E.=1/21-14,1°= 100 J
Epot = 0; E cin=100J

Toda a enerxia potencial converteuse en cinética.

Como se pode observar en ausencia de rozamento a suma da
enerxia cinética e potencial (enerxia mecanica) consérvase.

1. Ascenso.

Punto inicial (chan)

Ecin=0; Epot=0

Punto final (a 10 m do chan):
Ecin=0;Epot=mgh=1kg.10m/s*.10 m =100 J.

A enerxia aportada pola forza é acumulada como enerxia potencial.

2. Descenso.

Punto inicial (a 10 m do chan):
Ecin=0;Epot=mgh=1kg.10m/s*.10 m =100 J.
Punto intermedio (a 4 m do chan)
Epot=mgh=1kg10m/s?4 m =40 J;

Wroz =-Froz.s=-2N.6m=-12J (enerxia cinética disipada como
calor)

E cin =48 J (aplicando la LCE).

Parte da enerxia potencial transformouse en enerxia cinética e parte en
calor

Punto final (chan)

Epot = 0;

Wroz =-Froz.s=-2N.10 m = - 20 J (enerxia disipada como calor)
E cin =80 J (aplicando la LCE).

A enerxia potencial transformouse en enerxia cinética e parte en calor

Observa que se hai rozamento a suma da enerxia cinética e
potencial (enerxia mecanica) NON se conserva, xa que parte da
enerxia convértese en calor que se disipa no aire. Por iso se di que a
forza de rozamento € non conservativa.
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No entanto, a Lei de Conservacion da Enerxia segue sendo vélida
xa que os 100 J iniciais aparecen integros ao final: 20 J como calor e 80
J como enerxia cinética.

Exemplo 4: Un corpo de masa 250 g Unese a un resorte de constante elastica
500 N/m. Se o resorte se comprime 20 cm, calcular a velocidade coa que o
corpo pasa polo punto de equilibrio

a) Supondo rozamento nulo.
b) Supondo que o coeficiente de rozamento valla 0,50

Solucién:

a) Cando o resorte estd comprimido a slia enerxia cinética é nula e a enerxia
potencial elastica valera:

2 '
Eplzakx : -x :

Cando se solta, a forza elastica realiza transforma
a enerxia potencial acumulada en enerxia cinética e a
enerxia mecanica conservarase:

Eci + Epl = Eeot Ep2

Como no punto de equilibrio x = 0 ; Ey; = 0. Polo tanto:

kg .pf.s?
5004=—"-—0,20*° m?
P

—k x :lmv V= X :8,94m
2 2 S

m 0,250 kg

b) Cando o resorte esta comprimido a situacion é idéntica ao caso anterior. Isto
€: a slia enerxia cinética é nula e a enerxia potencial elastica valera:

E. —2kx2=Ls500N 0,202m7 =103

P2 27 M

Cando se solta, a forza elastica realiza transforma a enerxia potencial
acumulada en enerxia cinética, pero agora a forza de rozamento realizara
traballo (negativo) restando enerxia cinética que se converte en calor. Como
existe unha forza non conservativa que realiza traballo agora non se
conserva a enerxia mecanica.
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Cando pasa polo punto de equilibrio (x =0):

Wer =- Fr.X=-umgx=-0,50.0,25 kg . 10 m/s®. 0,20 m = - 0,25 J

A forza de rozamento resta

1 .2

E. =Zmv enerxia ao corpo que a
c2 . .
2 transfire ao ambiente en forma
_ de calor.
E,,=0

Aplicando a Lei de Conservacion de la Enerxia:

Calor =0,25J

E inicial
Ep1=10J

E.2=9,75J

Unha vez cofecida a enerxia cinética ao final, calculamos a velocidade:

2.9,75 kg.m*.s
Eczzlmvz;vafz'EC: i -g,830
2 m 0,25 kg s

Exemplo 5: O resorte da figura ten unha constante elastica de 100 N/m e esta
comprimido 20 cm. Cando se solte, o corpo (m = 500 g) saira lanzado
ascendendo polo plano inclinado.

a) Calcular a altura maxima que alcanzara supondo rozamento nulo.

Solucion:

No punto inicial o corpo ten
enerxia potencial (elastica)
debida & accion do resorte.

E —tkxe=t100N 0200 m7 =23

P2 27

Cando se solta, a enerxia potencial transformarase en cinética, e a medida que
ascenda polo plano inclinado e por accién da forza de gravidade, ir4 perdendo
enerxia cinética que se ird transformando en potencial (gravitatoria). Cando

9
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alcance o punto de maxima altura v = 0. Xa que logo, toda a enerxia cinética
transformouse en potencial gravitatoria.

E. pot. elastica E. cinética E. pot. gravitatoria

2] 2] 2]

Logo:

E, _ Zy(ém/)s/{

m9 0,5%10?

=0,4m

E,=m.gh; h=

Exemplo 6: Un corpo de 2 kg de masa desprazase sobre un plano horizontal.
A suUa velocidade inicial € de 6 m/s e reducese a 4 m/s despois de percorrer
200 cm.

a) A enerxia mecénica disipada

b) O traballo realizado polas forzas de rozamento.

¢) O coeficiente de rozamento cinético entre o corpo e o plano.

Solucion:

a) A variacion de enerxia mecéanica € debida a diminucion de enerxia cinética
(a enerxia potencial non varia)

iM =AEc = 1/2 m (Vf2 — V02) = 0’5*2*42 _ 015*2*62 =-20J

b) Esta diminucion da enerxia mecanica débese ao traballo das forzas de
rozamento.

WF, =-20J

c) A forza de rozamento é: F,= zmg = 2*10* i ; tomamos g = 10 m/s?
O traballo da forza de rozamento sera:

Weg = F* Ax* cos 180°

-20= 2¥10* u*2*(-1)=-40uy —> KU =05

10
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Exemplo 7: Un bloque de 2 kg de masa escorrega por unha pista circular
vertical de 50 cm como a da figura. A sta velocidade na posicion A é cero, e na
posicion B, 2 m/s. Calcula a enerxia mecanica disipada a causa do rozamento
entre as posicion A e B.

A
O

Solucion:

A enerxia mecanica na posicion A, tomando como referencia para a enerxia
potencial a altura en B, é:

Ema = ECa + Epa =0+ mgh = 2*10*0,5 = 10 J ; tomamos g = 10 m/s?
A enerxia mecéanica na posicion B
Ewe = ECa+ Epg = 1/2 mvg® + mghg =1/2*2* 2% +0=4]
Polo tanto a enerxia mecénica disipada sera:

iM:EMB' EMA:4_1O:' J

3. Calorimetria.

Exemplo 1: Calcula que cantidade de auga a 50 ° C se necesita engadir a
20 litros de auga a 20 ° C para elevar a temperatura a 40 °C. Tomamos como
calor especifico da auga 1 cal / g °C.

Solucion:
Cando se pofien en contacto dous corpos a diferentes temperaturas camprese:

M1 Ce1 (Te—T1) = - M3 Cep (Te—To)

Sabemos que Te =40 °C e que 1L e equivalente a 1 kg, logo:

11
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2000% *1/a| /)Z /O[: (40 — 20) 7é = -m,*1 (%I/g 0?/ *(40 - 50) 05/

Polo tanto, a masa obterémola en gramos

400000 =10 m, m; =40000g

Esta masa equivale a 40 L de auga de 50 °C.

4. Uso das fontes de enerxia.

e Exemplo 1: Segundo datos do INEGA (Instituto enerxético de Galicia) e IDAE
do ano 2005 para Espafia e Galicia. ¢Quén utiliza unha maior porcentaxe de
combustibles fésiles na obtencién de enerxia?

ocbtencién de enerxia

As seguintes graficas mostran a achega das distintas fontes de . 21N
enerxia ao consumo final de electricidade, calor e combustibles. t S pd I l =

y = - -
GallCla it
GAS NATURAL
19,8 % RIO11%

: URANIO
G;QSR;BBN 102 % VENTOD 1.2%
GAS NATURAL it iy
45%

RENOVABLES
59 %
BIOMASAJE %

VENTO 4 %

RENOVAELES 5 5}
121 % ? SOLAR 0,045 %

_ “.GALOR DA
PETROLEO S ——
495 %

BIOMASA 5,3 %
PETROLEO
58,2 %

Fonte: IDAE

Fonte: INEGA

Solucioén:

Co que podemos ver nos graficos, en Espafia o uso de combustibles fésiles
(Carbén, gas natural e petroleo) equivale a 14,6 + 19,8 + 49,5 , é dicir, 83,9 %.
En Galicia equivale a un 87.9 %. Polo tanto, en Galicia 0 uso de combustibles
fésiles é mais elevado que en Espafia no ano 2005.
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