


























L E m A  DE & R Q : ~ I E $  
Hércules sobresae entre os demais heroes gregos pola súa forza fisica. O Oráculo 

de Delfos encargod.le doce traballos de gran dificultade. Un deles era apoderarse 
das manadas de touros do xigante Xerión. Hércules vence ó xigante, córtalle a 
cabeza e sobre ela manda facer unha torre e, preto dela, unha cidade. Dispuxo que 
se tomara nota dos nomes das persoas que viñesen poboala. A p 
muiler que se c a Cmia, e por eso chmoense asi a cidade. 

L E ~ A  DE B ~ O G ~  
O caudillo celta Breogán, entre rnitolóxico e real, funda a cidade de Brigantia e 

unha torre fionte a ela: a torre de Breogán. 
A lenda continúa dicindo que Ith, fillo de Breogán, foi o primeiro que viu Irlanda. 

Unha noite clara de inverno subiu el só ó alto da torre e no horizonte do mar divisou 
6 lonxe a illa de Irlanda. 

Baixou a comunicar á súa xente o que vira; pero Brigo, outro fillo de Breogán, 
tratou de disuadilo dicíndolle que o que vira non era máis que unha nube. 

Pero Ith, persistido na súa idea, botou a súa embarcación á auga e navegou ata 
Irlanda. 

L E m A  DO ESPELLO 
O rei Hispan, sobhño de Hércules, rematou a torre que este comezara preto de A 
Coruña e, como era un home moi sabio, fixo colocar no seu alto un gran espello 
para que se reflectisen nel as naves, incluso as máis lonxanas no mar, e salvar así 
a cidade de ataques por sorpresa. 
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