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PEREGRINOS NO CAMIR

Rota Xacobea e Camirio de Peregrinacions, foi o camifio que uniu Galicia
a Europa. Por el chegaron a cultura, as artes, as ideas...

O APOSTOLO SANTIAGO

Santiago o Maior, irman
de San Xoan o Evanxelista,
era un dos apostolos
preferidos de Xesucristo.

Ainda que non se sabe
con certeza, posiblemente
predicou por Espana antes
de volver a Xerusalén,
onde foi decapitado por
Herodes no ano 44 da
nosa kra.

0 apéstolo Santiago no Fortico da Gloria
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A LENDA DA CHEGADA DE SANTIAGO A GALICIA

Conta esta lenda
que os discipulos de
Santiago recolleron o seu
corpo e trouxérono nunha
barca que, guiada por un
anxo, chegou ata Galicia,
desembarcando en lIria
Flavia (preto de Padrén),
capital da Galiciaromana.

Ali  tentaron
enterralo  nun campo,
pero a “raiha Lupa”,
dona das terras, non llelo
permitiu. O final deulles
uns touros salvaxes,

Apbstolo de Xerusalén a Galicia nunha barca de
pedra. Fonte do Carmen, Padrén

pensando que os atacarfan; pero os touros volvéronse mansos e botaron
a andar levando o corpo do Apéstolo.
Cando os touros se detiveron, enterraron alf o corpo e fixeron unha

pequena capela que co tempo quedou esquecida.

Os touros da “raifia Lupa”
conducen 0s restos do
Apbstolo, hun cadro do
século XVI.

Todos aparecen vestidos
co traxe tipico dos
peregrinos.

E moi normal a
representacion de
Santiago vestido de
peregrino, coma se
el fose visita-la
stia propia tumba




DESCUBRIMENTO DA TUMBA DO APOSTOLO

No século IX gran
parte de Espafia esta
ocupada polos mu-
sulméns, so o norte é
cristian. O rei Afonso I
Yo Casto” manda en
Asturias, Ledn e Galicia.

No ano 812 un pastor ve
unhas estrafas luces nun
outeiro, o castro de Libredén, e
comunicallo 6 bispo de Iria,
Teodomiro, que investiga o
lugar e di que é a tumba do
apostolo Santiago. Ali habia
unha pequena construccion
romana de dudas plantas,
dedicadndose a de abaixo a lugar
de enterramentos.

O rei visita o lugar e
manda facer un edificio, que
faria de Santuario. A noticia do

_ ) Reconstruccion da tumba do apdstolo
descubrimento  vaise esten- | g ngiago atopada no castro de Libredén.
dendo e pronto chegan os

primeiros peregrinos. O redor
deste pequeno Santuario vanse construindo casas, pousadas, tendas, un
mosteiro...

Santiago de Compostela acaba de nacer.



Reconstruccién
do primeiro Santuario
feito sobre a primitiva <

tumba. Tamén se fixo A
un mosteiro preto de

ali, 0 de Antealtares. -]
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PRIMEIRAS PEREGRINACIONS E PRIMEIRA BASILICA

A noticia do descubrimento da tumba do Apdstolo esténdese por
toda a cristiadade europea.

Os reis cristidns promoven as peregrinacions, e pronto comezan a
chegar a Compostela peregrinos de todas partes.

Compostela é xa o principal lugar de peregrinacions de Europa.

O rei Afonso Il mandou facer unha basilica de tres naves (coma unha
igrexa grande) no ano 872. Mis tarde, en 997, os musulmans de Almanzor
destrien este templo (e levan as campds para Cérdoba). San Pedro de
Mezonzo, bispo de Iria, manda reedificalo.
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Basilica mandada facer por Afonso il (con vista do interior).

Os ataques dos musulmanes sumdronse os dos vikingos, polo que
a mediados do século X! fixose unha muralla 6 redor da cidade e
levantdronse dtas torres defensivas preto da parte dianteira da igrexa.
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A CATEDRAL

As peregrinaciéns a Santiago aumentan e pénsase en facer outro
templo. O bispo Diego Peldez, sendo rei Afonso VI, comeza as obras
dunha gran catedral en 1.075, sobre a anterior igrexa.

Comezan pola xirola, para facilita-lo paso dos peregrinos 6 redor da
tumba do Apéstolo, e as cinco capelas do abside. No ano 1.111, cando
comeza o reinado de Afonso Vi, quitanse os restos da antiga igrexa e
durante todo o século XlI vaise construindo a nova catedral, que serd

modificada nos séculos seguintes.
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moitos séculos.
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En séculos posteriores féronse facendo outras edificaciéns todo 6 redor da

catedral que cambiaron completamente o seu aspecto.
A fachada do Obradoiro que podemos ver actualmente foi feita no XVIll.

-5-



O NOME DE COMPOSTELA

Hai ddas versidns sobre a orixe deste nome:
Unha di que vén de “Campus stellae” (Campo
da estrela), pola luz que indicaba o lugar do

enterramento.

A outra versiéon di que ven de “compostum”
(cemiterio), pois a Catedral de Santiago esta cons-

truida sobre un antigo cemiterio romano.

GUIA DOS PEREGRINOS NO CODICE CALIXTINO

A mediados do século XIl un monxe,
Aymeric Picaud, percorre o Camifio dende
Francia e vai escribindo as stas vivencias
e impresions da viaxe. Esta obra aparece
no Libro V do Cédice Calixtino, un libro
sobre as Peregrinaciéns promovido polo
papa Calixto II.

Cofiecido como a “Guia do
peregrino”, € unha obra interesada en
promove-las peregrinaciéns a Compostela
e ofrece moita informacién sobre os
camifios a seguir, monumentos, san-
tuarios, etc. Tamén recolle moitas lendas e
historias.

Alerta 6s peregrinos sobre os perigos
do Camifio e fai comentarios sobre os
pobos e as xentes que vai atopando na
sta marcha. Moitas veces estes
comentarios son moi ferintes e deixa en
moi mal lugar a mulleres, pousadeiros,
xerites das viias, etc.

O Cédice Calixtino é posiblemente a
primeira guia de viaxeiros que se cofiece.
Era moi atil para os peregrinos, pois
naguela época non habia mapas e a penas
indicaciéns que permitiran segui-lo
Camifio sen perderse.

Santiago, hun debuxo
do Cédice Calixtino




OS PRIMEIROS PEREGRINOS
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Peregrino, nun gravado
aleméan do século XVI.

A noticia do descubrimento
da tumba do Apdstolo esténdese
por toda Europa. Xentes de
tédolos paises e de tédalas clases
sociais, senten a necesidade de
peregrinar a Santiago.

Chegan a Compostela todo
tipo de xentes, dende reis, grandes
sefiores, condes, arcebispos... ata
persoas humildes, como criados,
penitentes, curiosos, artistas,
mercaderes, mendigos, troveiros e

Xxggrares,

doentes, falsos

peregrinos, cregos, soldados...

Antigas
representacions
da viaxe, por

terra e por mar.



A VESTIMENTA DOS PEREGRINOS

A roupa que co tempo seria o uniforme dos peregrinos non era mais
ca que usaban os viaxeiros daqueles tempos, preto do ano mil.

" Unha capa e un sombreiro para o sol e a chuvia sobre un vestido que
permitira andar con comodidade; unhas sandalias ou outro calzado forte;
un bordén, que era tanto un bastén para axudarse nos tramos duros do
camino coma un arma contra lobos e ladréns; un zurrén de pel de cervo,
sempre aberto para mostra-la boa fe; unha cabaza para beber, suxeita no
bordén ou posta 6 cinto .

Por Gltimo, o distintivo de peregrino: a cuncha de vieira, que nos
primeiros tempos s6 se levaba despois de chegar a Santiago, servindo de
certificado da peregrinacién e, a partir do século XV, xa é distintivo de
tédolos peregrinos.

Non podemos ir de peregrinos a Santiago
sen levar unha cuncha de vieira.
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COMO SEGUI-LO CAMINO

Nos primeiros tempos non
habia mapas e os peregrinos tifian
que fiarse das xentes que
encontraban, das instruccions
aprendidas de memoria e dos sinais
como cruceiros e milladoiros, que
eran monténs de pedras que fan
deixando os peregrinos & pasar.

Nos dias de neve, brétema ou
tormentas, os monxes dos mosteiros
facian soa-las campas para orientar 6s
caminantes.

O normal era ir xuntos en
grupos formados segundo a nacion
da que procedian, mexturados ricos,
pobres e vilans, para mellor
defenderse.

Os madis poderosos facian o
camifo a cabalo, seguidos dos seus
servidores. '

Foncebadén (Ledn)

ATENCIONS OS PEREGRINOS
Os reis, a Igrexa e os sefiores feudais, concederon unha serie de
privilexos para facilita-la viaxe.

O primeiro privilexo foi o de non ter que pagar
“peaxe” por cruzar pontes ou terras, ou por usar
animais e outras cousas necesarias para viaxar.

Ricos ou pobres tifian dereito a unha
hospitalidade chea de atenciéns.

As Ordes militares e monasticas vixian os camifnos
para protexer e axudar s peregrinos: os cabaleiros
de San Xoan ou Hospitalarios, os Templarios, e
despois unha Orde especial: os Cabaleiros de
Santiago.

L

A cruz de Santiago,
simbolo dos Cabaleiros de Santiago.



Pouco a pouco vanse construindo hospitais, albergues, pontes,
mosteiros, igrexas, hospicios, limosnerfas... para a atencién dos
camifantes.

e
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Puente La Reina. Ponte mandada construir especialmente para
05 peregrinos pola raifia de Navarra, no século XI.

Os reis preocupéronse moito de que se construisen e se repa-
rasen as pontes, pola dificultade que supofiia cruza-los rios para
05 camifiantes.

Cando o peregrino regresaba 6 seu pais sempre tifia dereito a ocupa-
lo posto de traballo que deixara; ademais, as débedas que poidera ter
quedaban en suspenso ata o seu regreso.

Nos séculos de mais afluencia, o XIl e o XilI, calctlase que vifan a
Compostela cada ano maéis de douscentos cincuenta mil peregrinos.

OS MOTIVOS DA PEREGRINAXE

o peregrino moviano diferentes motivos para emprende-la viaxe: o
mais importante era a fe e a devocién, pero o mais habitual era a
redencién de culpas, o cumprimento dun vote feite nun momento de
grave perigo ou o alivio de doenzas fisicas.

LENDAS E FEITOS MILAGREIROS

Os relatos de milagres que se produciron 6 longo da Rota Xacobea
son moi numerosos. No Cédice Calixtino contanse vintedous e a eles hai
que engadir moitos mdis que os peregrinos contaban uns a outros nas
noites en que se reunian nas pousadas.
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As veces non era Santiago o que facia o milagre, senén a Virxe ou un
santo local.

Habia lendas de proteccién, onde Santiago daba auga 6 peregrino
sedento ou espantaba 6s ladréns que o querfan roubar. Qutras eran de
- ameaza como a do home que ve arde-la stia casa por negarlle axuda a un
peregrino, ou a muller que tendo o pan no forno, dille a un peregrino que
sO quentaba pedras, e asi resultou. S

Tamén hai relatos de milagres feitos 56 coa cuncha do peregring.

Pero a lenda mais cofiecida de todas é a de Santo Domingo de la
Calzada.

e o TEea e e Conta que wunha

|
) familia francesa chegou &
pousada e unha moza
namorouse dun mozo
desta familia, pero o mozo
non lle fixo ningdn caso.
Ela, para vingarse, meteulle
no seu zurron unha copa
de gran valor, e acusouno
de ladrén. Detiveron 6
mozo e condendrono a
morrer na forca.

Os pais  seguiron
camino a Santiago e 4 volta
ainda o fillo estaba colgado
na forca; pero vivo gracias a
Santo Domingo, porque era

Galifieiro dentro da catedral de Santo | - 7 )
Domingo de a Calzada. Sempre hai un galo ¢ | InOCeNte. Van visitar 6
unha galifia vivos en lembraza do milagre. Correxidor para contarlle o

milagre e este, que se
disporifa a comer unha galifia asada, riuse deles dicindo que o seu fillo
“estaba tan vivo como a galifia que el ia comer”, Nese momento a galifia
saltou do prato e ptxose a cantar.

De af o dito “Santo Domingo de la Calzada, onde cantou a galifia
despois de asada”
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A “COMPOSTELA” E O “XUBILEOQ”

Ata o século XV, os camifantes que
chegaban a Santiago recibian unha cuncha de
vieira como simbolo de ter feita a peregrinacion.

A partir dese século pasa a otorgarse a “Compostela”, un documento
que acredita a peregrinacion e serve de xustificante para recibil-as axudas
na viaxe de volta.

Hoxe, para consegui-la
Compostela hai que acreditar ter
feito polo menos cen quilémetros
a pé, ou douscentos en bicicleta,
rematando en Compostela.

Cando se visita a tumba do Apéstolo nun Ano Santo (cando o dia de
Santiago cadra en domingo), obténse o “xubileo”, que é un perd6n de

Sartego onde, segundo a tradicidn, repousan os restos do Apdstolo.
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AS PEREGRINACIONS CO PASO DO TEMPO

Do séculos X 6 XV as peregrinaciéns a Compostela tiveron gran
importancia; pero no XVI, por medo 6 pirata Drake, escéndense tan
ben as reliquias do Apéstolo, que se perden durante mais de trescentos
anos.

Nos seculos XVII e XVIIl as peregrinaciéns perden importancia e no
XIX practicamente desaparecen.

En 1.879 atopanse os restos do Apéstolo, ocultos tralo altar maior,
& restabiécese un pequeno movemento de peregrinacion.

Hai pouco tempo, a finais do século XX, as peregrinaciéns volven
cobrar importancia. Os gobernos das Comunidades Auténomas, os
alcaldes das vilas, as sociedades de Amigos do Camifio, todos preoclipanse
por facer albergues, arranxa-los antigos camifios, facilitar
informacién...Tamén se editan moitisimas Gufas do Camifio.

Hoxe, coa moda do turismo ecoléxico e alternativo, o Camifio de
Santiago volve ter boa salide; claro que os motivos que moven és
modernos peregrinos xa non son en gran parte os mesmos, nin as roupas
e o calzado, nin os medios de transporte; ainda que a auténtica
peregrinacion segue a ser a que se fai a pé.

it . - - - =

Actualmente o Camifio de Santiago (sobre todo o Camifio Francés) esté case
todo reconstruido, agés zonas onde hai estradas ou edificaciéns. Por el chegan a
milleiros 05 novos peregrinos-turistas.
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OS CAMINOS DE SANTIAGO

O CAMINO FRANCES

'E, con diferencia, o méis importante por niimero de peregrinos.
Esto foi debido as melloras en caminos, pasos, pontes, etc, que fixeron
moitos reis; 4 vixiancia que tifia por parte de Ordes de Cabaleiros e
monxes, e tamén pola publicidade do Cédice Calixtino.

As xentes procedentes de toda Europa entraban en Espafia por dous
pasos: o porto de Somport, na provincia de Huesca e o de Roncesvalles,
en Navarra.

Estes dous camifos xiintanse en Puente la Reina e xa seguen nun s6
ata Compostela.

Saindo de Navarra, atravesa as provincias da Rioxa, Burgos, Palencia
e Leon; entra en Galicia polo Cebreiro, cruza Lugo e chega a Santiago de
Compostela, na provincia de A Coruna.

Este Camifio estd cheo de grandes monumentos, entre os que
destacan as catedrais ( Le6n, Burgos, Astorga, Pamplona...), as antigas
igrexas e mosteiros, antigos hospitais de peregrinos, etc.

A través deste Camifio entraron en Galicia as artes e as ideas de
Europa.
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OS OUTROS CAMINOS:

A atraccién de Compostela non se limitou s6 s pobos que cruzaban
os Pirineos e fan creando o camifio francés. De tédolos lugares da
cristiandade vifieron, e vefien, peregrinos. O certo é que hai tantos
camifos como puntos de partida.

CAMINO DO NORTE.- E un camifio que vén pola beira do mar
Cantébrico. Dende Ribadeo cruza en diagonal a provincia de Lugo, ata
chegar a Melide ou Arzta, unindose 6 camifio francés,
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VIA DA PRATA.- Esta rota
faciase seguindo unha gran obra
dos romanos: unha calzada que
vina dende Mérida, en
Extremadura, ata Astorga,
unindose ali 6 cami-fio francés.
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CAMINO PORTUGUES.-
Ten dous ramais, un polo interior
de Portugal e outro, o mais
cofiecido, que vén pola costa,
dende o cabo San Vicente, ainda
que O punto mais importante é
Lisboa.

b CACERES

 MERUDA

N SEVILLA
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CAMINO PRIMITIVO.- Cando se descubre a tumba do Apéstolo,
Galicia pertence 6 reino de Asturias. Posiblemente os primeiros peregrinos
vifieron de Oviedo, pasando por Lugo.

‘Esta rota unia dous santuarios: O de San Salvador, en Oviedo, e o de
Compostela.

gvIEpo

CAMINO/DPA RIA DE AROUSA.-

Conta a tradicién que a esta ria
chegou a barca que trouxo 6 Apdstolo e
foi amarrada a unha pedra ou “pedron”,
de ai o nome de Padrén.

Este camino ten dous ramais: un
parte de Ribeira e outro de O Grove.

B BETANZOS

. Fr d
__ __‘E‘._/“gélzceg

CAMINO INGLES.- As pere-
ANTIAGO

grinacions procedentes das illas
britinicas chegaban por mar ata A
Corufia ou Ferrol. De ai ifan a
Compostela, pasando por Betanzos.

.y

CAMINO DE FISTERRA.- Outra
rota tradicional a Santiago sae de
Fisterra, lugar de moita devocitn, porque
alf estaba o mosteiro de San Guillerme, o
onde habia unha cama de pedra que, /
segundo as vellas cronicas, sanaba os
matrimonios que non podian ter fillos.
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ACTIVIDADES

1.-¢Que outros nomes recibe o camifio de Santiago?

2.- Une con frechas:

Castro de Libredén *Bispo de Iria. Declara que a tumba
descuberta é do Apéstolo Santiago.
Afonso ii “O Casto” *Lugar onde se atopou a tumba.
*Dona das terras onde chegaron cos
Teodomiro restos do Apéstolo.
*Rei asturiano que tamén manda
“Rafna Lupa” en Galicia.

3.-¢Cantas igrexas se fixeron antes da Catedral para garda-los restos do
APOSTONO? ....oooreeerceensse e sseenes s ssssess s s smsess s sssssess s

4.-Pon nomes a estes elementos da vestimenta dos peregrinos

......................................

.........................................

.........................................

........................................

.........................................
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5.-Debuxa os dous simbolos mais caracteristicos das peregrinacions:

unha cruz de Santiago e unha cuncha de vieira.

Cruz de Santiago Cuncha de vieira
6.- Pon aqui o que se lle entrega 6s peregrinos como proba de ter feito o
Camino:
ANtEs dO SECUIO XV e ssmsnens s
A partir do SECUIO XV ... ssssssssss s s

7.- ¢éCando é un Ano Santo? ....... oo e oo e e e e ee e e s e s s s e s s s et e s s s sene

...........................................................................................................................................................

8.- Coa axuda dun mapa de Espafa, busca nomes de poboacions que
tefian que ver co Camifio de Santiago. Neles debe aparecer algunha
palabra que faga referencia 6 Camifio, como Camino, Calzada, Hospital,
Puente, ou outras similares. Debes seguir aproximadamente o Camifio
francés.

............................................................................................................................................................

...........................................................................................................................................................

................................................................................

9.- Se ti queres peregrinar a Santiago, ¢cal é o Camifio que mais preto che
QUEHR? ..o eesense e ssss s s eses s s s s s s s s

10.- Investiga: écal era, hai moitos anos, a finalidade do botafumeiro?

............................................................................................................................................................



11.- Completa coas palabras que faltan:
A ORIXE DE COMPOSTELA

Conta a lenda que 05 ... do Apéstolo trouxérono a
........................... nunha barca de ....................... guiada porun ............. e
desembarcaron en ..., Tentaron enterralo pero ...........
.......................... non lles deixou. Deulles ..............ccoonrenrrrrnennnenne.... QUE
se volveron .......ooeeeeeenn... e botaron a andar. Cando se detiveron, os
diSCIPUIOS ..o, e fixeron unha pequena
capela que CO teMPO .....oceveerveieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

Mdis de sete séculos despois, en ................. , un pastor ve ....................
............................................................ e comunicallo a ..o,
.................. ;quendique é ... Alf O 1€
MaNda facer ........coooevromruieerrereeeceeseese e e pronto se constrien 6
seuredor.........oeeeun.... ) ererrerererenterentenetens ) ererereereeteresaeneenees , etc, nacendo

asi Santiago de Compostela.

12.- Sobre este mapa, colorea de vermello o Camifio Francés, de azul o
Camifio do Norte, de verde a Via da Prata, de amarelo o Camifio
Portugués, de marr6n o Camifio Primitivo e de violeta o Camifio Inglés.
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Nesta paxina vas facer unha redaccién sobre o seguinte tema:

"Principais diferencias entre as peregrinaciéns da antigiiidade e as
peregrinaciéns actuais”
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