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Parada 1

Un milagro para Helen, de Ana Juan

Helen Keller es una nifa que nacidé en Tuscumbia (Alabama) en 1880. Cuando tenia dieci-
nueve meses sufrié una extrana enfermedad que le hizo perder totalmente la audicidn y la
vista. ¢ Te imaginas como podria ser crecer sin escuchar ni oir? Cierra los ojos y tapa tus
oidos. ;Qué sientes? Es una sensacion de oscuridad y silencio extrana, ¢verdad?
Descubramos los personajes de esta historia. Observad y leed los fragmentos. A continua-
cion, resuelve las preguntas en la hoja de trabajo utilizando la estructura cooperativa de
“Folio giratorio”.

Fragmento 1

“Sofar y poder escapar en brazos de la fantasia me estaba prohibido. Dormia entre ti-
nieblas hasta que el sueio me expulsaba de su reino dejdAndome caer en mas oscuri-
dad. Con un grupo mudo despertaba, y la angustia se volvia a apoderar de mi. Quién
era y donde estaba eran preguntas que tampoco podia hacerme”.

(Juan, 2019)
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Fragmento 2
Un dia Helen recibe una visita que cambiara su vida. Anne seria, a partir de ese momento,
la persona que le ayudaria a salir de las tinieblas y de esa apabullante soledad.

“Un dia, como el viento, alguien llegd desde el norte para hacerse cargo de mi educa-
cion. Alguien que habia crecido en un internado. Casi ciega por las mariposas negras
que rondaban sus ojos. [...] Habia llegado para no dejarme nunca. Era, como mas tarde
mis cuentos ensefaron, mi hada, mi hada madrina [...].

Pero mi hada madrina traia un prodigio en su equipaje: un lenguaje de signos con el que
pretendia romper mi campana de cristal y conectarme con el mundo.

Cada signo hecho con la mano correspondia a una letra, y combinados, producian algo
que yo desconocia: el nombre de las cosas”.

(Juan, 2019)
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Parada 2

El extrano, de H. P. Lovecraft

El extrafio es uno de los relatos mas célebres y melancélicos de H.P. Lovecraft. El protago-
nista es un ser solitario que ha vivido eternamente aislado en un castillo en ruinas, rodea-
do de bosques oscuros y sombras infinitas sin jamas haber visto la luz del sol o a otro ser
vivo.

Impulsado por una desesperada necesidad de contacto y conocimiento, el protagonista
emprende un arduo y peligroso ascenso por la torre mas alta de su prisiéon, emergiendo fi-
nalmente en un mundo que le resulta desconocido.

Leed los fragmentos y resolved las preguntas en vuestra ficha de trabajo utilizando la es-
tructura cooperativa de “Folio giratorio”.

Fragmento 1

“....) el castillo era infinitamente viejo e infinitamente horrible, lleno de pasa-
dizos oscuros y con techos altos en los que el ojo solo encontraba telaranas
y sombras. Las piedras de los pasillos en ruinas parecian siempre horrible-
mente humedas, y habia un olor maldito por todas partes, como de cadave-
res amontonados de generaciones muertas. Nunca habia luz, por lo que a
veces solia encender velas y mirarlas fijamente para aliviarme, y tampoco
habia sol en el exterior, ya que los terribles arboles crecian en lo alto de la
torre mas accesible. Habia una torre negra que llegaba por encima de los
arboles hasta el desconocido cielo exterior, pero estaba parcialmente arrui-
nada y no se podia ascender a ella salvo mediante una escalada casi impo-

sible por la escarpada pared, piedra a piedra”.
(Lovecraft, 1926)

Fragmento 2
En el desenlace de este cuento de terror, el protagonista descubre que tiene una aparien-
cia monstruosa cuando se mira por primera vez en un espejo.

“Pues aunque el olvido me ha dado la calma, no por eso ignoro que soy un extranjero; un
extraio a este siglo y a todos los que aun son hombres. Esto es lo que supe desde que
extendi mis dedos hacia esa cosa abominable surgida en aquel gran marco dorado; des-
de que extendi mis dedos y toqué una fria e inexorable superficie de pulido espejo”.
(Lovecraft, 1926)
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Parada 3

Arrugas, de Paco Roca

Esta aclamada novela grafica narra la historia de Emilio, un antiguo ejecutivo bancario que
es ingresado en una residencia de ancianos tras manifestar los primeros sintomas de
alzhéimer. La obra aborda con ternura, humor y crudeza la realidad de la vejez, centrando-
se en la batalla de Emilio y sus nuevos amigos por mantener su dignidad, proteger su iden-
tidad y llevar una vida lo mas normal posible.

Observad las vifietas y responded a las preguntas en la hoja de trabajo utilizando la estruc-
tura cooperativa de “Lapices al centro”.

Fragmento 1
Emilio, el nuevo amigo de Miguel, lo guiara por los diferentes espacios de la residencia.
Una de sus paradas sera la biblioteca. Veamos qué ocurre.

EL ESFUERZO INTELECTUAL DI- A
CEN QUE RETRASA EL ALZHEIMER. S~
AS| QUE LEEREMOS TOPOS LOS
DIAS UN PAR PE HORAS.

CARAY QUE RAFIPEZ... YO
NECESITO VARIAS VISITAS
AL CUARTO PE BANC FPARA
POPER ACABAR DE LEER-
ME LA ETIQUETA DEL
CHAMPL.

EQUE HAS LEIDO
HASTA AHORA?

PLIES...
ES UN...
ES... NO
RECUERDPCO
MLIY BIEN.

LLE-
VO LA MI-
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"EL AMOR
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DEL COLERA”
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ME HA GUS-
TAPO MLICHO-
LEER.
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NO TE PREQCLIPES.
LEE UN PARRAFO [
EN VOZ ALTA. '

"W SE CABA CLENTA ELLA
MISM4 PE QUE CAPA PASD
SUYC PESPE LA CASA AL CO-
LEFIC, CACA INSTANTE DEL
PASADO RECIENTE NC PARECHA
EXISTIR SINC
FOR GRACIA DE
FLORENTING

MLIY BIEN
SQUE HAS

FLORENTING...
FLORENTING ARI...
LA CILUPAD PE
FLOREN-
TING...

g aigy)|

Ilwl hlllﬂll

cYA
ACOSTARSE?

ES LA HORA PE

(Roca, 2007, pp. 46-47)
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Fragmento 2

Emilio ya lleva un tiempo en la residencia y la novedad ha desaparecido. Ahora se enfrenta
al verdadero enemigo del lugar: la rutina. En esta secuencia, no hay grandes dialogos ni ac-
ciones espectaculares. Vemos a Emilio sentado en la sala comun, rodeado de otros com-
paferos que dormitan o miran al vacio. Es la famosa 'sala de los relojes' que le presentd
Miguel, pero ahora Emilio ya es uno mas de ellos. Fijaos bien en cdmo el autor nos hace
sentir el peso de los minutos y como la espera se convierte en la Unica actividad del dia.

B 5




ogREAgal

M (Roca, 2007, pp. 62-63)
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Parada 4

Despejado, de Carys Davies

Ambientada en 1843 en una remota isla escocesa, Despejado narra la historia de John
Ferguson, un ministro enviado para desalojar al ultimo habitante del lugar, Ivar, y dejar la
tierra "despejada" para la cria de ovejas. Tras sufrir un accidente al llegar, John queda heri-
do y es cuidado por el propio Ivar, el hombre al que debe expulsar. A pesar de no hablar el
mismo idioma, entre ambos surge un vinculo humano que obliga a John a cuestionarse su
mision y a enfrentarse al verdadero significado de la soledad y la incomunicacion.
Descubramos qué elementos de la narracidon se esconden en esta historia. Leed los frag-
mentos con atencidn y resolved las preguntas en la hoja de trabajo utilizando la estructura
cooperativa de “Folio giratorio”.

Fragmento 1

“Nunca se habia sentido solo, ni siquiera habia reparado en que no tenia a nadie.
Nunca habia lamentado lo que habia hecho y se habia acostumbrado a estar a solas. No
lo habia sentido como una decision, ni como una eleccion, y en ese sentido, no habia si-
do dificil. [...]
Durante un largo rato permanecioé bajo la lluvia que caia suavemente y al fin, se dijo a si
mismo, en su interior:
«Tengo los acantilados y los islotes y las aves. Tengo la colina blanquecina y la colina si-
nuosa y la colina picuda. Tengo el manantial de agua clara y el buen pasto que cubre la
cima inclinada de la isla como una manta. Tengo la vieja vaca negra y la dulce hierba que
crece entre las piedras, tengo mi sillén y mi casa, que es firme y resistente. Tengo mi
ruecay la tetera y tengo a Pegi, y ahora, sorprendentemente, tengo también a John Fer-
guson.»”.

(Davies, 2025, pp. 88-90)

Fragmento 2

“Hubo dias en que el sol parecia solo un punto luminoso por detras de las nubes.
Otros dias, la bruma se le antojaba una capa sobre los hombros de la isla; otros, la lluvia
caia en grandes y gruesos goterones, deshaciendo la tierra y convirtiéndola en una sopa
marronacea; otros, un viento ligero y frio soplaba bajo sobre el terreno, haciendo que
temblara la ciénaga. Hubo dias en que el tiempo era tan tempestuoso que arrastraba la
densa espuma del mar sobre la tierra, hasta cubrir los campos de Ivar, echandolos a per-
der, y hacia tan mal tiempo que Ivar no podia salir a trabajar. Desde el interior de la ca-
sucha podian oir el retumbar de las olas, y cuando John Ferguson fue con Ivar a ver el
mar desde lo alto de los acantilados, ambos contemplaron el agua azulada y verdosa que
bullia y espumaba por los islotes [...].
Pero cuando hacia buen tiempo y el aire casi estaba en calma y se alzaba un vapor blan-
quecino del terreno, o cuando solo estaba un poco agitado e Ivar podia volver al trabajo,
a John Ferguson le gustaba seguirlo a todas partes, manteniendo el ritmo hasta donde
se lo permitia su pierna mala”.

(Davies, 2025, pp. 112-113)
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Parada 5

12.301 dias inolvidables con mi abuela, de Eglantine Chesneau

Esta emotiva novela grafica esta protagonizada por una abuela moderna, empatica, con un
sentido del humor acido, que ha sabido conectar a lo largo de su vida con su nieta. Con
carifio, humor y un amor profundo. Eglantine Chesnueau plasma la biografia de su abuela
ligada a la suya propia: recuerdos y anécdotas que dejan ver una relacion complice que
traspasa todas las barreras generacionales. Esta obra, a través de ilustraciones y palabras,
nos muestra un claro ejemplo de cdmo la compaiiia y el cuidado se vuelven el pilar funda-
mental de una nieta que se niega a perder a su abuela.

Leed los fragmentos y resolved las preguntas en vuestra ficha de trabajo utilizando la es-
tructura cooperativa de “Folio giratorio”.

Fragmento 1
La abuela de esta novela grafica ha sido una mujer aventurera y curiosa. Descubramos una

de sus aventuras.

“Viajé mucho con mi abuelo y con toda la familia.
La verdad es que no era lo habitual en aquella época, después de la guerra”.

1
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(Chesneau, 2020, p. 61)
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Fragmento 2
La abuela, ademas de ser una mujer moderna para su época, era hermosa.

“Mi abuela pasé gran
parte de su vida en la montana,
al pie de un glaciar.
Un dia
oi a un amigo suyo comparar
el azul de sus ojos con el color de los glaciares.
Es exactamente eso.
En el fondo de la mirada de
mi abuela hay reflejos azulados
del cielo sobre el glaciar de su infancia,
la solidez de la montana, el frescor
de las cimas y la energia
de la naturaleza salvaje”.

(Chesneau, 2020, p. 71)

Fragmento 3

La abuela ha sufrido un accidente cerebro-vascular y esta en el hospital. Su estado es cada
vez mas delicado. La nieta, en cada visita, sufre por ella y sus miedos en forma de palabras
golpean su mente.

“Empujo la puerta de su habitacion. Esta dormida.
;La despierto?
Si duerme es porque lo necesita.
Pero no puedo quedarme mucho rato.
¢La despierto?
Si la saco de sus suefnos, quiza no me reconozca
y se desoriente.
Me da miedo.
;La despierto? [...]
No la despierto.
Me da la impresion de que estoy en su casa. Mi abuela esta echandose una siesta en el
sofd. Pronto se estirara, bostezara, me hablara y volvera a la vida.
Como antes.
No se despierta. Lloro.
[...] No puedo parar. Las fuentes de Versalles.
Las cataratas del Niagara.
Lloro y lloro”.
(Chesneau, 2020, pp. 76-77)
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