
Folla de rexistro da xota
Integrantes do grupo:

Materia: Educación Física Curso: 2º ESO Grupo:

Estrutura da xota:

1. Paseo creado:  Si    Non          ☐ ☐
Descrición breve do paseo: 

2. Descrición dos tres puntos creados:

• Punto 1:

• Punto 2:

• Punto 3:

3. Orde da secuencia executada: 

Coordinación e ritmo:

• Mantemos o ritmo da música:  Si  Ás veces  Non☐ ☐ ☐
• Estamos coordinados/as en grupo:  Moito  Algo  Pouco☐ ☐ ☐
• Entradas e saídas en tempo:  Si  Non☐ ☐

Actitude grupal:

• Colaboración no grupo:  Alta  Media  Baixa☐ ☐ ☐
• Participación activa:  Si  Non☐ ☐
• Reparto de tarefas equilibrado:  Si  Non☐ ☐

Opina

• O que mellor nos saíu foi:

• O que debemos mellorar é: 

• O máis difícil de crear foi: 
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