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A materia

Que é a materia?

A materia é todo aquilo que forma o que vemos e tocamos ao noso arredor.
Poden ser obxectos, seres vivos, liquidos, gases etc. Todo no mundo esta feito
de materia, e ainda que non a percibamos ca vista, sabemos que esta en todas
partes xa que esta formada de particulas, elementos tan pequenos que non
podemos ver sen axuda dun instrumento 6ptico coma un microscopio.

A materia ten varias propiedades caracteristicas, coma:

¢ A masa: é a cantidade de materia que ten, por exemplo, un obxecto.
Midese en gramos (g) ou quilogramos (kg)

¢ O volume: é 0 espazo que ocupa o elemento. Pode ser méis grande ou
madis pequeno, dependendo do obxecto ou a substancia. Midese en litros

(L) ou mililitros (mL).

¢ A densidade: é canto material hai nun espazo determinado. Calculase
dividindo a masa entre o volume.

¢ Outras: temperatura, cor, textura, forma...

Pode estar en diferentes estados que dependen de como as particulas se
moven e se agrupan entre elas. Os tres estados principais son:

As particulas est3n moi As particulas estan mais As particulas estan moi
pegadas e non se moven separadas que no estado separadas e movense
moito. Os obxectos sdlidos sdlido e poden moverse. Os libremente. Non tefien Forma
tefien unha Forma Fixa, como liquidos toman a Forma do fixa e expandense para ocupar
o sal (Nacl). recipiente onde estan, como a todo o espazo dispoiible, como
auga (H:0). o cloro (Cl:) ou o osixeno (0:).
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Cambios na materia

Por outra banda, a materia pode cambiar de diferentes maneiras. Podemos
clasificar eses cambios segundo:

A permanencia:

 Cambios permanentes: A materia cambia de xeito irreversible, non pode
volver ao seu estado orixinal. Un exemplo seria un ovo, que unha vez que
rompe non podemos recompofielo.

» Cambios temporais: A materia volve ao seu estado orixinal despois de
cambiar. Un exemplo seria a auga convertida en xeo que coa calor volve a ser
auga.

A natureza:

« Cambios fisicos: Son cambios nos que non se altera a composicién da
materia, s6 cambian as suas propiedades fisicas, como a forma, o tamafo ou o
estado. Por exemplo, cando cortamos un anaco de pan, o pan segue sendo
pan, s6 que en partes mais pequenas.

e Cambios quimicos: Son cambios nos que a materia se transforma en
substancias diferentes, con novas propiedades. Neste tipo de cambio, a
composicion da materia cambia. Un exemplo seria cando mesturamos vinagre
e bicarbonato, que reaccionan e forman gas carboénico.

Os cambios fisicos

Dentro dos cambios fisico atopamos:

1. Cambios de tamano ou volume: A materia pode experimentar cambios
nestes dous aspectos sen cambiar a sla composicidon. Exemplos deste tipo de
cambio serian:

+ Dilatarse ou contraerse: Como cando un metal se dilata ao ser quentado
(aumenta de volume) ou se contrae ao arrefriarse (reduce o seu volume).

* Comprimirse: Cando comprimimos un gas, estamos reducindo o seu
volume, pero a sUa natureza segue sendo a mesma.
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2. Cambios de estado da materia: A materia pode cambiar a sta forma
fisica, sen que se modifique a slla composicidon quimica. Estes cambios son
conecidos como cambios de estado, e son:

» Fusién: Pasar de sélido a liquido (por exemplo, o xeo que se funde para
converterse en auga).

e Conxelacién: Pasar de liquido a sélido (como cando auga se conxela e se
transforma en xeo).

« Evaporacién: Pasar de liquido a gas (como cando a auga se evapora e se
converte en vapor).

+ Condensacién: Pasar de gas a liquido (por exemplo, cando o vapor de
auga se refrixera e forma gotas de auga).

e Sublimacién: Pasar de sdlido a gas sen pasar polo estado liquido (como o
caso do xeo seco, gque pasa directamente a vapor sen derreterse antes).

Sublimacién

Conxelacién Condensacion

N—~

'-, g\/w

Fusién Evaporacion

A composicion da materia

A materia é todo aquilo que ten masa e ocupa un volume. Con respecto a
composiciéon da materia podemos diferenciar:

- Substancias puras: a sia composicién non cambia. Estas sustancias non se
poden separar mediante métodos fisicos. Un exemplo seria a auga. Podemos
atopala auga en diferentes lugares ou formas; pero sempre ten a mesma
composicion.
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- Mesturas: a sia composiciéon cambia. Estan formadas por
dous ou mais tipos de substancias, que se poden separar por métodos fisicos.
Un exemplo
seria a auga de mar que estd formada por auga e sales. Hai dous tipos
principais de mesturas.

« Mesturas heteroxéneas: Son aquelas nas que se poden ver ou separar 0s
componentes. Se abrimos un ovo podemos observar a clara, a xema e a
casca. Estas partes son diferentes e pddense ver e separar facilmente.
Isto fai que o ovo sexa unha mestura heteroxénea.

e Mesturas homoxéneas: Son nas que non se poden distinguir os
componentes (as substancias que mesturamos). Se batemos a clara e a
xema dun ovo teremos unha mestura homoxénea, non podemos
distinguir as partes a simple vista.

Para separar as substancias que forman unha mestura podemos usar os
seguintes métodos segundo as suUas caracteristicas.

T o

— )
: o |
. DECANTACION —
p’ Para separar dous -
FILTRACION liquidos que non se /
Para separar solidos mesturan, como o
de liquides. Por aceite e a auga. DESTILACION

exemplo auga con

area. Para separar dous liquidos que se
| poden mesturar. Non todos os
liquidos pasan ao estado gasoso a

mesma temperatura, uns fano a

temperaturas mais baixas e outros

MéTODOS DE / a mais altas. A destilacién

SEPARAC'ON DE aproveita esta propiedade para
MESTURAS separar oS gases.
EVAPORACION

Se temos unha
mestura de auga con
sal. quentamos a
auga ata que pasa a
estado gasoso e o sal

quedara no fondo.
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A mellor maneira de aprender mais sobre a materia e as
sUas caracteristicas é poder construir unha aprendizaxe significativa e
experimentando con eles. Para iso, debes levar a cabo o método cientifico
seguindo os pasos que figuran a continuacion:

Escolle o tfema que vas investigar

(_' 1 PREGUNTA ou experimentar e fai unha

pregunta ao respecto. /
ensa nunha posible resposta ah

A ta.

— 2 FAI A HIPOTESE iy

Podes empregar férmulas para dicir a
tGa hipéteses coma “Creo que..”.

Comproba a t0a hipétese a través m
— 3 EXPERIMENTA experimentacién. Ten coidado & hora

de manipular os materiais durante

o
experimento. /

Recolle os resultados a través dun

— 4 R ES ULTADOS debuxo ou dunha explicacién escrita
do que observaches no experimento.

edacta un pequeno texto sobre o%
| . observaches e aprendiches.
5 CONCLUSIONS A t0a hipétese era correcta ou non?
Que tipo de cambio se produciu na
materia?
Comparte co resto de persoasx

que descubriches e as tias 4

reflexions sobre o experimenfy

0 METODO
CIENTIFICO

COMPARTE

(
|

A flotabilidade e a densidade

A flotabilidade é a capacidade que ten un obxecto de flotar nun liquido. Esta
propiedade esta determinada pola densidade do liquido e a densidade do
solido. Se a densidade do corpo é menor que a do liquido, este flotara.

Para entendela, podemos imaxinar o que ocorre co ovo, que acabamos de
investigar. Cando colocamos un ovo fresco nun vaso con auga, normalmente
afundese. Isto sucede porque o ovo é mais denso ca a auga.

A densidade é unha propiedade que mide canta materia hai nun espazo
determinado. Se o ovo ten mais materia concentrada que a auga, non pode
flotar e vai ao fondo. Porén, se o ovo é vello, pode comezar a flotar. Isto ten
que ver co que ocorre dentro do ovo co paso do tempo: no seu interior hai
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unha pequena camara de aire que aumenta de tamafo a
medida que o ovo envellece. Isto sucede porgue parte da auga que hai no
interior do ovo evapdrase a través da sUa cuncha, que é porosa.

A forza

A forza é unha magnitude gque pode modificar o movemento ou a forma dunha
materia. A forza ten dous aspectos importantes: a direccién e o sentido.

« Direccién: Refirese & lina na que se aplica a forza, é dicir, a orientacién
na gque se move o obxecto.

* Sentido: Indica se a forza fai que o obxecto se mova cara a un lugar ou
cara a outro, dependendo de se se aplica de igual ou contraria & lifa.

As forzas poden ter efectos diferentes sobre os obxectos:

« Cambio de movemento: A forza pode facer que un obxecto comece a
moverse, acelere ou desacelere. Tamén pode facer que o obxecto se pare
ou que se mova en diferente direccién.

« Cambio de forma: A forza tamén pode modificar a forma dun obxecto.
Se aplicamos a forza dun modo suficientemente forte, podemos estirar,
comprimir ou deformar a materia. Non todos o0s corpos se comportan
ante a accién dunha forza. Atopamos:

ooo

RIXIDOS PLASTICOS

ELASTICOS

Cando se lles aplica unha
forza que cambia a sua
forma, volven a suda forma
orixinal despois de que a
forza sexa retirada.
Son capaces de
deformarse, pero, en
canto deixamos de aplicar
a forza, recobran a sua
estrutura inicial.

Cando se lles aplica
unha forza, non
recuperan a sua forma
orixinal. Este tipo de
obxecto pode cambiar
permanentemente a
sua forma, de modo
que a deformacion é
irreversibel ou dificil de
reverter.

Cando se lles aplica
unha forza, cambian de
forma de maneira
permanente, pero sen
romperse. A
deformacion que sofren
non se pode desfacer,
pero a materia mantén
a sla continuidade.
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A aerodinamica

A aerodinamica é a parte da ciencia que estuda como se moven os obxectos
polo aire. E a razén pola que, por exemplo, un avién de papel voa mais lonxe
que unha pedra.

Cando un obxecto, como un globo ou un avién, se move polo aire, este choca
contra as particulas que estdn ao seu redor. Estas particulas son invisibles,
pero estan ai. A aerodinamica axuda a entender como desefiar cousas para
gue se movan mellor, mais rdpido e con menos esforzo a través do aire.

Un paracaidas, por exemplo, funciona grazas & aerodindmica, porque esta
desefado para aumentar a resistencia do aire. Cando cae, a sUa gran
superficie atrapa o aire, creando unha forza que frea a caida e reduce a
velocidade e o impacto co chan. Tamén os paxaros usan a aerodinamica! As
sUas as estan feitas para que voen mais facil e rapido.

A enerxia

Que é a enerxia?

A enerxia é a capacidade dun corpo para realizar un traballo ou producir un
cambio. Ten unhas propiedades que a caracterizan, as mais destacadas son:

___________________ A enerxia eléctrica transférmase
z Podese transformar en calorifica cando encendemos
1.Transformase noutro tipo de enerxias.  a vitrocerdmica.

! 4 =

N’

——————

Cando pedaleas nunha
e \ Pode pasar dun  bicicleta e provocas que
2. TranSflerese,‘ corpo a outro as rodas se movan

-’

N,

..................

Propiedades da

~ ENERXIA

\
AY
\

RISV

Cando o vento choca
. ~. Non se crea nin contras as aspas dun
3. Consérvase ; se destrie, solo  muifio edlico,fainas
-------------------- “ se transforma. xirar e producir
enerxia

e
~
———————

R ——

1
7
/
4

S0

Cando a enerxia se
Cando encendemos unha

transforma, unha s g
.. pequena parte pérdese bomblll.a, ademais de
producir luz, parte desa

\
4, Degrédase | producindo calor, sen £ -

! enerxia emitese en forma
de calor

/' poder aproveitarse. E o
que se entende por
degradacioén da enerxia

________

O —————

__________________

RISV
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Tipos de enerxias
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Existen diferentes tipos de enerxia, entre os mais destacados atdépanse os

seqguintes:

\(‘
ENERXIA ENERXIA ENERXIA
MECANICA TERMICA QUIMICA
N (NN)

— _ ( O Y,

/ N\ L '\_/

ENERXIA ENERXIA ENERXIA
LUMINOSA NUCLEAR ELECTRICA

Esta relacionada co
movemento e a posicidn.

ENERXiA EXEMPLO: Un coche en
MECANICA
potencial.

Combina a enerxia cinética e movemento.

EXEMPLO: Un radiador
encendido.

~

Esta relacionada ca calor
e a temperatura

ENERXIA TERMICA
OU CALORIFICA

=

)

\E . . Libera enerxia a través BRSO dAmonies : A
o ENERXIA QUIMICA d P que comemos que aportan :
w unha reacci6n quimica :
> enerxia ao NOSO COrpo.
w
w |
(a N : Lo
@\ ' = EXEMPLO: Unha bombill
(e ENERXIA LUMINOSA E a que produce luz e QRIS
o encendida.
S—
EXEMPLO: A enerxia que = @ |

Enerxia almacenada no
ntcleo dos atomos

( ENERXIA NUCLEAR

=

E a mais utilizada polas
persoas. Maniféstase na

kGNERX[A ELECTRICA

natureza a través dos raios

~

produce unha central b

nuclear. P N

EXEMPLO: Cando
conectamos o cargador do
noso mabil
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Fontes de enerxia

Algunha vez te preguntaches de onde vén a enerxia que utilizamos todos os

dias?

Pois provén das fontes de enerxia, que son todos aqueles recursos que nos
proporciona a natureza e que usamos para producir traballo mecanico, luz,

calor, etc.

Podemos diferenciar dous tipos de fontes de enerxia.

* Fontes renovables: Son aquelas que se obtefien de recursos naturais
inesgotables o que se rexeneran de forma continua. O impacto que o0 seu uso
ten sobre o medio ambiente e moi pouco xa que non producen gases de efecto
invernadoiro nin outras emisiéns contaminantes. Son a luz solar, a forza da
auga e das mareas, a calor que provén do centro da terra, o vento e a biomasa.

* Fontes non renovables: Son aqueles recursos que atopamos na natureza

en cantidades limitadas,

non se poden rexenerar e si o fan, fano moi

lentamente. Poden provir de residuos fésiles como o carbdn, petréleo ou gas
natural e tamén do uranio. A sUa extraccidon e uso provoca a emisidon de gases
de efecto invernadoiro e contriblen de forma significativa ao cambio climatico.

Estas esgotaranse no futuro.

QUE SON? AQUELAS QUE SE OBTENEN DE RECURSOS
NATURAIS INESGOTABLES QUE SE XENERAN DE FORMA
CONTINUA E PROVOCAN UN IMPACTO MINIMO NO MEDIO
AMBIENTE XA QUE NON XENERAN EMISIONS CONTAMINANTES.

1
1
1
1
&

EOL|CAMEDIANTE PARQUES EOLICOS COMPOSTOS POR
AEROXERADORES QUE APROVEITAN A FORZA DO VENTO
PARA XERAR ELECTRICIDADE.

MEDIANTE PANEIS soLaRes SOLAR

FOTOVOLTAICOS QUE TRANSFORMAN A RADIACION SOLAR EN
ELECTRICIDADE, A TRAVES DE COLECTORES SOLARES
TERMICOS QUE ABSORBEN A RADIACION SOLAR PARA
QUENTAR AUGA OU AIRE,

HIDRAULICA ogtense encrxia A TRAVES DA
POTENCIA DO MOVEMENTO DA AUGA, UTILIZANDO CENTRAIS
HIDROELECTRICAS QUE APROVEITAN O MOVEMENTO DA AUGA
PARA PRODUCIR ELECTRICIDADE.

QUE SON?AQUELES RECURSOS QUE ATOPAMOS NA
NATUREZA EN CANTIDADES LIMITADAS, NON SE PODEN
REXENERAR OU FANO MOI LENTAMENTE. PODEN PROVIR DE
RESIDUOS FOSILES. A SUA EXTRACCION E USO PROVOCA A
EMISION DE GASES DE EFECTO INVERNADOIRO E CONTRIBUEN
SIGNIFICATIVAMENTE AO CAMRBIO CLIMATICO. ESTAS

osreNse eneexia oA caoroo  XEOTERMICA

INTERIOR DA TERRA, MEDIANTE SISTEMAS QUE CAPTAN O
CALOR DO iNTERIOR DA TERRA PARA XERAR ENERXIA.

ESGOTARANSE NO FUTURO.
e e e e e e )
FONTES NON i CAQBON E UN MINERAL QUE SE FORMA POLA 1
DESCOMPOSICION DE VEXETAIS QUE, AO QUEIMARSE,
RENOVARLES PRODUCE ENERXIA.
€ UN COMBUSTIBLE FOSIL, OLEOSO, QUE pETQOLEO
FONTES SE PRODUCE NO iNTERIOR DA TERRA, CO PASO DO TEMPO,
DERIDO A DESCOMPOSICION DESES RESTOS FOSILES. DEL
RENOVABLES OBTENSE ENERXIA POR COMBUSTION.

-J'-V\AQEOMOTQIZ OBTENSE A ENERXIA POL-C;

MOVEMENTO DO MAR DERIDO AS MAREAS, CON
INSTALACIONS QUE APROVEITAN A FORZA DAS MAREAS OU
DAS ONDAS PARA XERAR ELECTRICIDADE.

fo)
ORGANICA, A TRAVES DE CALDEIRAS QUE QUEIMAN RESIDUOS
ORGANICOS COMO MADEIRA PARA PRODUCIR CALOR.

BTENSE ENERXIA cOA QUEIMA DE maTeria BIOMASA

————————— e ———
]
]

GAS NATURAL € UNHA FONTE DE ENERXIA FOSIL,
UNHA MEZCLA DE HIDROCARBUROS GASEOSOS LIXEIROS,
DA QUE SE PODE OBTENER POTENCIA COA SUA
COMBUSTION.

oarense ENERXIA NUCLEAR (URANIO)

A TRAVES DA FORZA PROVOCADA POLA FUSION (UNION) OU
FISION (SEPARACION) DE ATOMOS.

10



{ CREAgal Entramos en materia
Desing Thinking

Tras este percorrido por diferentes aspectos clave na ciencia, non podemos
esquecer a importancia que tiveron algunhas mulleres ao longo da historia na
construcién do coflecemento cientifico e que hoxe en dia seguen sendo cruciais
no ambito STEAM.

Alguns referentes de mulleres cientificas galegas son Elena Vazquez Cenddn,
Concepcién Paz Penin e Amparo Alonso Betanzos, enxefieiras e matematicas.

Falando de enxefeiras... sabes cal é ese oficio e en que consiste é a sUa labor?
Para cofiecelo mais de cerca, vamos profundar no cofiecemento do Design
Thinking e as suas fases:

1. EMPATIZAR & PROTOTIPAR

-~
Antes de comezar a ~ Ponte mans & obra e leva
desefiar, necesitas a prédctica algunha das
comprender ben o reto — ideas construindo un
proposto. Reflexiona, — I giatatipe. Escolle os
observa e investiga. materiais adecuados
~ para facelo.
-~
o

2. DEFINIR 5. PROBAR E MELLORAR

Define o obxectivo principal
do teu prototipo e
establece as limitaciéns
sobre os materiais que
empregards. Ten en conta
os teus aprendizaxes e
cofiecementos previos.

Proba o prototipo para

(]
DeSIgn saber se cumple co
e— ® ® -ﬁ obxectivo do reto. Se algo
mlnklng non funciona, non pasa
nada: redesefia e proba

de novo.

&' P4 &6. COMPARTIRE
REFLEXIONAR

Por dltimo, presenta o teu
prototipo explicando o
desefio e o funcionamento.
Despois, reflexiona sobre o
proceso: Que aprendin?
Que faria diferente a

préxima vez?

3. IDEAR

Pensa en soluciéns
creativas. Non desbotes
ningunha idea, nin as que

penses que son malas,
apunta todo!

11
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Atribucidon dos recursos incorporados ao documento

Recursos incorporados por orde de aparicion e paxina:

Paxina 2:

Elaboracién propia (proxecto cREAgal) via Canva.

Estados da materia 2 . (Licenza de contido

Canva).

Paxina 4:

Elaboracién propia (proxecto cREAgal) via Canva.

Canva).

Paxina 5:

Elaboracién propia (proxecto cREAgal) via
de contido Canva).

Paxina 6:

Elaboracion propia (proxecto cREAgal) via

Canva.

Canva.

Cambios de estado. (Licenza de contido

Métodos de separaciéon de mesturas. (Licenza

Método cientifico. (Licenza de contido

Canva).
Paxina 7:

Elaboracién propia (proxecto cREAgal) via

Canva.

Corpos. (Licenza de contido Canva).

Paxina 8:
Elaboracién propia (proxecto cREAgal) via

Canva.

As propiedades da enerxia. (Licenza de

contido Canva).

Paxina 9:
Elaboracién propia (proxecto cREAgal) via
Elaboracién propia (proxecto cREAgal) via

Canva.

Canva.

Enerxias. (Licenza de contido Canva).
Tipos de enerxia. (Licenza de contido Canva).

Paxina 10:
Elaboracién propia (proxecto cREAgal) via
de contido Canva).

Paxina 11:

Elaboracién propia (proxecto cREAgal) via Canva.

Canva.

Fontes renovables e non renovables. (Licenza

Design Thinking. (Licenza de contido Canva).

@@@ “Resumo de contidos - Entramos en materia”, do proxecto cREAgal, publicase
@wcoa Licenza Creative Commons Recoilecemento Non-comercial Compartir igual

4.0
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