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Esta unidade didactica esta dirixida Unica e exclusivamente a alumnado do

primeiro e segundo ciclos de Educacion Secundaria.
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| - OBXECTIVOS - CONTIDOS - COMPETENCIAS
UNIDADE 4: TEOREMAS - TRIGONOMETRIA

OBXECTIVOS
- Desenvolver o interese pola busca de informacidn utilizando tanto a lectura como as

novas tecnoloxias.
- Resolver problemas aplicando diferentes técnicas e estratexias.
- Reconecer e utilizar conexidons entre ideas matematicas e areas da sua vida cotia.

- Comunicar e representar conceptos, procedementos e resultados matematicos

utilizando as novas tecnoloxias.

- Desenvolver destrezas persoais que fomenten a confianza nas propias posibilidades,

adaptandose a distintas situacions para ir mellorando e desfrutar das matematicas.

- Desenvolver destrezas sociais participando en actividades colaborativas, creando

relacions saudables entre os membros do grupo.

- Afondar no seu cofiecemento sobre a xeometria a través de diferentes medios dixitais:

videos, textos, xogos...

CONTIDOS
Esta unidade inclie, entre outras cousas, os seguintes contidos da area de

matematicas:

- Teorema da altura — Teorema do cateto — Teorema de Pitagoras.
— Teorema de Thales — Semellanzas - Semellanza de triangulos.
- Trigonometria: razons trigonométricas dun angulo agudo; resolucién de triangulos

rectangulos; formula fundamental da trigonometria; aplicaciéns da trigonometria;

Guia didactica Paxina 2I



Xeometria para Primaria e ESO Teoremas - Trigonometrl'al

circunferencia goniométrica: cuadrantes; razéns trigonométricas de angulos

fundamentais; reducion é primeiro cuadrante; teoremas do seno e do coseno.

Abrangue ademais dos contidos de matematicas; libro sobre un famoso
matematico historico con actividades mais propias de lingua e historia, actividades de
matematica recreativa (l0xica matematica), actividades de vocabulario en lingua
inglesa, ligazdéns a xogos e videos en lifia relacionados cos contidos da unidade e un

traballo colaborativo.

COMPETENCIAS
As competencias clave seran as que abordan os decretos 155/2022 e 156/2022,
ambolos dous do 15 de setembro polo que se establecen a ordenacién e os curriculos

das educacions primaria e secundaria respectivamente en Galicia:

Competencias clave: comunicacion lingdistica (CCL), competencia plurilingiie (CP), competencia matemdtica e
competencia ciencia, tecnoloxia e enxerieria (STEM), competencia dixital (CD), competencia persoal, social e de aprender
a aprender (CPSAA), competencia cidada (CC), competencia emprendedora (CE) e competencia en conciencia e expresions
culturais (CCEC).

Ainda que nestas unidades a competencia matematica destaca sobre as outras
por motivos obvios, non me vou estender moito aqui neste apartado mais ben tedrico
(pero non menos importante) falando dos descritores operativos definidos para cada
unha das mesmas e a sua relacion cos obxectivos a acadar, sendn que citarei as
relaciéons mais salientables dos distintos elementos incluidos neste ODE coas
respectivas competencias clave. Por exemplo: cando o usuario consulta o elemento de

menu “Teoria” estaria xa traballando a competencia en comunicacion lingdistica...

ELEMENTO DE MENU COMPETENCIAS CLAVE
- Mapa conceptual STEM - CD - CPSAA
- Teoria CCL - STEM- CPSAA
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- Actividades interactivas CCL - STEM - CD - CE

- Problemas CCL - STEM - CE

- Inglés > Dashboard CCL - CP - CD - CCEC

- Inglés > Package CCL - CP - CCEC

- Repaso STEM - CD - CPSAA

- Actividades Imprimibles CCL - STEM - CD

- Matemdticos Histéricos > Libro CCL - CCEC - CD

- Matemdticos Histdricos > Actividades CCL - CPSAA - CCEC - CD
- Matemdaticas Recreativas > Instruccidns CCL - CPSAA

- Matemdticas Recreativas > Actividades STEM - CPSAA - CE - CD
- WWW > Xogos e Videos CD - CPSAA - CC

- WWW > Traballo Colaborativo STEM - CPSAA - CC - CE - CCEC - CD

Il - ESTRUTURA DA UNIDADE

A unidade dividese en 8 apartados basicos: /nicio, Teorema de Pitagoras, Teorema
de Tales, Trigonometria |, Trigonometria Il, Matematicos Histdricos, Matemdticas
Recreativas e WWW. Excepto nos menus de Matemadticos Histdricos, Matematicas
Recreativas, World Wide Web e Inicio, cada un dos apartados conta cunha zona de
teoria, mapa conceptual, actividades, problemas, inglés, repaso e actividades

imprimibles.

Cando se abre a paxina principal temos acceso a:

Guia didactica Fkbdha.4l



Xeometria para Primaria e ESO Teoremas - Trigonometria

Geometria para ESO Leczem as - Trigonom etria

inicio ~ | Thde Pitigoras ~ | Th de Tales

¢ Facendo clic
Tear desprégase o menu.
@ Actividades INTERACT-IVASJ Fa =y D-FC=

Problemas

o~ Mapa Conceptual

3 | gl : Dashboard

F'ad(age

Repaso

I Actividades | rlmlbles
|
Menu principal

a

TRIGONOMETRIA
Facendo clic
accédese 6 contido.

TEOREMAS & J

Pofiendo o rato enriba
desprégase o submenu.
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Il - PAXINAS WEB NO MARCO PRINCIPAL

En ocasiéns pode que se presenten contidos en formato HTML dentro do marco
principal do espazo web. Algunhas veces bastara con usar a barra de desprazamento
vertical para acceder a parte inferior das paxinas. Noutras ocasions, na parte inferior
pode aparecer unha barra de mends indicando un conxunto de paxinas agrupadas no
mesmo espazo. En ditos casos podemos facer uso destes controis situados na barra

inferior:

Este boton desprega un menu emerxente para acceder directamente a calquera das
paxinas do conxunto.

Cos botons de frechas podemos pasar d paxina anterior ou d seguinte.
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IV - AS LECTURAS

A unidade conta con lecturas que tefien un aspecto semellante ao da imaxe da
paxina seguinte. Para "pasar as follas” s6 debemos de achegar o rato a un dos dous
bordes laterais e facer clic; fai un efecto como se se levantase a folla. Tamén podemos

pasar as follas empregando as frechas do cursor dereita e esquerda do teclado:

Geometria para ESO Teorem as - Trigonom etria

Inicio vl Th de Pitagoras vl Th de Tales vl Trigonometria 1 vl Trigonometria 2 vl Matem dticos Histéricos vl Mat. Recreativas v| VIRV v|

Matemdticos Historicos Tales de Mileto

ElL PERSONAIJE

Tales de Mileto (624 a. de C. - 546 a. de C.) fue un
fildsofo y matematico griego que cred una de las
primeras escuelas filosdficas de la antigua Grecia.
Como todos los filosofos, tratéd de buscar una
explicacion a los fenémenos de la naturaleza
apartandose de la mitologia que desde siempre habia
imperado en la cultura griega anterior a su época. Asi,
pensd en un principio qué era lo que formaba parte y
estaba en el origen de todas las cosas, y que identificé
con el agua. De esta manera abrié un tema que

veria a repetirse en la filosofia posterior y que

(e forma decisiva en la filosofia occidental

urié en la prospera ciudad griega
de Mileto, situada en et —t
Turquia, donde también s
filoséfica de personajes co
Anaximenes, sus discipulo
en otro tipo de principios ¢
(a@peiron) o el aire, respectivamente.

Facendo clic cerca dos laterais
podemos pasar as follas.

Tales de Mileto.

1

Accesibilidade: na parte inferior esquerda da paxina temos certos controis para

desenvolver funciéns accesibles para todo tipo de usuarios:
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Matemadticos Historicos Tales de Mileto

APORTACIONES A LAS MATEMATICAS B

En relaciéon con las matematicas y gracias a los
conocimientos adquiridos en Egipto, Tales elaboré un
conjunto de teoremas gque fueron recopilados A C
posteriormente por Euclides en su obra "Elementos" 0

(véase el libro de Euclides en el ODE "Elementos
Béasicos de la Geom etria" en este mismo proyecto),
pero se debe a Tales el mérito de haber introducido en
i i - | estudio de la geometria.

El personaje.
. . aciones que se le atribuyen,
Su filosofia. prestigio del que gozo, por
Aportaciones a las mo uno de los "siete sabj
matematicas. sas son sus teorem
triangulo semejan

El eclipse.

La cosecha de aceitunas.
El rio Halis.

Los terremotos. ) )
. El angulo en el vértice "B" es siempre de 90°.
Otras aportaciones.

Frases célebres.

6

Neste sentido, poderemos acceder & paxina que queiramos tan sé con facer clic
no elemento da barra do menu correspondente, acceder & paxina que queiramos co
botdn da frecha ou escoitar o texto do libro que apareza en pantalla se usamos o botén

da parte dereita.

V - 0S PAQUETES DE ACTIVIDADES

Nalguns paquetes de actividades podemos atoparnos na parte superior cunha ou
duas ligazéns nas que se facemos clic nelas levarannos a algun lugar de Internet onde
poderemos consultar algo relativo as actividades que estanse a desenvolver, como por
exemplo un dicionario, unha calculadora ou outras veces ligazéns a paxinas con mais

actividades interactivas relacionadas co tema.
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Na esquerda hai un indice cos numeros das distintas actividades; se pofiemos o
rato enriba dun nUmero veremos o nome da actividade, e facendo clic iremos
directamente a esa actividade.

Cando se realiza unha actividade correctamente, de forma automatica o
programa pasa a seguinte actividade sen necesidade de facer clic en ningun lado, se
pola contra cometemos erros e debemos repetir o exercicio, este recargarase

automaticamente.

7 EEM : DE TALES |
10 Cicl\dEo Informe de ava{r'acr'én; ‘

ENLACES Actividad 5 /
é 27 3 84 g Observa con atencion los datos de la imagen y escribe la res, — L =
10 11 12 correspondiente. ngﬂZOlflS a
13 14 15 -
» A\ Paxinas externas
La razén de semejanza R=5
entre estos dos cubos es
| igual a 5. Q
Grgazotn/}s';i tc:fdafas S TR — ?
activiaaaes nde es de V = 1.000 cm3 —
T.000 cm cubicos, calcula \ : Botén de
cuanto mide la arista del kverr'ﬁ'cacr'én
cubo pequefio.
(Escribe el resultado con cifras numéricas)
SOLUCION: la arista del cubo pequefio mide [} cm.

[E<—Act. Anterior) ot M. Bon - 2028 (Act. Segw'nteﬁ

Algunhas actividades como os crebacabezas rematan automaticamente cando
todo esta correcto; noutras o usuario realiza as operacions necesarias na area de
traballo e cando cre que todo esta correcto pulsara no botén de verificacién, momento
no que aparecera unha mensaxe indicando se esta ben resolta ou non. Outras
actividades (moi poucas; s6 xogos de memoria ou algunha sopa) estan limitadas por

tempo; se 0 usuario non as remata no tempo estipulado e desexa repetilas,
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recargaranse de forma automatica ou bastara con pulsar no nimero correspondente do

recadro de ligazdns para reinicialas.

Por ultimo, lembrar que de todo o traballo con cada un dos paquetes de
actividades, elabdrase un informe que nos pode servir de auto-avaliacién; se o
desexamos ver s6 temos que facer clic no pequeno botdn gris da esquina superior
esquerda: en pantalla apareceran as actividades, o tempo empregado en cada unha, as

veces que foron feitas, se foron correctas ou non, etc...

Autoevaluacion 9/8/2023

15:12h

Ne Actividad Ejecuciones Estado intentos: puntos:

1 Actividad 1 1 (] 0 7

2 Actividad 2 2 e 0 0
Actividad 3 1 @ i

4 Actividad 4 1 - 0 0

5 Actividad 5 a @ 0 0

6 Actividad 6 0 @ 0 0

7 Actividad 7 0 @ 0 0

8 Actividad 8 0 @ 0 0

VI - ACCESIBILIDADE

7.a - Interaccion mediante o teclado

Ainda que a unidade é totalmente operativa mediante o emprego dun rato e
teclado poden darse casos nos que o uso do rato non sexa posible. Neste caso,
practicamente a totalidade dos contidos e actividades interactivas da unidade poden
ser accedidos empregando s6 o teclado. Mediante a tecla de “tabulador” poderase
mover dun contido ou zona a outra; usaremos a “barra espaciadora” ou o “enter” para
“abrir” ou “acceder” a un determinado contido; a tecla de "escape” para pechar, por
exemplo, unha imaxe “ampliada” ou presentar temporalmente a solucién dos puzzles.

Vexamos alguns exemplos:
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Primaria y ESO

ficacion « | Triangulos *  Cuadriliteros *  Per

X

outro. As lifias de puntos que o arrodean indican MATEMA.RICAS INTEI

que se agora prememos “enter” despregarase o Elemento
mend. seleccionado

Agora, co menu despregado, s6 Primaria y ESO

ificacion ¥  Tridngulos ~  Cuadriliteros * Perimetrosy Areas ~  Matem

Se prememos a tecla de "tabulador" (tab en

moitos teclados) poderemos ir pasando dun menu a

temos que empregar as frechas do

Mapa Conceptual

cursor para escoller a opcion que Teora »
P pcionq MAT ... ITERACTIVAS|
desexemos e logo premer “enter” para Problemas
. .. Inglés * | Dashboard
acceder a ese contido ou actividade: —

Package
Actividades Imprimibles |

L

Xa dentro do contido, podemos pasar dun “elemento” a outro premendo
“tabulador™ na pantalla aparecera o elemento “remarcado”, e premendo na barra
espaciadora seleccionarase de forma permanente. Premendo a tecla “Esc”

deseleccionarase:

Activity 9

Click on the speaker to listen i ord; select the Spanish word below and
button.
Elemento

seleccionado
S

area triangulo tercero semejanza

angulo lado cuarto didmetro

| segundo || quinto || segmento || primero El
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Logo poderemos seguir usando o tabulador para movernos polo resto de
elementos e ilos seleccionando de forma permanente se fora preciso usando, coma

antes, a barra espaciadora:

Activity 9

Click on the speaker to listen to the English word; select the Spanish word below and
click on the [?] button.

\ area triangulo terceroL semejanza
P . .

&gulo lado cuarto didmetro /
segundo quinto segmento primero E’

Finalmente, se fora preciso, seguiriamos usando o tabulador ata que quedase
seleccionado o botén de verificacion (as cores do mesmo invértense) e pulsariamos

"Intro" para solucionar a actividade:

Activity 9

Click on the speaker to listen to the English word; select the Spanish word below and
click on the [?] button.

area triangulo tercero semejanza cores
' ‘ [ invertidas
angulo lado cuarto diametro /
segundo quinto segmento primero E
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Para rematar, s6 comentar aqueles casos nos que a actividade precise de facer
clic nalgun lugar dunha imaxe ou escoller algo, por exemplo unha letra nunha “sopa de
letras”. Nestes casos debemos de premer o tabulador ata que a drea estea

“seleccionada™

Activity 8 Activity 8
Find the English words in the word search.gilick on the small sc Find the English words in the word SearCh.éZIick on the small sg
LENGTHFNRK‘F LENGTHF N R K| Detmiton
CNXCTIPOBR igual CNXCTIPOBR igual
KDIGGTPEUE| gemel KDIGGTPEUE| gempo
IVTUFEXNTY LOt',"egritTrda IVTUFEXNTY Egg;ttﬁg
RIRFNAEEHM RIT RFNAEEHM-dade
GEJIMQRPAZ |Elemento GEJIMQRPA p=—medda
UPNPUESTID E |seleccionado UPNPUES I DJ|Usamos as teclas do
OGLADEQUAL OGLADERQ Ccursor para mover as
TELDJIQRKDR TELDJQRK D|lifas vermellas.
DZPMEASURE DZPMEA%URt

Despois, deberemos premer nalgunha das frechas para que aparezan as lifias
vermellas (dereita ou abaixo poden ser as mais aconsellables, xa que no principio as
lifas atépanse na esquina superior esquerda). Logo, como se explica no grafico,
debemos mover coas frechas as lifias vermellas ata situar a sta interseccién no punto
que desexemos: ai tan so teremos que premer "Enter". No caso da sopa, unha vez
seleccionada a primeira letra deberemos ir movendo as lifias coas frechas ata que a sua
interseccion coincida coa ultima letra que compén a palabra e rematamos pulsando

"enter":
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Activity 8 Activity 8
‘ Find the English words in the word search. Click on the small sc ‘ Find the English words in the word search. Click on the small s¢
words. words.
LENGTH F N R K|[Ouum o LENMGTHF N R K| oot mmm——""
CNXCTIPOBR ng:?r!lplo EEXCTIPOBMovemosasliﬁas
KDIGGTPEUE  fgua 1 GG T PEUs,taaditima letra e
IVTUFEXNTY longtud IVTUFEXNT 1 )
abertura pulsamos "Intro" para
[Rerishery g RIRKFNAPE Hoscoller a palabra.
GEJIMQR PA—medida GEJIMQEKRPA
UPNPUES I D|Pulsamos "Intro" para UPNPUESIDE
OGLADEQU A|seleccionara OGilLADEQUAL
TELDIJ QR K D|primeira letra. TELD I QRKDR
DZPMEASURE DZIT‘MEASURE
[ ‘

Como xa se comentou anteriormente, no caso dunha actividade de tipo “puzzle”,
se desexamos amosar temporalmente a solucidn, bastara con usar a tecla “TAB" para
seleccionar algunha das casas do puzzle e premer na tecla “Esc” para que se presente

en pantalla a imaxe a formar.

7.b - Botoeira despregable

Moitos dos elementos asociados a este espazo web, tales como paquetes de
actividades, paxinas web, etc. tefien asociado un botdn que pretende facilitar ainda
mais a accesibilidade no que & utilizacién dos mesmos se refire; polo xeral colocado

preto da parte inferior esquerda da pantalla:

Cando facemos clic nese botdn despréganse a sua esquerda mais boténs:
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PRARAN A RAREY

A funcidn de cada un deles é:

Escoitar o texto que aparece na paxina. (Todo, ou podemos seleccionar o texto a escoitar)

Aumentar o tamafio da fonte.

Restaurar o tamafio da fonte ao orixinal. (O que tifia cando se abriu a paxina por 1% vez)

Diminuir o tamafio da fonte.

Desprega unha lista para elixir outros tipos de fontes para os textos da paxina.

Chama ao tradutor de Google para traducir os textos das paxinas web.

Oculta tédolos botdns anteriores deixando so6 este & vista.

FEENEEE

VIIl - SECUENCIACION DAS ACTIVIDADES

Neste ODE sobre "Teoremas - Trigonometria", nos paquetes de actividades,
estas apareceran sempre secuenciadas de menor a maior dificultade. Ainda que as
persoas que decidan utilizar este recurso de forma responsable terian que previamente
explorar as suas caracteristicas antes de presentalo ao seu alumnado e, como queira
que na maioria dos paquetes existen actividades que puideran ser aproveitadas por
alumnado de distintos cursos de Ed. Secundaria, en todos e cada un dos paquetes de
actividades aparecera na cabeceira, xusto debaixo do titulo do paquete, unha indicacion
ao respecto sobre a cantidade, niumero e localizacion das actividades que poden

dirixirse a un ou outro ciclo (na imaxe, remarcado en verde):
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ENLACES Actividad 6

12 3 45 ] . )

6 7 8 gl Lamisma actividad que la anterior, pero ahor
10 11 12 Si hay decimales, pon un maximo de DOS CIF
13 14

e

cosﬁzg 3B

Esas indicacidns poden interpretarse como que o autor considera que ese
paquete de actividades son apropiadas para o segundo ciclo de educacién secundaria,

mais isto non quere dicir que teflan que ser aproveitadas por tal ou cal curso, por iso e,

como xa apuntei no anterior paragrafo, e a pesares destas indicacidns, sempre serd
conveniente a exploracién previa por parte do/a docente para avaliar o nUmero e tipo
de actividades que utilizara segundo os seus criterios e as que poderan acceder os
usuarios de forma directa simplemente facendo clic no nimero correspondente do

menu "ENLACES" da parte esquerda.

José M. Boo - xuiio 2024

Guia didactica Paxina 15 I



