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INTRODUCION

Unha das alteracions mais frecuentes que podemos atopar dentro das aulas relacionadas ca
fala son as dificultades articulatorias. Na practica educativa, atopdmonos con que, tanto a
hora de avaliar coma de intervir neste tipo de alteracidns, a maioria dos instrumentos
dispoiiibles estan elaborados en lingua casteld. Nembargantes, moitos nenos escolarizados en

Galiza tefien como lingua materna o galego.

Para contribuir a solventar a parte de avaliacion, elaboramos un instrumento de avaliacion

do repertorio fonoloxico dos nenos galego-falantes (AFGAL).

No que se refire a intervencion, consideramos que dentro do tratamento xeral das dislalias,
son perfectamente validos todos os instrumentos editados en lingua casteld referidos ao
tratamento indirecto, asi como aqueles exercicios encamifiados & aprendizaxe da correcta
posicion dos 6rganos fonoarticulatorios para cada fonema. E na parte da automatizacién e
xeralizacion dos fonemas, onde nos atopamos con que os materiais estan desefiados para que
0 neno evoque ou repita un vocabulario, que expresado en lingua casteld, contefia o fonema
que se pretende intervir. Pero se estes conceptos son expresados en galego, a miido nos

atopamos con que a palabra non contén o fonema en cuestion.

Con este material, o que pretendemos ¢ pofier 4 disposicion dos mestres/as especialistas en
Audicion e Linguaxe, logopedas e os distintos profesionais que traballen coa fala e coa
linguaxe, un instrumento de intervencion enfocado 4 integracion e xeralizacion dos fonemas

da lingua galega.

Pareceunos interesante enmarcar previamente, esta parte especifica da intervencion, nun
programa xeral de intervencion da dislalia funcional, suxerindo unha serie de obxectivos,

contidos e actividades asi como unhas certas orientacions metodoloxicas.



A hora de seleccionar os refrans, poesias, adivifias, cancidns e trabalinguas que usaremos
para xeralizar os fonemas 4 linguaxe espontanea dedicimos utilizar preferentemente, materiais
procedentes da nosa tradicion oral popular, para enriquecer deste xeito a intervencion

educativa.

PROGRAMA INTERVENCION XERAL

DISLALIA FUNCIONAL

OBXECTIVO XERAL:

Normalizar a articulacion de todos as fonemas afectados.

OBXECTIVOS ESPECIFICOS:

Mellorar aqueles aspectos da motricidade e psicomotricidade mais directamente

relacionados coas habilidades articulatorias.

- Realizar unha respiracion abdominal, a inspiracion nasal e a espiracion nasal e

bucal.

- Aumentar a capacidade respiratoria. Conseguir un mellor ton, mobilidade,
axilidade e flexibilidade dos 6rganos bucofonatorios asi como unha adecuada

secuenciacion e combinacién de movementos.

Mellorar a coordinacion fonorespiratoria.

- Evitar tension e rixidez, en especial, facial.

« Controlar o sopro en todos os seus aspectos: duracion, direccionalidade



intensidade e ritmo.

- Discriminar correctamente os sons da contorna e as fonemas afectados.

+  Organizar fonoloxicamente a fala.

- Conseguir colocar os organos bucofonatorios na posicion axeitada para a
realizacion da fonema, ditongo ou sinfon e unha correcta secuenciacion e

combinacion de movementos.

- Regular a saida do aire fonador.

« Automatizar o fonema unha vez conseguido integrandoo en silabas, palabras e

frases.

- Integrar o fonema na linguaxe espontanea e xeneralizalo a diferentes contextos

- Realizar unha adecuada combinacion dos fonemas que integran os sinfons.

- Incrementar o grao de cofiecemento dos pais sobre as dificultades que presenta o

seu fillo e os seus progresos asi como potenciar a stia colaboracidon no tratamento

ACTIVIDADES

(por contidos)

INTERVENCION DIRECTA

Tratamento indirecto:

e Motricidade xeral

o Exercicios de imitacion motora:



— Que imite un movemento que primeiro realizamos nos.

— Que imite un debuxo.

— Que imite unha accion ou un personaxe que lle dicimos e ten que imaxinar.

o Realizar distintos tipos de movementos cada vez madis réapido e con maior

precision.

— grandes movementos.

— pequenos movementos.

— expresions faciais.

o Exercicios de coordinacion motora como:

— coordinar movementos de pernas e brazos

— coordinar varios movementos faciais

Podémonos axudar de cancions e poemas acompafniadas de movementos.

* Motricidade dos érganos bucofonatorios

o Exercicios de lingua

— Exercicios de beizos

Exercicios de mandibula

Exercicios coas fazulas

— Exercicios do veo do padal

Podemos realizar estes exercicios pedindolle que nos imite e axudandolle con debuxos que

representen as praxias.



PRAXIAS

FAZULAS

Inflar as fazulas, xuntas e separadas

Baleirar as fazulas (facer o peixe)

Movemento de enxaugar a boca (inflar alternativamente)

Empuxar coa lingua as fazulas cara fora (caramelo)

Golpear cos cotenos as fazulas infladas e explotar o aire

CEO DO PADAL

Bocexar

Tusir

Facer gargarexos

Carraspear

Coa boca aberta, inspirar polo nariz e espirar alternativamente por boca e nariz

BEIZOS

Sorriso con beizos xuntos

Sorriso con beizos separados

Proxectar beizos engurrados (trompifia)

Proxectar os beizos cara adiante, abrir e pechar o orificio bucal (coello)

Proxectar beizos separados ( 0)

Morder beizo superior

Morder beizo inferior

Soster un pequeno obxecto cos beizos colocado paralelamente a eles

Soster un pequeno obxecto cos beizos colocado perpendicularmente a eles

Soster un pequeno obxecto entre o beizo superior e a base do nariz.

Con beizos xuntos, encher a boca de aire e proxectala ao exterior vencendo a

resistencia dos beizos

Vibracién dos beizos, con sopro prolongado

Vibracion cortada e rapida de ambos os beizos (moto)

Sorber liquidos con pallifia

Sorber liquido en vaso

Asubiar




Mover os beizos xuntos cara a dereita e esquerda

Con beizo superior cubrir beizo inferior

Con beizo inferior cubrir beizo superior

Dar biquifios cara adiante

Dar biquifios cara atras

Elevar o beizo superior mostrando a arcada dentaria e descender cubrindoa

Descender o beizo inferior mostrando a arcada dentaria e elevar cubrindoa

LINGUA

Lingua plana entre os dentes

Lingua plana entre os beizos

Meter e sacar a lingua plana da boca

Lingua plana detras dos incisivos superiores

Lingua plana detras dos incisivos inferiores

Tocar coa lingua larga a enxiva dos incisivos superiores

Tocar coa lingua larga a enxiva dos incisivos inferiores

Dobrar a lingua cara atras e abaixo até tocar o freo

Dobrar a lingua cara atras e arriba percorrendo o padal

O mesmo pero logo empuxar os incisivos e sacar a lingua fora da boca forte

Arquear a lingua larga entre os dentes e beizo superiores

Arquear a lingua larga entre os dentes e beizo inferiores

Estalido ( adherir ben a lingua larga contra o padal) (trote de cabalo)

Chistido (chst)

Vibracion da lingua entre os beizos

Sacar e meter a lingua fina da boca

Coa punta da lingua tocar as comisuras dos beizos alternativamente

Coa punta da lingua tocar o centro do beizos superior € inferior

Coa punta da lingua tocar a unidn entre os incisivos superiores ¢ inferiores

Con boca aberta, pasar a punta da lingua ao redor dos beizos en ambos os sentidos

Con boca pechada, pasar a punta da lingua entre os dentes e os beizos

Coa punta da lingua tocar detras dos incisivos superiores € inferiores

Coa punta da lingua percorrer o padal

Coa punta da lingua percorrer desde o freo lingual até fora (varrer o piso)

Empuxar as fazulas coa punta da lingua alternativamente (caramelo)

Proxectar a lingua acanalada (facer cucurucho)




Asubiar

Dobrar a lingua cara abaixo (punta detras de incisivos inferiores), morder e desdobrar

Dobrar a lingua cara arriba, morder e desdobrar

Entrar e sacar rapidamente a lingua entre os beizos ( lingua que corre)

¢ Ritmo
o Camifar rapido, normal e lento.
o Camifar ou bailar ao ritmo da musica.

o Con instrumentos musicais (pandeiro, xilofono, etc.) realizar secuencias de

1,2,3,4...elementos para que os repita.

o Facer secuencias de distinta intensidade (alto, baixo), velocidade (rapido, normal,

amodo) tocando un instrumento ou facendo palmas.

o Facer secuencias con distintos sons: ex: palmas, golpe contra a mesa.

o Facer secuencias tamén con palabras: me-sa; to-ma-te; procurando que sexan

palabras que sabe pronunciar.

o Usar estruturas ritmicas como as de Mira Stambak ou secuencias creadas por nos:

----- Secuencias-----

1- 7---- 13----- 19-- - - --

2-- 8- --- 14-- - -- 20--- - -- -
3--- 9-- - - 15---- - 21- -- --- -
4-- -- 10-- -- 16- - - 22- - - - --
5- -- -- --- 17-- --- 23 - - --- -- -
6- - - 12- ---- 18- ----



* Relaxacion

* Relaxacion global: usar métodos como a relaxacion pasiva de Shultz (se non son

moi pequenos).

* Logo pasaremos 4 relaxacion segmentaria como a relaxacion por tactos, con

algodons, pincelado, tapping ou a relaxacidn activa e progresiva de Jacobson.

* Respiracion

o Para percibir a respiracion abdominal: proporémoslle posturas como:

- Tombado de lado coa barriga sobre o chan e a perna superior flexionada, totalmente

relaxado.

- Sentado a carranchapernas nunha cadeira reclinado cara adiante descansando sobre o

respaldo.
- De xeonllos no chan, coa cara de lado apoiada no chan e os brazos ao longo do corpo.

- Nun colchon, tombados, coas mans sobre a barriga, practcaremos a respiracion abdominal.

Podese usar un peso que se coloca sobre a barriga.
- Logo respiraremos sentados e de pé.
o Para traballar a inspiracion e espiracion e a coordinacion fonorespiratoria.
1. Para favorecer a inspiracion nasal.
- Xogar a dilatar os orificios nasais e a relaxalos.
- Xogar a cheirarse as mans, roupa, flores, perfume, etc.
2. Inspiracion nasal - Espiracion nasal:
- Inspiracion lenta-retencion-espiracion lenta.

- Inspiracion lenta-retencion-espiracion rapida.



- Inspiracion lenta-retencidon-espiracion cortada en 3 ou 4 tempos.
3. Inspiracion nasal - Espiracion bucal: igual que nasal mais:
- Espiracion lenta e silbante suave
- Espirar asubiando.
- Espirar saindo o aire forte e fresco ou suave e calido.
*  Sopro

Estes exercicios van dirixidos a traballar a intensidade, ritmo, direccionalidade,

duracion e control do sopro ademais da funcion e capacidade respiratoria.

EXERCICIOS CON MATERIAL ESPECIFICO:

Material seleccionado:

o CANDEA:

1. Ponse unha candea & altura da boca do neno a unha distancia de 25 ¢ 30 cm. o neno debe
inspirar profundamente polo nariz e logo soprar con forza a chama para apagala. logo
irase afastando a candea e aumentando o numero destas colocandoas en distintos puntos
formando un amplo arco de maneira que o neno terd que controlar tanto a intensidade

como a direccionalidade do sopro.

2. O neno debe soprar suavemente sobre a chama facéndoa oscilar pero sen chegar a
apagala. Irase distanciando e achegando a vea de maneira que o neno ten que controlar

a forza do sopro en relacion coa distancia que lle separa da candea.



o CORTINA DE PAPEL: Ponse a cortina de papel preto da boca do neno e este ten que

soprar para que se mova aumentando a distancia aos poucos para que tefia que soprar

cada ver con mais forza.

o TIRA DE PAPEL:

1. Ponse unha tira de papel fronte & boca do neno e indicaselle que sopre para mover o
papel. Pddese ir contando mentres a tira esta en movemento para controlar como se vai
prolongado a emision do sopro. Vaise separando do papel para que tefia que aumentar a

forza do sopro de modo que o papel non deixe de moverse.

2. Soster a tira de papel sobre un espello e pedir ao neno que sopre ao centro da mesma para
que s6 coa forza do sopro quede pegada ao mesmo. Para este exercicio ¢ necesario
dominar a direccidénalidade do sopro, que ten que ir orientado ao centro do papel para
que se poida soster asi como a forza, xa que o papel ten que adherirse ¢ manterse

pegado o maior tempo posible ao espello.

o ESPELLO: O neno ten que soprar diante do espello para ver que queda manchado de

bafo. A continuacion, co dedo, pode escribir no espello embazado.

o PALLINA E VASO: O neno sopraré a través dunha pallifia nun vaso con auga co fin
de facer o maior numero posible de burbullas. Cando o neno ten dificultade para
emitir o sopro porque non sabe abucinar os beizos, facilitaselle facéndolle soprar a
través dunha palla, xa que neste caso ten que adaptar os beizos 4 mesma e encollelos.
Cando esta a soprar desta forma retiraselle a palla para ver se ¢ capaz de seguir

soprando igual mantendo a posicion de beizos axeitada.

o LINGUA DE SOGRA:

1. Despois de inspirar profundamente, o neno debe soprar forte neste obxecto de maneira

que consiga extendelo totalmente e facer soar o chiftre.
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2. Mantelo desenrolado o maior tempo posible. Podese ir contando o tempo que o mantén

para que lle sirva de estimulo e 4 vez controlar a mellora na capacidade respiratoria.

3. Pediraselle que sopre pero sen chegar a extendelo totalmente, manténdoo enrolado

soamente até a metade o cal require un certo dominio do sopro.

o MUINO: Facer xirar o muifio, de forma cada vez mais rapida, por medio do sopro.
o TROMPETA: O neno debe inspirar e soprar repetidamente para facela soar.

o CHIFRE: Facer que soe.

o FRAUTA: Inspirar e soprar para que soe.

Se o facemos en grupo, a uns nenos danselles trompetas, a outros chifres e aos demais
frautas. Para cada instrumento establécese un sinal. Cando se dea o sinal dun instrumento,
soprardn sO eses nenos. Tamén se pora un sinal para que soen todos os instrumentos 4 vez e

outra para que todos queden en silencio.

o PLUMA: Bétase unha pluma ao aire e o neno, soprando sobre ela debe evitar que caia
€ conseguir que permaneza no aire o maior tempo posible para o que debe manter o

ritmo do sopro.

o TORTA DE ANIVERSARIO: Primeiro colocamos na torta unha vea e logo imos
aumentando até pofier tantas veas como anos ten o neno. Acendémolas e o neno ten

que apagalas cada vez con menos sopros

o POMPEIRO: Facer pompas de xabon.

o BARQUINO DE PAPEL: Colécase o barquifio sobre un recipiente con auga para que
o neno o faga avanzar co sopro.

o GLOBOS: Collense globos de distintas cores para inflalos ¢ debuxamos no globo a

cara dun neno. Canto mais aire ten o globo mais grande se pon. Se o desinflamos, a
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cara queda moi pequenifia. Se o neno non logra inchar en por si un globo, non adquiriu
ainda o dominio do sopro necesario. Unha vez inchados, lanzaranse ao aire e soprarase
sobre el. Debemos controlar cantas respiracions necesita o neno para inflar un globo
dun determinado tamafo para comprobar sucesivamente o aumento da sta capacidade

respiratoria.

ALGODON: Ponse sobre a mesa e o neno ten que limpar a mesa soprando.

TIRAS DE CARTOLINA E PAPEL: Colgase da parede. Primeiro o neno ten que
soprar ao papel cun sopro débil ¢ suficiente para que se movan. Despois, fardo cun
sopro forte para movelas moito. A continuacion, sopra a cartolina para que se dea

conta de que debe soprar mais ou de que este papel non se move tanto ao soprar.

PELOTA DE PING-PONG E PORTERIA: Coldcase unha pelota de ping-pong sobre
unha mesa cerca do extremo e fronte a ela, a unha distancia de 30 ou 40 cm., segundo
as posibilidades do neno, sitiiase a portaria. Colocada a boca do neno a altura da mesa

e despois dunha inspiracioén profunda, soprard sobre a pelota para lograr introducila na

portaria o cal require un gran dominio do sopro.

CONFETI:

1. O neno debe facer voar, dun sopro, o maior nimero de confetis posible.

2 Pobdese facer en grupos, de maneira que cada grupo ponse ao redor dunha mesa
cuberta de confeti e coas mans atrds. Cando escoiten o sinal, deben limpar a mesa

soprando sobre o confeti. A ver quen o consegue antes.

Bola DE PAPEL: Facemos un circulo grande no chan do tamaiio de diias mans xuntas
aproximadamente e o neno ten que meter a bdla nel soprando. Tamén se pode facer co

neno sentado, debuxando o circulo na mesa.
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EXERCICIOS SEN MATERIAL ESPECIFICO:

o Unha forma de sopro ¢ inchar as fazulas. Cando non o sabe facer podemos pedirlle

que encha a boca con AUGA e a explote sobre o lavabo. Despois, xa sen auga, inflara
a cara e¢ explotard o aire de maneira que consiga soprar directamente inflando as

meixelas, sen necesidade de utilizar o apoio da auga.

Neno ten que abrir as stas MANS e colocalas diante da boca. Soprara
alternativamente forte e suave descubrindo asi a intensidade do sopro. Para axudarlle a
discriminar as distintas intensidades podemos soprarlle nos previamente sobre a stia

mans para que perciba a diferenza.

Sacando o beizo de abaixo e pondoo sobre o de arriba, o neno debe soprar e facer voar

o seu propio FLOCO. A continuacion, hai que sacar o beizo de arriba e colocalo sobre

o de abaixo e soprar aireando a camisa e sentindoo sobre o PEITO.

Organizar unha LOITA DE SOPROS: Todos os nenos deben estar coas mans atras.
Non se pode tocar ao compaiieiro nin lanzarlle nada, unicamente estd permitido
soprarlles forte sobre calquera parte do corpo. A batalla terminard cando se levante

unha bandeira branca momento no que todos se daran a man ou abrazaran.
Percepcion e discriminacion auditiva

o Localizacién do punto de producion dun son:

- Facer un son ou ruido e o neno ten que saber a orixe.

o Atencién auditiva

- Desprazarse e pararse en funcion dun estimulo sonoro, ex: cando soa a musica

ou non.
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o Memoria secuencial auditiva:

- Repetir dixitos, palabras e frases que lle dicimos oralmente. damoslle 2,3 ¢ 4
cartons con debuxos. Damoslle unha secuencia de sons e logo ten que pofier en

cada vagon dun tren os cartons correspondentes na orde correcta.

o Percepcion auditiva:

— Damoslle un son familiar (animais, sons do corpo, voces..) e ten que dicir

que ¢. Se non pode dicir o que €, que imite o son ou a accion.

o Discriminacion auditiva de sons da contorna:

— Segundo o instrumento que se toque, camifiase cara adiante, cara atras, no

bico dos pés, agachase, dd palmas, etc...

— Colocarse en distintos sitios da aula, relacionados previamente co son dun

instrumento ou un obxecto

— Reproducion de sons que ten que recofiecer nunha lamina.

— Discriminar sons que se presentan superpostos

o Discriminacion auditiva selectiva:

- Discriminar a intensidade dun son: ex: se € alta, levantamonos; se ¢ baixa,

deitamonos.

- Discriminar duracién: Ex: ante un son longo, saltamos; ante un son curto,

agachamonos.

- Discriminar velocidade: se ¢ rapido, aplaudimos rapido; se ¢ lento, xuntamos

as mans dando unha soa palmada.
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Discriminacion fonoldxica

- Ler un conto, ex: Carapuchifia e cando dicimos o nome dun personaxe o neno
ten que realizar unha accién ou emitir un son. Ex: Carapuchifia: jOohh! e

Lobo:jAaahh!

- Nunha caixa metemos tantos obxectos como fonemas temos. Asociaremos
tamén a ese fonema un aceno. Primeiro ensindmoslle todos os fonemas asociados
ao seu obxecto, onomatopea e aceno. Cando os cofiece, ten que dicir se as
palabras que eu lle digo tefien unha determinado fonema ou non. Primeiro
proporciondmoslle a axuda xestual e a visual (deixamos que nos vexa

pronuncialo). Logo retiramos a xestual e por ultimo, a visual.

- Xogos en que tefia que realizar unha accion ao dicir unha silaba ou palabra que

contefia, empece ou termine cun determinado fonema ou silaba.

- Sinalar debuxos que contefian, empecen ou terminen cun determinado fonema ou

silaba.

- Clasificar debuxos en funcion dunha serie de fonemas determinados.

- Discriminar a orde sucesiva de fonemas nas silabas:

. Dicimoslle unha silaba directa e o ten que dicir a inversa ou viceversa.

. Cando se di silaba inversa (ej: a0)ao) dase un paso atrés e directa (a) un

paso adiante.

. O mesmo pero con sinfons e silabas mixtas. ex: pla e pal

15



Tratamento directo:

* Adquisicion do sistema fonoldxico

o Exercicios para ensinar o punto e modo de articulacion, a acciéon do veo

do padal e a vibracion ou non das cordas vocais.

o Usaremos unhas estratexias para conseguir a articulacion de cada

fonema.

* Integracion das fonemas en silabas, palabras e frases

o A medida que vai adquirindo un fonema iremos elaborando un caderno
no que pofiamos o fonema, silabas e palabras (debuxos) que contefian ese fonema

en todas as posicions. Proporcionaremos apoios xestuais.

o Onomatopeas :galo, parrulo, riso, tose, moto, guitarra ou baile dun vals.

o Para automatizar a pronuncia do fonema faremos repeticions primeiro de
silabas directas, inversas e mixtas. Logo logotomas co fonema en cuestion. A
continuacion palabras co fonema tanto en posicion inicial como media e final. Por

ultimo repetiremos frases.

. Xeralizacion do fonema. Actividades complementarias

o Ler poemas ou contos do fonema correspondentes

o Cantar cancions

o Denominacién de debuxos que contefian o fonema en todas as posicions.

o Enumerar palabras que contefian a fonema. “Vexo-vexo”.

o Preguntas sobre debuxos ou laminas.

o Completar e construir frases que contefian devandito fonema.
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o Facer un quebracabezas e describir os debuxos.

o Armar figuras. . Ao unir as duas partes do obxecto dira que ¢é.

o Domind de imaxes do fonema.

o Lotaria de siluetas. Daselle unha figura ao neno e este ten que nomeala e

colocala.

o Xogo de memoria de fichas: Colocanse as fichas dadas a volta sobre a mesa.

Hai que levantar 2 fichas e nomealas. Se non son iguais devolvense ao seu lugar.

o Expresion espontanea: falar co neno sobre calquera tema da sua vida diaria,

que lle interese.

* Comportamento e actitude

o Establecer normas e limites claros

INTERVENCION INDIRECTA

* Pautas para pais e titores

o Non provocar que o neno faga un problema da sta dislalia

o Non facerlle repetir.

o Non rifarlle para que pronuncie ben.

o Darlle un modelo de linguaxe correcta.

o Cantar cancions, ler contos, falar con el asi como calquera actividade que

estimule a linguaxe do neno.

ESTRATEXIAS METODOLOXICAS

- Non se tentara corrixir o fonema, sendn que se ensinara de novo.
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Partiremos de fonemas adquiridos para ensinar o novo.
- Seguirase a orde de adquisicion normal dos fonemas.

Se atopamos que pode pronunciar o fonema, ainda que s6 sexa nunha palabra,

illarémolo en devandita palabra e partiremos del.
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ARTIGAL
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FONEMA /m/

AUTOMATIZACION
SILABAS
ma mo mu me mi
am om um em m
PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

mama mamdé mamd mamé mami
moma momoé momu momé momi
muma mumoé mumd mumé mumi
mema memd memd memé memi

mima mimé mimd mimé mimi

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

mamama mamoma mamuma mamema mamima
momamdé momomdé momumd momemd momimo
mumami mumomi mumumu mumemui mumimu
memamé memomé memumé mememé memimé

mimami mimomi mimumi mimemi mimimi
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion.

Bisilabas Trisilabas

mapa mapd mapu mapé mapi mapamd mapoma mapuma mapema mapima
mopa mopé mopu mopé mopi mopamd mopomo mopumd mopemod mopimod
mupa mupd mupl mupé€ mupi mupami mupomu mupumi mupemi mupimui
mepa mepd mepu mepé mepi mepamé mepom ¢ mepumé mepemé mepimeé
mipd mipé6 mipu mipé mipi mipami mipomi mipumi mipemi mipimi
mab4d mabd mabi mabé mabi mabama maboma mabuma mabema mabima
mobad mob6d mobi mobé mobi mobamd mobom6é mobum6é mobemd mobimd
mubd mubé mubi mubé mubi mubami mubomiu mubumi mubemi mubimua
mebd mebd mebi mebé mebi mebamé mebomé mebumé mebemé mebimé
miba mib6 mibi mibé mibi mibami mibomi mibumi mibemi mibimi
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Posicion inicial

Monosilabas |Bisilabas Trisilabas Polisilabas
mil miar macaco madeireiro
mol mimo maceta manteigoso
mor mofa macizo mariscador
mus mola maduro marquesifia
mal momo merenda magquillaxe
man mona mensaxe mecanismo
mar mofio mergullar memorizar
mel mora médico mecanizar
mes moto microbus micréfono
mach muller mistura micélogo
miss muda migalla minimizar
mula molusco montafiosos
muro molesto monopolio
musa moldura monopatin
muxe moderno molladura
mandil mochila moderador
madre mocasin muxidoira
mama muxica musculoso
mafia mucosa multitude
mapa muleta musarafia
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
amor abismo academia
cismoén aleman economia
clamor animal epidemia
coOmic benxamin Estocolmo
comun chuchamel gastronomia
curman decimal sindonimo
dolmen fantasma verosimil
fémur informal consumir
formal ollomol aburrimento
humor pasaman acedume
iman ultramar acumulador
irman alarma adestramento
limén animar adiantamento
lume arrimar administrador
normal asomar admirable
pulmén imprimir afamado
ramal perfumar afirmacion
rosmon proclamar alugamento
rumor reclamar amarelo
salmon abdome ameixeira




Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
album alfombra cineférum
forum alumna curriculum
islam ambalas vademécum
item champifion acampada
mddem chimpancé alambique
quorum columna ambulancia
tandem comparsa asombroso
totem completo campamento
ambar decembro campesifio
ambos embarque cantimplora
bamban embigo carambola
bambu emblema combustible
bombo embrague compafieiro
campa empacho compositor
camping empaste computadora
chimpo empezar descampado
complot emprego embalaxe
compas empresa empanada
compra empurron emperador
grampa escombro empresario

ORACIONS

Posicion inicial

Manuel colle a merenda na man e comezou a mordela.
Unha muller mergullouse no mar e colleu un molusco.
Mama mercou moras no mercado.

Madre queimou o mandil cunha muxica.

Maria colleu o mapa e a mochila para ir ao monte.

Posicion media

A meu irman gustalle o salmon.
Meu curmén visitou o dolmen que hai na aldea.
Un alemén de ultramar afundiu no abismo do mar.

O benxamin pintou o cémic de amarelo.
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Posicion final

O empresario mercoulle o 4lbum ao campesifio
En decembro o camping non ten visitantes.
A alumna colleu un empacho de champifions.

O chimpancé rafiaba o embigo no descampado.

XERALIZACION

REFRANS

Frutos e amores

Os primeiros os mellores.

TRABALINGUAS

A mama do mimo Momo, mima as moras da maceta

POESIAS E CANCIONS

Durme, meu neno,
durme meu solifio,
durme mifia alma,

durme, amoriio
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FONEMA /p/

AUTOMATIZACION

SILABAS

pa po  pu  pe pi

ap op up ep up

PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

apa ap6 apu apé¢ api papa papd papu papé papi
opa op6 opu opé opi popa popd popu popé popi
upa upd upt upé upi pupa pupd pupt pupé pupi
epa epd epu epé epi pepa pepd pepu pepé pepi
ipa ip6 ipa ipé ipi pipad pip6 pipt pipé pipi

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

papapa papopa papupa papepa papipa
popapd popopd popupd popepd popipd
pupapil pupopu pupupu pupepu pupipu
pepapé pepopé pepupé pepepé pepipé

pipapi pipopi pipupi pipepi pipipi



Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

poma pomoé pomu pomé pomi
puma pumé pumu pumé pumi
pema pemd pemu pemé pemi
pima pim6 pimi pimé pimi

pama pam6 pami pamé pami

peba pebd pebu pebé pebi
pubd pubd pubi pubé pubi
pobd pobd pobu pobé pobi
pabad pabd pabu pabé pabi

piba pib6 piba pibé pibi

pomapd pomopd pomupd pomepd pomipod
pumapi pumopu pumupl pumepu pumipi
pemapé pemop ¢ pemupé pemepé pemipé
pimapi pimopi pimupi pimepi pimipi

pamapd pamopa pamupa pamepa pamipa

pobapd pobopd pobupd pobepd pobipod
pubapi pubopu pubupii pubepi pubipu
pebapé pebopé pebupé pebepé pebipé
pibapi pibopi pibupi pibepi pibipi

pabapd pabopd pabupa pabepd pabipa
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

pa paca paisaxe pacedeira

paf! pacer palloza palilleira

pai pailan palleira pallaperra

pan paixon palmeira pallarego

par peixe pedichén pegamento

pas pedra pedrolo peiteado

pau peito pelame peliqueiro

paz peonil pemento peloteiro

pé piar picouto picadela

pel pichon pillaxe picafollas

pes pila pingallo pistoleiro

pi pingo pintega pitochada

pis pobo postela poderoso

pin pola potaxe polvorifio

po polbo poutada porcallada

pop pomba poxigo positivo

por pucho pulseira pupilaxe

pub pulo puntapé puntarola

pum! pulso punteira puritano

pus puxa puvela pusilanime
Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

apor alampar acepillar

bispo alpendre acompasar

campa ampola aeroporto

carpir apeiro alporizado

cipo aperta antepeito

cispar apoio anticorpo

corpo aposta antropoloxia

cuspir arrepor apadumar

choupa arroupar apalpadelas

depor bipede aparafusar

despois cachopa aparello

epa! campifia apazugar

lapa capelan apeadoiro

lupa carpazo apoucado

mapa casopa arrepio

pampo lapada atropelar

rapa naparo carrapucha

roupa néspero carapela

toupa papoula empoleirarse

vespa raposo repafota
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Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
clip apto aptero baptisterio
crep backup biochip hipnotizar
crup captar capcioso neuroptero
chip copto capsula anabaptismo
gap galop capturar anaptixe
pop ipso colapso anticonceptivo
top lapso concepcion antiséptico
tup lapsus concepto apocalipse
vip salep eclipsar autostop
slip eclipse baptisterio
stop excepcion capnomancia
optar excepto cariopside
op-art exipcio cleptébmano
raptar Optica ecliptica
rapto optimo esceptico
réptil pepsina septenario
sepsia péptico septicemia
peptona septuaxenario
percepcion septuplicar
receptor videoclip
ORACIONS

O pito ten un pico pequeno.

Puxenme no peito do meu pai.

Posicion inicial

Fun a pasear con Paco polo pobo.
Pon preto da porta as papoulas e as pedras.
O pardao pardos pican pan e pisan as papoulas.

Pintou un par de paisaxes con paxaros pousados nas polas das palmeiras.

Posicion media

A vespa picou ao raposo e despois voou.
O capelan arroupou 4 rapaza ca roupa de Lupe.

O bispo cuspiu na capela que hai na campiiia.
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Pepe mirou ca lupa e atopou no mapa o alpendre.
O compaiieiro de Leopoldo lee tebeos de Zipi e Zape.

O capitan dispuxo que compartisemos a empanada, os choupifios € o champafia.

Posicion final

Hipnotizoume escoltando musica pop.

O pop-art € unha arte Optica contemporanea

Fai autostop no stop que hai fronte & 6ptica.

Chip e Chop raptaron a un reptil no ultimo capitulo.

O protagonista do videoclip ¢ un septuaxenario escéptico.
O rapaz exipcio tivo un lapsus pero captou o concepto.

REFRANS

O que parte, reparte Pereza non € pobreza, pero por ali se empeza.

Quédase coa mellor parte.

TRABALINGUAS
Debaixo dunha pipa tinta hai unha pita tinta, | Papa pon pan para Pepin. Pepin pon pan para

cando a pipa tinta pinga, a pita pinta pita. papa.

POESIAS E CANCIONS

Ao pasalo rio Pola ponte pasei, collin cordéns, cordons
de San Adrian deixei.
veu un paxarifio Pola ponte pasin, collin cordons, cordons
picoume na man deixin.

picoume na man

picoume no pé O papel pode con todo.

¢l tenme malicia
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non sei porque €.

A criada do cura
cando vai 4 misa
sos pés pisa pallas

cos pés pisa pallas

Nais e filla
foron 4 misa;
nai pisa palla,

palla pisa a filla.

Perexil comin
perexil ceei
e de tanto perexil

emperexilei.

A duas palabras, tres parvadas.
Pouquifio a pouco, vai un andando.
De pai a pai, pouco vai.

Pan e auga: sopas.

Palabra de boca, pedra de fonda.
Pan con pan, comida de parvos.
Parvo € o que pensa que outro no pensa.
Paz e paciencia e morte con penitencia.
Pecado calado ¢ medio perdoado.

Se pega que pague, se se non, que no pegue.
A perna no leito e o brazo no peito.

Monte de sapo, pan no saco e no papo.

Unha pérgora, margar, pérgara, pirgara,
se non fora pirgara, mergara, pargara

non era pirgara, margara, pargara

ADIVINAS

Capela sobre capela,

Capela de rico pano,

Do Pindo do Pindo
do Pindo sera
do Pindo do Pindo

da banda dala

Alto, madis alto ca un pau

E non pesa 0 que pesa un grau.
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Se non adivifias hoxe
Xa adivinaras pro ano.

(a cebola).

(o fume)

Estaba dous pés cun pé en tres pés
e chegou catro pés a sacarlle un pé¢;
colleu dous pés a tres pés
e deulle a catro pés, que deixou un pé.
(0 home sentado nun tallo cun xamon
na man e o can ue llo saca polo que

o home arrebolalle o tallo para que o deixe.)

Un pipotiiio
moi empicotado,
con vifio de duas clases
e cada un separado.

(0 ovo)

Limpé de catro pés
quixo comer a Limpé dun pé,
e Limpé de dous pés
tornou a Limpé de catro pés
Para que Limpé de catro pés
Non comese a Limpé dun pé.

(a cabra, a berza e o home que a escorrenta)

Pucho sobre pucho,
pucho colorado,
pucho sobre pucho,
todo do mesmo pano.

(a cebola)

Que se precisa para tapar un pozo?

(que estea aberto)

Unha xarrifia de pomporrompon

sen burato nin tapon.

(0 ovo)
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FONEMA /b/

AUTOMATIZACION

SILABAS

ba bo bu be bi

ab ob ub eb ib

PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

baba babd babu babé babi
boba bobd bobi bobé bobi
buba bubd bubl bubé bubi
beba bebd bebu bebé bebi

biba bibd6 bibu bibé bibi

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

babab4a babobd babuba babeba babiba
bobabd bobobd bobubd bobebd bobibd
bubabli bubobli bububu bubebli bubibu
bebabé bebobé bebubé bebebé bebibé

bibabi bibobi bibubi bibebi bibibi
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

bama bam6é bami bamé bami
boma bom6é bomu bomé bomi
buma bumoé bumi bumé bumi
bema bem6é bemii bemé bemi

bima bimé bimad bimé bimi

bapa bapd bapi bapé bapi
bopad bop6d bopu bopé bopi
bupd bup6d bupi bupé bupi
bepa bepd bepu bepé Dbepi

bipa bipé6 bipt bipé Dbipi

bamaba bamobd bamuba bamebd bamiba
bomabd bomobd bomubd bomebd bomibo
bumabti bumobu bumubt bumebtl bumibt
bemabé bemobé bemubé bemebé bemibé

bimabi bimobi bimubi bimebi bimibi

bapaba bapoba bapuba bapebd bapiba
bopabd bopobd bopubd bopebd bopibod
bupabi bupobi bupubli bupebt bupibi
bepabé bepobé bepubé bepebé bepibé

bipabi bipobi bipubi bipebi bipibi
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

Bah! baba baralla barulleiro

vai baca batea batedoiro

val bala vasoira vacaloura

van vagar vaixela vagalume

be bebé beiramar beirarria

ben beira belisco berberecho

vés beixo besbello vertedeiro

ver beizo vexetal vexetacion

bis bico bicador bidueiro

bit billa billarda bidueiral

vil vila biscoito bidueiro

vin vifio viraxe virafollas

bo bocha borralla bolboreta

boi bosta boscaxe borralleiro

bou voar botelo botafumeiro

VoS vogal vostede voracidade

buf! bufo bulicio bucinador

bum! bufio buguina bufarada

bus buxo burbulla bulicioso
vulto bufanda vulgaridade

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

avo cabazo agardaba

cebo cebola desvalixar

ceibe debullar desvencellar

comba escravo enrabechar

cravo fabula entrambos

faba gabeta embaixada

globo laboura embarcadoiro

herba malvado embarrancar

lambon mancebo escaravello

lobo navalla escravitude

malva naveta estabilidade

nabo navio evanxeo

nave néboa habilidade

nevar neviscar labarada

neve pavillon labazada

nimbo polvora labirinto

nube saraiba liberdade

pavo taboa neboeira

polbo tranvia nebuloso

rabo tribu neviscada
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Posicion final

Moneosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
club obter abdicar abdominais
pub obviar abdome absoluto
glub! obvio abducion obnubilar
abdutor obxectivo
abside subconsciente
absolver subcutaneo
absorber subdesenvolvido
absorto subdirector
absurdo subliminar
abstemio submarino
absterse subterfuxio
abstruso subterraneo
obturar subtitulo
obtuso substituto
obxectar substrato
obxecto subvencion
obxector subversivo
subdito subxectivo
submersion subxuntivo
submision subzona
ORACIONS

Posicion inicial

O boi e a vaca pacian no bosque en liberdade.

O neno bebeu auga da billa.

A bolboreta batia as suas as e o besbello bulia polo campo.
Déronse un bico nos beizos na beira do mar.

A vila estaba preto dun bosque de bidueiros e buxos.

A nena varreu de vagar as follas das arbores coa sua vasoira.

Posicion media

O av¢6 gardou os nabos e as cebolas no cabazo.
Estivemos debullando as fabas, pero estaban estragadas pola saraiba.

A néboa non nos deixaba albiscar o navio.
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A escravitude foi abolida, e agora todos os homes son ceibes.

O lambon comeu todas as navallas e ainda queria outra racion de polbo.

Empezou a neviscar cando nos metemos no pavillon.

Posicion final

Fun ao club de ximnasia para facer abdominais e fortalecer o abdome.
O subdirector obtivo uns beneficios acordes cos seus obxectivos.

Os restos dos absides do edificio estan nunha zona subterranea.

'E absurdo que ese pub reciba subvencions!

O rei abdicou e agora gobernan os seus subditos.

O submarino estaba absolutamente submerxido no mar.

XERALIZACION

REFRANS

Vai o vello morrendo e vai aprendendo.

Vello que fai voda, cava sen querer a stia cova.
Cando oias a bubela, deixa os bois e colle a gavela.
Quen ben baila, de voda en voda anda.

A bo bocado, bo berro e bo xerro.

Se con uvas bebedes, duas veces beberedes.
Ben con ben, son dous bens.

O bo bico, fai 0 neno bonito.

Do lobo, un pelo, e ese no medio do lombo.
Ninguen se gabe, ate que acabe.

A cabaleiro novo, cabalo vello.

O que cava e bima fara boa vendima.

Ben esta o que ben acaba.
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Ovella que bala, bocado que perde.
O bo, se breve, duas veces bo.

Vello que baila, moito po levanta

TRABALINGUAS

Se vou a Bueu nun bou, vou e se non vou nun bou, non vou.

Media volta, volta enteira e volta e media. A dobre volta, volta e reviravolta con tanta volta.

POESIAS E CANCIONS

Daba, daba, daba
na cabecifia,
daba, daba, daba
€ non se mancaba
pero tanto bateu

que a cabeza fendeu.

Xoanifla voa, voa
que o teu pai vai en Lisboa
tda nai vai coas vacas

e traerache unhas papas.

Al venen ai vefien
Al venen ai van
sardifias bonitas
de beira do mar.
E veien e veilen

e veilen € van
e vefien de noite
van pola manan
e vefien e vefien

e veiflen e van.

Vefio da Virxe da Barca
da Virxe da Barca veno
vefio de abala—Ia pedra

de abala-la pedra vefo.

Véndeme os bois e véndeme as vacas
e non me venda-lo pote das papas
véndeme as concas € mais 0 cunqueiro

e non me vendas o meu tabaqueiro
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E viro e viro

e volvo a virar

as voltas do viro

son malas de dar

€ viro e viro

e volvo a virar

A castafia sabe ben
0 vifo vaise bebendo
0 carifo vai entrando

a honra vaise perdendo.

Eu ben vin vi-la galbana
por riba de Chao de Leira
toma dous cuartos galbana

déixame acaba-la leira.

Eu ben vin vi-la galbana

por riba de valdeflores

toma dous cuartos galbana

déixame os meus segadores.

Avelorifia, voa, voa,

que che hei de dar pan con cebola.

Cebolifia, ceboleira,
voa, voa,
que mafa
che vou dar

pan e cebola

Ei vefien ei vefien
ei vefien, ei van
as mozas de aqui
que van 0 seran
ei venen, ei vefien
ei vefien, ei van.

Vente vindo, vente vindo
Que eu tamén me vou andando
Que por non perde-lo tempo
Pillo a roca e vou fiando.
Vente vindo vente vindo
Vente vindo , vente andando
Por non perdérelo tempo

Colle a roca e ven fiando.

Cascarrubia, cascarrubia,

dime se maifia hai sol ou chuvia
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Arco da vella,
vaite de ai,
que as nenas bonitas,

non son para ti.

ADIVINAS

Que cousa ¢
que na bouza nace,
vai a feira,
ven 4 casa
e baila nela
coma unha rapaza?

(a peneira)

Que cousifia sera para adivifiar
que, de novo ten barba,
e de vello, non?

(O millo)

Cando vai para o monte, vai baleiro
e, cando ven para a casa, ven cheo.
Cando vai abaixo, vai cantando;
cando ven arriba, ven chorando.

( o caldeiro do pozo)

Bule,bule, bulideira,
qué sera que non ten pernas?

(a rocha)

Unha copa redonda e preta,
boca enriba esta baleira.
E boca abaixo esta chea.

(sombreiro)
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FONEMA /d/

AUTOMATIZACION

SILABAS

da do du de di

ad od ud ed id

PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

dadd dad6é dadu dadé¢ dadi
dodd dod6é dodu dodé dodi
dudd dud6é dudi dudé dudi
dedd dedd dedu dedé¢ dedi

dida did6 dida didé didi

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

dadadd dadodd dadudd daded4d dadida
dodadé dododé dodudé dodedd dodido
dudadi dudodi dududu dudedt dudida
dedadé¢ dedodé¢ dedudé dededé dedidé

didadi didodi didudi didedi dididi
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

datda datd6 data daté dati

dota dotd dota doté doti

duta dutd duta duté duti

deta detd deta deté deti

ditd dito dita dit¢  diti

datadd datoda

dotaddé dotodo

dutadd dutodu

detadé detod é

ditadi  ditodi

datuda

dotudd

dutudua

detudé

ditudi

dateda datida

dotedd dotidd

dutedt dutidu

detedé detidé

ditedi  ditidi
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Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

dar dado debullar deambular

dor dedo debuxar debilitar

dis danar decorar decapitar

dez danzar deformar decepcion

dun débil degustar defenestrar
dente delirar deforestar
dignar demandar deletrear
dicir demorar deliberar
ditar demostrar delimitar
doar depilar democracia
dobrar deporte denominar
doce derramar dificultade
domar derribar diferencia
dotar desexar dinamita
dragar dificil disciplina
drenar diploma domesticar
duchar divino domicilio
durar domino
durmir dubidar

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

cadro abade abadexo

bidé abdome abadia

bidon barbudo academia

cada bendito acampada

cadro benvido accidente

caldo bobada bocadillo

candil bodega cabezudo

cardo cadea cacharrada

cedo cadeira calculadora

cedro caderno calendario

chéandal cagado candelabro

fedor caldeiro cardidlogo

fada calido chafallada

judo calzado madrugador

hedra cascuda afortunado

lado cazador calamidade

ledo céspede ordenado

lodo chamada embarazada

medo cidade humanidade

nada enfado identidade

42



Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
lord foulard admitir apartheid
quid portland admirar polaroid
rad round adquirir administrar
talmud adxunto Ariadna
admitir adquisicion
adherir adherente
advertir adhesivo
Edmundo admirable
adversidade
ORACIONS

Posicion inicial

Prefires xogar aos dados ou ao domino6?
Antes de durmir voume duchar.
Daniel dixo que non abaneando un dedo.

Dinis esta debuxando unha boca chea de dentes.

Posicion media

Unha bodega de Gandia fai un vifio inmellorable.
Merquei un chandal que € moi célido.
Cun bo calzado protéxeste do lodo e da humidade.

Maiia iremos cedo ao médico e logo ao cardidlogo.

Posicion final

Lord Edmundo tifia un foulard azul.
Ariadna foi a Portland a denunciar o apartheid.
A administradora adquiriu adhesivo para a oficina.

E admirable a loita do home ante a adversidade
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XERALIZACION

REFRANS

A peneda ¢ dura, e a auga ¢ mitida, mais caendo, caendo fan vagadura.

Boca que di de non, dille de si.

O que da a quen llo entende, non llo da, que llo vende.
O que tarda en dar, non sabe dar.

Adoece, can porque non che dan pan.

Mans que non dades, qué queredes?, qué buscades?
De deber a pagar, hai moito que andar.

O demo as fai, e o pecado as descobre.

Mais vale din, que don.

O mellor don, é o don do difieiro.

O comido polo servido.

TRABALINGUAS

Un dente, un dado e un dedo decidian se dobrar, danzar ou dentellar,

O dado danzou, o dedo dobrou e o dente dentellou.
ADIVINAS

Doce damas para o meu regalo
Todas van en roda,

todas levan medias

e ningunha zocas.

(4s horas)
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FONEMA /t/

AUTOMATIZACION
SILABAS
ta to tu te ti
at ot ut et it
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

atd atd atu até ati tata tatd tath taté¢ tati
otd otd otu ote oti tota totd totl toté toti
utd utdé uta uté uti tutd tutd tutd tuté tuti
eta etd eth eté eti teta tetd teth teté teti
ita ité ita  itée  iti tita titd  tith  tité  titi

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

tatata tatotd tatutd tateta tatita
totatd tototd totutd totetd totitd
tutatl tutotu tututd tutetd tutitd
tetaté tetoté tetuté teteté tetité

titati titoti tituti titeti tititi
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion
Bisilabas Trisilabas
toda todo toda todé todi todatdo todotd todutd todetd toditd
tuda tudd tuda tudé tudi tudatu tudotd tudutd tudetd tudita
tedd tedo teda tedé tedi tedaté tedoté teduté tedeté tedité
tida tido tida tidé  tidi tidati tidoti tiduti tideti tiditi
tada tado tadu tadé tadi tadatd tadotd taduta tadetd tadita
PALABRAS

Posicion inicial
Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
tac taban taboa taberneiro
tal tamén taceira taboleiro
tan tampa taimado tacafieiro
té tana taleiga tainanifa
ten tea tellado tecedeira
ter tebra temperan teixoeira
tes teima tendeiro telexornal
teu teito tenreiro tempestade
teus tia tinteiro tintureria
ti tifo tirante tiroliro
tic tina titere tiruleco
til tinguir tixola titoria
tin tobo toada toalleiro
toc tola toleiran torbelifio
ton toller toupeira torcedela
tos torbon tonifia tornalamas
tren tha tubaxe tumbacazolas
tu tulla tueira tumballada
tul turra tumecer tumefacto
tun tusir tuteiro tumultuoso
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Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas
ata abater abatanar
besta aberta acantoar
cento adiante aceiteira
cinto alento aeroporto
fento antigo altofalante
leite antollo anoitecer
lentes antonte arroutado
moito arroto aterecer
morte artesa atoutinar
onte artigo aturuxo
peite asento bolboreta
peto axitar cadaleito
pito cantiga caldeireta
pota cartuxo cantadela
ponte castafia cantidade
rato castelan carteleira
sorte castelo casamenteiro
souto setembro tartaruga
teito tolleito titiriteiro
testa turtullo tolitates
Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
bit absit accesit contrafagot
brut argot acimut
chat azut boy-scout
chist ballet calicut
Bolt basquet camembert
fuet boicot déficit
jet bufet entrecot
kart cenit habitat
kit complot piolet
light compost roquefort
set confort talaiot
short chalet
trust debut

fagot

fiat

foxtrot

robot

tarot

vermut

zenit
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ORACIONS

Posicion inicial

Tomé toma tanto leite coma tila.

A ti doeche a testa mais toses moito.
Teo tirou tres tellas do teito ao chan.
O teu tio ten unha television antiga.

O taberneiro ¢ teimudo e tacaneiro.

Ti tamén te tinguiches ca tixola.

Posicion media

Onte ao anoitecer atopei as lentes.

Tito peiteou a Maite onte pola noite.

Marta meteu centos de castafias na pota.

Mateo asustanlle as alturas e a patinaxe.

A Alberto gustanlle moito os pasteis e as tartas.

No souto vin catro pitos e no patio un dalmata.

Posicion final

O tenista xogou o set cun short.

No bufet temos fuet e roquefort.

A Mat gustanlle o ballet e o basquet.

O robot trepou a montafia cun piolet.
Onte foi o debut de Set tocando o fagot.

Bet vive con confort nun chalet e viaxa no seu jet.
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XERALIZACION

REFRANS
- Ao feito, peito.
- Do dito ao feito, hai un treito.
- Ataorabo, todo é touro.
- Quen non ten testa, ten que ter pés.
- Tanto tés, tanto vales.

- Un tolo fai cento.

TRABALINGUAS

Costa subia unha costa e pola metade da costa, Costa se acosta, porque a Costa lle costa subir

a costa.

POESIAS E CANCIONS

Até os gatos tefien tos. Pelo, gato,

Ata os gatos queren agora zapatos. vintecatro,
Canto te vexo, tanto te quero. unha,
O que ten, ten, non precisa de ninguén. duas,
Pobrifio do que non ten;j tres,
O taberneiro novo fai da taberna o seu tobo. catro.

Tarde volveu o gato coa sardiia 6 garabato.
Tea dun solo pulgar, tarde vai 6 tear.

Pon a tenda do que entendas.

Cada tolo coa sua teima.
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ADIVINAS

Alto, alto coma un virote
e bota os ovos polo cogote.

(o cocoteiro)

Alto estou,
capotito tefio;
ven o vento
e non me detefio.

(o ourizo das castarnias)

Catro mungantes
e dous apuntantes;
catro danzantes
€ un tornamoscas.

(a vaca)

Ti mirasme i eu enténdote;
do que ti tes, eu tefio ;

que che dea quen non tefa

que cando eu non tefia, xa che darei.

(0 home que ten fame e lle fala ao seu can,

que tamén a ten)

Embaixo da terra
nun burato metido,
ten barbas e non cara,
ten dentes e non ten boca,
ten cabeza e non ten pés;
e ti, que tanto sabes,
adivifiame o que €.

(o allo)

No alto vive
e nel est3;
no alto tece
a tecela.

(a arana)
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SILABAS
Za 70 ZUu ce
az 0oz uz (&4
PSEUDOPALABRAS

FONEMA /0/

AUTOMATIZACION

ci

iz

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

zazda zazd zazu

zoza zoz6 zozu

zuza zuz6 zuzu

ceza cezd cezu

cizd cizd6 ciza

zacé

Z0ce

zuceé

cecé

cicé

zaci

zoci

zucl

ceci

cici

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

zazaza

z0zazod

zuzazu

cezace

cizaci

zazo0zZa zazuza zaceza zaciza

z0z0z06 zozuzd zocezd zocizd

Zuzozl zuzuzu zucezu zucizu

cezocé cezucé

cizoci cizuci

cececé cecicé

ciceci cicici
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

ce cebon cebola cebadeira

cea cedo cegofia cegarato

cear ceibo celeiro cemiterio

cen cella cenoria ceramica

ceo cinto cidade cicimitarra

cinc cinza cigarron cincocentos

zar cisco cinceiro ciringallo

zas! cismar ciimes ciroleira

Z00 zafar zalfado zalapastran
zanca zampallon zambullarse
zanxa zarriscar zamburifia
zapon zarzallo zampabolos
zoar zoquear zoinamoina
Z0CO zorollas zooloxia
zorza zorrega zoomorfo
zoupar zoupada zorofada
zugar zumegar zumégallo
zume zumento zurrichada
zunzun zurrichar zurrichote
zurra zutano zurrumalla

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

azo azucre bicicleta

beizo cabazo cabeceira

berce cainzo carniceiro

berza chacina catrocentos

bozo chancear devanceiro

brazo comezar dezanove

buzo doenza donicela

caza doncela embravecer

cazo encetar mazacote

cicel encinzar pardacento

couce encirrar preguiceiro

chuzo fazula recipiente

dicir fereza revellecer

doce fervenza rexuvenecer

docil foucifio sinceridade

facer maceira sociedade

forza mainzo tecedeira

lenzo ourizo torcédela

louza palloza valorizar

moza recendo vermicida
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Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
cruz alfoz albornoz
dez arroz amozcar
foz cariz solidez
luz dezmar contumaz
noz dezmo capataz
paz feliz contraluz
tez feraz lucidez
uz feroz chafariz
vez locuaz nitidez
voz matiz mazmido
X1z matraz mediatriz

matriz montaraz

mordaz vacariza

nenez parteluz

precoz xurafaz

procaz

rapaz

sagaz

veraz

verniz
ORACIONS

Botou a cinza do cigarro no cinceiro.

Posicion inicial

Zaida zarriscou co zume 0 seu vestido € 0S seus zocos.

A cegofia baixou do ceo e pousou no cemiterio.

Zipi quedou sen cear por zouparlle a Zape cun zapato.

Gardou as cebolas, a cebada, o centeo e outros cereais no celorio.

Nos zoos das cidades os animais non estan ceibos.

Na pizarra trazou co seu xiz os beizos e as fazulas da doncela.

Posicion media

A moza lavou a louza coa auga da fervenza.

Co foucifio cortou 0 mainzo e gardouno no cabazo.



Azucena comeu duas mazas doces desa maceira.

Primeiro encirraron os cans de caza, e logo quitaronlles os bozos.

O mozo tivo que facer moitos esforzos para facer esa palloza.

Posicion final

O rapaz estaba moi feliz disfrazado co seu anteface.
Co altofalante escoitdbase con maior nitidez a sua voz.
Levaba unha cruz para pedir paz e lucidez no mundo.
O capataz, na sila nenez foi moi precoz.

Por esta vez, o conto do lobo feroz, tera un final feliz.

Tifan que pagar un dezmo pola colleita: dez sacos de arroz.

XERALIZACION

REFRANS

Cazador sen morral, caza pouco e caza mal.
Falar de caza e comprala na praza.

Da panza sae a danza.

Compodn un cepo e semellard un mancebo.
Can de boa raza, se hoxe non caza, mafa caza.
A vaca ¢ de onde pace, non de onde nace.

O sol de marzo queima a dona no pazo.

Maceiras na horta, rapaces a porta.

TRABALINGUAS

A sucesion sucesiva de sucesos, sucede sucesivamente, coa sucesion do tempo.
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POESIAS E CANCIONS

Veu o tempo de zéupele zéupele
veu o tempo de zoupelear
veu o tempo de mazar o lifio

veu o tempo do lifio mazar.

ADIVINAS

A ultima de todas son,
pero en zurdo e zapato,
a primeira vou.

(A letra z)

Af ven Pedro Cego
saltando nas portas
dicindo as mulleres
que pousen os fusos,
que pousen as rocas,
zumba no fuso
zumba na roca
zumba na ama

ata que evorca.
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FONEMA /t/

AUTOMATIZACION

SILABAS

fa fo fu fe fi

af of uf ef if

PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

fata fafo faft fafé fafi
fofa fofo foft fofé fofi
fufa fufo fufa fufé fufi
feta fefo fefu fefé fefi

fita fifo fifa fife fifi

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

fafafd fafofa fafufda fafefa fafifa
fofafo fofofo fofufo fofefo fofifo
fufaft fufofu fufufu fufeft fufifa
fefafé fefofé fefufe fefefé fefifé

fifafi fifofi fifufi fifefi fififi
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Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

fan feo famoso fabuloso

fel faba faneca favorito

fez falcon farina filloada

fin fada fatiga filosofo

fol fala fazula foraxido

foz fama felino fumareda

fe fame figura faragulla

flan faro filete farinxite

flor febre filloa favorable

folk figo facenda fechadura

frac fila fachada ferradura
fino falador filatelia
foca famento fortaleza
foso farinxe fotocopia
foto farrapo fotografo
frio furacan furgoneta
fuel fermoso fachendoso
fuga festivo fantéstico
fume foguete feiticeiro
facil folerpa ferramenta

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

afan afable afectuoso

afin afamado abafador

alfa afecto afectuoso

alfil afinar afinador

alfoz afogar afirmativo

bafo aforrar afonico

bufon alcanfor aforrador

café alfombra afortunado

chofer alforxa alcachofa

chufa asfalto alfabeto

confin bufalo alfinete

confort bufanda almofada

delfin bufido azafata

efe cartafol beneficio

elfo celofan biografia

gafe conforme boligrafo

garfo confuso cafeteria

golfo desfile calefaccion

linfa dificil chafallada

marfil esfera cientifico
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Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
chef naif software naftalina
golf rosbif Neftali oftalmoélogo
puf shérif Afganistan
surf windsurf

afgan

afta
ORACIONS

Posicion inicial

Filipe pescou unha faneca moi fea.
Afada enfarinada coleu unha folerpa de neve.
O feiticeiro fixo unha filloada para os convidados.

A foca asustouse co foguete.

Posicion media

O bufoén agachoulle o garfo ao pirata.
O elfo durmia nunha almofada bordada en ouro.
O delfin botou un bafo que empatou ao cientifico.

O chofer era un gafe e sempre tina accidentes.

Posicion final

O chef cocifiou o rosbif
A Xiana gustalle o golf e o surf.
O shérif vai graduar a vista no oftalmologo.

O software do ordenador esta anticuado.
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XERALIZACION

REFRANS

Fame na casa, fanfurrifia na praza.

Ben ou mal feito, o que fagas faino 6 dereito.

Mais facil € desfacer que facer.

Non hai feita sen desfeita.

O que mais fala, menos fai.

Catro efes ten a mina tia: fea, fraca, frouxa e fria.

O que foi e non ¢, como se non fora.
TRABALINGUAS

Moita fachenda e pouca facenda ¢ afin ao alfil de marfil

POESIAS E CANCIONS

Vintecinco de Decembro

fun fun fun

Vintecinco de Decembro

fun fun fun

Vide vide pastorifios
fun fun fun
Vide vide pastorifios

fun fun fun
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FONEMA /s/

AUTOMATIZACION
SILABAS
sa SO su se si
as 0S us €S us
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

asd as6 asu asé¢ asi sasa sasdO sasu sasé sasi
osa 0sO osu o0sé osi SO0sa S0SO SosUi s0s€ Sosi
usa usé usu usé usi susa susO susu susé susi
esd esdO esu esé¢ esi sesa sesO sesu sesé sesi
1s4 1s6 isu isé isi sisa sisO  sisu  sisé  sisi

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

sasasd sasosa sasusa sasesa sasisa
80sasd S0SOSO SOSusd Sosesd s0sisod
susasi susosil sususul susesu susisu
sesas€é Sesosé sesusé sesesé sesisé

sisasi sisosi sisusi sisesi sisisi



Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

sala salo

sola solo

sula sulo

sela seld

sila silo

sana sano

sona sond

sina sino

sena senod

suna sund

sara saro

sera sero

sura surd

sora sord

sird  siro

sirra  sirro

salu

solu

sulu

salé

solé

sulé

sela selé

sila  silé

sanu

sali

soli

suli

seli

sili

sané sani

sonu soné soni

sinu

siné

sini

seni sené seni

suna suné suni

saru

seru

sur

soru

sirt

sirra

saré

seré

suré

soré

siré

sari

seri

suri

sori

siri

sirré  sirri

serra serrd serru serré serris

urrd surrd surrd surré surri

sorra sorrd sorru sorré sorri

sarra sarrd sarru

sarré sarri

salasa salosd salusa salesa salisa

solasd solosé solusd solesd solisd

sulasa sulost sulusa sulesu sulist

selasé selosé selusé selesé selisé

silasi  silosi silusi silesi  silisi

sanasa sanosa sanusa sanesa sanisa

sonasd sonos® sonusOd sonesd soniso

sunasul sunosu sunusu sunesu sunisu

senasé senosé senusé senesé  senisé

sinasi sinosi sinusi sinesi  sinisi

sarasa sarosa sarusa saresa sarisa

sorasd sorosO sorusd soresO Ssorisod

surasu surosil surusi surestl  surisu

serasé serosé serusé seresé serisé

sirasi  sirosi sirusi siresi  sirisi

sarrasd sarrosa sarrusa sarresa sarrisa

sorrasd  sorrosO sorrusd  sorresO Sorriso

surrasi  surrosit  surrusit  surrest  surrisu

serrasé serrosé serrusé serresé  serrisé

sirrasi  sirrosi sirrusi  sirresi  sirrisi
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

saia saba saida sabandixa

sal saco salame sabotaxe

Sam santo saleiro salvaxada

san sarxa salseira saraibada

Sar seica século segorella

se seixo sedeiro segundeiro

seis selo sédelo seguranza

sen sega semellar sementeira

ser sinal sieiro singradura

set sira silveira sintonizar

seu sigo sineira sinusite

si siso sintoiro sirénido

sic soa soalla soalleiro

Sil soldo sobeira sobaqueiro

sir solta solecer socalifia

SO sona soleiro soidade

sol suar subeira subideiro

son suba subela sucadoiro

sor sucar sueira sucedalla

sur suor supeto sumidoiro
Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

canso bisel agarimoso

case amosar agasallo

Elsa aveso cabaleiroso

lousa bisavo cadafalso

0S0 casario cadanseu

Suso casefio canadense

tesa casete canseira

chousa casoiro casadeiro

dese casopa casamenteiro

deusa chuvioso catequese

diso consogro conselleiro

dose consolo consoante

1S0 cursifo desabafar

fuso deseno desabotoar

grosa deserto desacerto

lapso desexo desacostumar

les desova desacougo

lousa devasa desafogo

niso dezaseis desamafiado

0s0 eclipse pesadelo
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Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
as adeus afastar agostifio
aos besta asperxir amoestar
cas bisté avespa asustouse
coas casca axustar atestado

das dedas besteiro autoescola
deus despois bisbarra axustizar
dos Ismel biscoito cabaleiresco
dous lapis bisesto cabalifias

es lesma bisneto cachapernas
fas caste bispado carraspeira
flas castro bostela cascarexar
has cuspe calendas salvavidas
lles chisco canastro castafieiro
llos chispo carrasco castafolas
luns choscar cascallo castidade
mais chusco cascarra castifieiro
0s ciscar castelan catrocentos
pés cisma castelo celanovés
seis custo espuma chiscadela
uns desta estrada cincocentos
ORACIONS

Susi sae soa ao sol.

Sete sapos subironseche a saia .

Seica Suso soe sair do silo soO!

Posicion inicial

Sara sacou de primeiro sopa e de segundo sardifias en salsa.

A mesa pesa case dezaseis quilos.

No piso non tes repisas nin casete.

Elsa pisou as lousas cando saiu a a pasear.

O bisavd de Rosa desexa visitar un casario.

Posicion media

Luisa non ten canseira das suas tesoiras na clase.
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Consoloume e aconselloume que casara con Isa.

Posicion final

Os dias que ves lesmas cuspes.

Pintaches co lapis uns pés e unhas as.

Moitas veces hai nenos nas aulas con asma.

Se sumas seis mais seis tes doce e non dezaseis.

O castaiieiro Ismel é celanovés vai a autoescola os luns.

As larpeiradas custan mais de dias moedas de dous céntimos.

XERALIZACION

REFRANS

Non estés ao sol sen sombreiro Uns por outros, € a casa sen barrer.

nin en agosto nin en Xaneiro.

TRABALINGUAS

A sucesion sucesiva de sucesos sucede sucesivamente coa sucesion do tempo.

POESIAS E CANCIONS

Ainda que vefo da seitura Para xirelos Sasido
non vios aseiturados; sesteiros San Lourenzo

ainda que vimos da seitura arados Mastontan
que vimosche moi cansados. e sesteiros en Asenso.

En agosto, vifio mosto.

A Sarina, Sara,

Pantalons sen botons, para ninguén son bos. o teu pai marchou,

Se son ou non son, meus fillos son. ai, Sarifia, Sara,



O que casa, quere casa.

Ben sabe o sabio que sabe e o parvo que sabe

que non sabe.

Nada sabe o que para si non sabe.

En agosto secan os montes, en setembro, as

fontes.

O pesar todo ¢ sede.

Ser e non ser, no pode xunto ser.

Sorte tefias, fillo, que saber non sempre vale;

ADIVINAS

Unha cousa
que pasa pola lousa
€ non apousa.

(o vento)

De doce irmaus que somos
eu o segundo nacin;

se eu son 0 mais pequeno,
como pode ser asi?

( 0 mes de Febreiro)

e non te levou.
Se non te levou
ainda te ha levar,
ai Sarifa, Sara,

do teu pombal

Unha cousifia, cousa:
criada no monte,
enxoita na casa
e comese sen tasa.

(a castana)

Doce senoritas
con medias e cartos
e andan sempre
sen zapatos.

( as horas do reloxo)

Dtas senoritas,
moi asefioradas;

sempre van a misa,

Que ¢ unha cousina, cousa,
que esta se hai sol

e, se non hai sol, non esta?
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sempre acompafiadas.

(as agullas do reloxo)

( a sombra)

Somos dous irmaus xemeus,
do mesmo xeito vestimos;
tddalas noites morremos
e polo dia vivimos.

(os ollos)

Unha sabana moi grande
que non se pode encargar;
esta cheifia de manchas
que non se poden contar.

(O ceo e as estrelas)
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FONEMA /I/

AUTOMATIZACION
SILABAS
la lo Iu le li
al ol ul el il
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

lala lalé lalt lalé lali
lola lolo lolu lolé loli
luld Tuld luld lulé luli
lela lelo lelta lelé leli

lila lilo Ll lilé lili

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

lalald lalola laluld lalelda lalila
lolalo lolold loluld lolelo lolilo
lulalil lulolt Iululu lulelu lulila
lelale lelolé lelulé lelelé lelilé

lilali liloli liluli lileli lilili

69



Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas Trisilabas

lana lan6 lanu lané lani lanand lanold lanula laneld lanila
lond lond lont loné loni lonalé lonold lonuld lonelod lonilod
lund luné lunt luné luni lunala lunolt lunult luneld lunila
lena len6d lenu lené leni lenalé¢ lenolé lenulé lenelé lenilé
lina lind6 linG liné lini linali linoli linuli lineli linili
lasd lasé last  lasé lasi lasala lasold lasula laseld lasila
losa losé lost losé losi losalo losold losuld loseld losild
lusd lus6 lust lusé lusi lusald lusolt lusult luseltt lusila
lesa lesé lesa lesé lesi lesalé lesolé lesulé leselé lesilé
lisa liso lisa lis¢ lisi lisali lisoli lisuli liseli lisili
lara lar6 lart laré lari larald larold larula lareld larila
lora loré lora loré lori loralo lorold loruld loreld lorild
lura luré lura luré luri lurala lurold luruld lureld lurild
lera lero lert leré leri leralé lerolé lerulé lerelé lerilé
lira lir6 lira liré liri lirali liroli liruli lireli lirili
larra larré larra larré larri larrald larrola larruld larreld larrila
lorrd lorré lorra lorr¢ lorri lorrald lorrold lorruld lorreld lorrild
lurrd lurré lurra lurré lurri lurralad lurroltt lurrult lurreld lurrila
lerra lerro lerra lerré lerri lerralé lerrolé lerrulé lerrelé lerrilé
lirra lirrd lirrG lirré  lirrd lirrali lirroli lirruli lirreli lirrili
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

14 lacon labrego labazada

lei landra lameira laranxada

lis lasca laretas larapotada

lo laxe larpeiro latriqueiro

luz lebre legume leguminoso
lecer leituga leitarega
ledo letreiro lentitude
lercha levada levadeiro
libar limaco liberdade
lido ligueiro licoreira
limiar liorta limoeiro
lixo lixeiro linimento
lombo lobican lobishome
lontra lombriga localidade
louza loureiro longametraxe
louro louvanza lostregada
luar luceiro luarada
lugués lumbrigar lucimento
lura lumieira lumbrigante
luva luneta luminaria

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

baile abela aloumifio

belo balea bulicioso

calo baleiro carabelo

colar beliscar castelanismo

cela cancela coitelada

colo capelan chocolate

chirla cigala choquelear

dolo cirola daqueloutro

fala chalana desfalecer

falta escola donicela

galo esmola electricidade

gola folerpa fisioloxia

mela foliada forcadela

molar gaiola furabolos

oular gavela engolado

palan meixela hemofilia

relo nocelo malensinado

rula oleiro pailaroco

selo pelexa repoludo

tolo raiola talabarteiro
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Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
cal caldo albanel caldeirada
col cicel albiscar colgadoiro
chal colcha alboio daltonismo
del daquel aldea calcificar

el datil carballal descomunal
fel edil caravel desculpable
fiel facil colgallo desenvolver
fol falcon curral escalpelo
gol falso chuchamel espiritual
mal felgo delgado faldriqueira
mel filme esquilmo ferrocarril
mil folga estrela igualdade
mol golpe Filgueira indulxente
nel maial folgazan malfalado
pel mainel maldicir malpocado
ril Nadal nostalxia multitude
rol ollal oculto palmatoria
sal rolda palpebra rebuldeiro
sol selva salgado salvidade
val valga vexetal transcendental
ORACIONS

Posicion inicial

O labrego sementou leitugas e legumes na sta leira.

Lola lavou a louza coas luvas postas.

O larpeiro de Luis comeu todo o lacon e unha morea de luras.
A luz da laa relucia no seu pelo louro coma un luceiro.

Leu o limiar do libro no seu tempo de lecer.

Na localidade de Lugo hai moitos loureiros.

Posicion media

Aquela bela dona levaba un colar de pérolas dunha cor palida.
No galifieiro de Eloisa hai mais de cen galifias e mais un galo moi espelido.

O capelan deixou a cancela aberta e cando volveu, a capela estaba baleira.



Non sei en que lingua falaba, penso que en aleman.
A donicela escapou da gaiola roéndoa cos seus dentes molares.

Elena e Lalo facianse moitos aloumifios no baile.

Posicion final

O caldo estaba salgado e por iso bebian tanto augamel.

No Nadal, Aldara regaloume unha colcha e un chal que ela mesma calcetara.

O golpe ocultouse naquel carballal e foi imposible dar con el.
O caracol descolgouse polo caravel para alcanzar a luz do sol.
O ferrocarril atravesaba todo o val ata chegar a nosa aldea.

Aquel era un neno moi rebuldeiro, malfalado e folgazan.

XERALIZACION

REFRANS

Dous galos no curral, 1évanse mal.

No Abril, augas mil.

Entre col e col, leituga.

Cada cal, co seu igual.

Alcalde de aldea, o que queira selo que o sexa.
A galifia no pon polo galo sendn polo papo.
Cada cal 0 seu natural.

Se fas mal, espera cousa igual.
TRABALINGUAS

A mula de Lula moi mula é,
qué mula mais mula,
a mula de Lula é.

O allo picou a col,
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a col picou o allo
allo, col e caracol,

caracol, col e allo.

POESIAS E CANCIONS

Cunha bola de papel,
e uns anacos de cartolina
farei a l0a e as estrelas

para a bela da Carolina.

ADIVINAS

Longo, longuifio e eslongarizado

e todolos dias esta martirizado e tripado.

(o caminio)

Alto de perna,
delgado de bola;
I, en cada pola,
unha pirindola.

( o pinieiro)
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SILABAS
na no nu ne
an on un cn
PSEUDOPALABRAS

FONEMA /n/

AUTOMATIZACION

ni

in

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

nana

nona

nuna

nena

nina

nand

nono

nunod

nend

nind

nanu

nonu

nunu

nenu

nina

nané

noné

nuné

nené

niné

nani

noni

nuni

neni

nini

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

nanana nanona nanuna nanena nhanina

nonand nonond nonund nonend nonind

nunani nunonu nununu nunenud nunind

nenané nenoné nenuné nenené neniné

ninani

ninoni

ninuni

nineni ninini
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion
Bisilabas Trisilabas
nala nald6 nald nalé nali naland nalond naluna nalend nalina
nold nold noli nolé noli noland nolon6 noluné nolendé nolind
nuld nuld nuld nulé nuli nulant nulont nulun nulend nulint
nela neld neld nelé neli nelané neloné neluné nelené neliné
nild nild6 nild nilé nili ninali ninoli ninuli nineli linili
Nnasa naso nasu  nasc nasl nasana nasona nasuna nasena nasina
nosa noso nosu nose nosi nosand nosond nosund nosend nosind
nusa nuso nusu Nuse  nusi nusanu nusonu nusunud nusenu nusind
nesa neso nesu nese  nesl nesané nesoné nesuné nesené nesiné
nisa niso - nisu - Nise  nisi nisani nisoni nisuni niseni nisini
nara nard naru naré nari ) ) ) ) o
narand narona narund narena narina
nora nord6 nord noré nori ) ) ) ) o
norand norond norund® norend norinod
nura nurd6 nurd nuré nuri ) ) ) ) o
nurany nurony nurunl nhurenu nurind
nerd nerd ner neré neri ) ) ) ) o
nerané neroné neruné nerené neriné
nira nird6 nird niré niri L
nirani nironi niruni nireni  nirini
narra narrd0 narrd narré narri ) ) . , .
narrana nharrona narruna narrena narrina
norrd norrd norrd norré norri . . . . o
norran® norron® norrund norrend norrind
nurrd nurrd nurrd nurré  nurri ) ) ) ) .
nurrany nurrond nurruny nurrend nurring
nerrd nerr6 nerrd nerré nerri . . . ) L
nerrané nerroné nerruné nerrené nerriné
nirrd nirrd nirrd nirré  nirri o o L
nirrani nirroni nirruni  nirreni  nirrini
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

na naquel nabiza nacedoiro

nai Nadal nadega nacemento

nas nalgun namentres namorado

nau nasa navalla natureza

nel neno néboa neboeira

nin neso nécora necesidade

no neto néspera nembargantes

no neve neviscar nespereira

non nicho ningures nidificar

noz nifio nifiada nigromancia

nu nisto niscaro ninfeaceas

nun nivel nitidez nitréxeno
nobre nocelo noiteboa
noivo nosoutros noraboa
nome noutrora nordestada
nordés novelo novidade
nta nubeiro nugallada
nubrar nugallan nulidade
nulo numero NnuUmMeroso
nunca nutricion nutrimento

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

ano abano aneboar

anel anaco aninovo

asno anano beneficio

boina anima canafrecha

cano badana canivela

canal boneca canivete

danar bonete depenicar

dano buxaina dinamarqués

dona canado donicela

fanar canastro namoramento

forno canela panoramico

funil denantes lugartenente

inar faneca manancial

pano manela manexable

pena menifio maniotas

quina paneiro mencifieiro

reno panocha panadeiro

senon peneirar preconizar

sinal renarte repenicar

tina tanoira terminoloxia
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Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
ben ancian ancora andarela
can andel angazo andrémena
cen anzol benfeitor angarellas
cinc cando benvido benfalado
con candil cancela conselleiro
cun cinto cinceiro consoante
chan cuncha chanfaina contundente
don chantar dentada desengurrar
dun dende doncela encaminar
en dente encirrar encrucillada
fan fenda enfiar ensinanza
fin fento enriba ferragacho
fun fonte fermentar indesexable
han gando guindastre indixena
man landra inverno lonxitude
nin langran lentella mentireiro
non mancar manteiga mindoniense
nun onte pandorca pandeireta
san quente ringleira randeeira
tan sangue tendeiro ventoeira
ORACIONS

Posicion inicial

O neno non quixo comer as nabizas que cocifiou a sua nai.

Na noiteboa non nevou nada, ¢ no Nadal, non parou en toda a noite.
Nuno estd namorado de Nerea desde que era un neno.

Naquelas nasas podiase ver unha morea de nécoras e navallas.
Todos os nenos lle deron a noraboa s noivos.

En novembro nacera o seu noveno neto.

Posicion media

O avo6 gardou os nabos e as cebolas no cabazo.
Estivemos debullando as fabas, pero estaban estragadas pola saraiba.

A néboa non nos deixaba albiscar o navio.
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A escravitude foi abolida, e agora todos os homes son ceibes.
O lambon comeu todas as navallas e ainda queria outra racién de polbo.

Empezou a neviscar cando nos metemos no pavillon.

Posicion final

O ancién foi 4 fonte para coller auga coas stias propias mans.

En lugar de darlle a benvida encirroulle ao can.

Onte comin un anaco de pan con manteiga, e de segundo, lentellas.

As doncelas cantaron e tocaron moitas cantigas antergas coas stias pandeiretas.
No inverno recollin o gando do monte e leveino para a mifia granxa.

Os antilopes son animais de sangue quente.

XERALIZACION

REFRANS

Ano de nevadas, ano de fornadas.
Déame pan e chamame can.

Quen quere a Xan, quere o seu can.
Quen me quere ben, dame do que ten.
Amigo de un, amigo de ningun.
Cando € bo ano, ¢ ano de nabos.
Dende que non nos vemos

non nos cofiecemos.

Onde as dan, as toman.

Onde vai Vicente? Onde vai a xente.

Burro grande, ande ou non ande.

TRABALINGUAS

Hainos, hainos, hainos, hainos, que non os houbera. Hainos de media polaina e hainos de
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polaina e media.

POESIAS E CANCIONS

Durme, neno
que ven o cocon
e a ti levate

€ a min non.

Nin son de Malpica
nin son de Caidn
nin son da Corufla

non sei de onde son.

Adormece, neno,
que ai vén o cocon
e levara 6 neno

do meu corazoén.

ADIVINAS
Alto pimpin,
redondin, redondin;
follas ten, folas ten,

que non las conta ningten.

(o sol)

Nunha fiada de lan
unha noite me colleron

outra non me colleran.

Unha cana cervatana
que ten cento e unha cana,;
cada cana co seu fillo
e cada fillo co seu padrifio.

(a garabanceira)

Catro danzantes
e dous apuntantes;

catro mingoantes

e un dalle-dalle.

(a vaca)

Unha cousifia, cousa,
que nace no monte,
no monte se cria,

e cando chega 4 casa
cachea as esquinas.

(a basoira)
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Ten lombo e non anda,
follas ten e non ¢ pranta,
sabe moito ¢ nada fala.

(o libro)

Anda, anda,
e non chega a Pefiaranda.

(o rodicio do muirio)

Todo o mundo se estrafiou
pois houbo un home no mundo
que naceu antes ca nai

€ a nai nunca naceu.

(Addn)

Pincolinco esta pingando,
mincolinco esta mirando;
se Pincolinco caecra
Mincolinco comera.

(o cocho e a landra)
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FONEMA /r/

AUTOMATIZACION
SILABAS
ra ro ru re ri
ar or ur er ir
PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

4

rara rar0 rara raré rari
rora rord roru roré rori
rurd rurd rurd ruré ruri
rera rer6 reru reré reri

rird rird rira  riré  rird

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

rarara rarora rarura rarera rarira
rorar6 rorord rorurd rorerd rorird
rurari rurord rururu rureru rurirQ
reraré reroré reruré rereré reriré

rirari rirori riruri rireri ririrl
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

rala rald ralu ralé

rold rold rolu rolé

ruld ruldé rula rulé

rela reld relu relé

rila rild rila  rilé

rana rand ranu

rali

roli

ruli

reli

rili

rané rani

ronad rond ronu roné roni

rund rundé runu runé runi

rend rend renu rené reni

rind rind rinu

riné

rini

ralarda ralora ralura

rolard rolord rolurd

rulard ruloru rulura

relaré relor € reluré

rilari rilori  riluri

ranard ranora ranura

ronar6 ronord ronurd

runari runoru runurg

renaré renoré renuré

rinari rinori  rinuri

ralera ralira

rolerd rolird

rulerd rulira

releré reliré

rileri  riliri

ranera ranira

ronerd ronird

runera runira

reneré reniré

rineri  riniri
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Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas
baron acaro aborixe
boro altura aclarar
cara amora acuarela
nora anchura adegueiro
cero anfora admirable
choro anorak aduaneiro
clara arame albarifo
vara arafia alborada
pera arenque alporiza
duro barola amarelo
faro baralla amoroso
fera barullo andorifia
foro burato aparello
fura camara berenxena
hora canguro bolboreta
lira caracol cacarexo
loro carifo cacharela
lura carisma calquera
mero chicharo carabullo
mora cintura carapucho
Posicion final
Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
ar quecer revolver abafador
bar condor abridor abrasador
lar color burbulla acelerador
mar actor aluguer adestrador
par culler andador agricultor
ler dolar nocturno apicultor
ter ambar asador aspirador
ser amor ascensor calefactor
ver ardor bafiador ciclomotor
rir azar calcafiar compositor
vir fogar calzador computador
por taller cavador conquistador
cor lugar celador particular
dor billar coidador preliminar
sur bunker coliflor abandonar
flor calor dactilar abanicar
crer cantor escolar concursante
zar castor estelar dramaturgo
muller regular urbanizacion
chofer escaner Luxemburgo
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ORACIONS

Posicion media

Meu pai asou na cacharela luras, arenques e meros.
O loro e a andorina escaparon da gaiola.
O adegueiro fixo o mellor albarifio da tempada.

Clara xogaba cun caracol.

Posicion final

A muller tifia un ciclomotor azul.
O condutor foi amanar o coche no taller
Asier pasou o aspirador no seu fogar.

O conquistador foi a Luxemburgo.

XERALIZACION

REFRANS
Poderoso cabaleiro don difieiro,

TRABALINGUAS

O amor es unha loucura que so o cura o cura, pero o cura que o cura comete unha gran

loucura.

POESIAS E CANCIONS

Man morta, man morta,

Peta na tha porta.

Ir e vir € acarrear,

Que non ir é non tornar.

Pimpirindin, pirindin, pirindola,

0 que non come non ten barrigola

Tantarantan, tarantan, tarantola,

0 que non come non ten barrigola
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Falar do mar e non se embarcar.
Non ten eira nin leira, nin pau de figueira.

Da-las duras e come-las maduras.

O barbo ¢ coma un touro, cando o trigo est4 louro.

Do mar o mero, e da terra o carneiro.

Ate a morte, pé forte.

Tantarantan, tarantan, tarantifia,

0 que non come non ten barriguifia.

Tinguirindin, guirindin, guirindolas,

0 que non come non ten barrigolas

O aire vén da Barcala
O cardo a mailo canteiro

Hache de dar pola cara.

O almorzo danme peras,
6 xantar peras me dan,
danme peras 4 merenda

€ 4 cea peras sen pan.
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FONEMA /r/

AUTOMATIZACION
SILABAS
ra ro ru re ri
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

4

arra arr6 arra arré arri rarra rarr®d rarra rarré rarri
orra orrd orra orré orri rorra rorrd rorra rorré rorri
urrd urré urra urré urri rurra rurré rurrd rurré rurri
erra errd6 erri erré erri rerra rerrd rerra rerré rerri
irra irr6 irra irré  irri rirra  rirrd  rirra rirré  rirrd

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

rarrard rarrora rarrura rarrera rarrira
rorrard rorrord rorrurd rorrerd rorrird
rurrar rurrord rurrurd rurrerd rurrird
rerraré rerroré rerruré rerreré rerriré

rirrari  rirrori  rirruri  rirreri  rirriri



Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas Trisilabas

rala ralo ralu ralé rali ralarrda ralorrd ralurra ralerra ralirra
rold rolo rolt rolé roli rolarrd rolorrd rolurrd rolerrd rolirrd
ruld ruld ruld rulé ruli rularrd rulorrd rulurrd rulerra rulirra
rela relo rela relé reli relarré relorré relurré relerré relirré
rila rild rild rilé rili rilarri  rilorri  rilurri  rilerri  rilirri

rana
rona
runa
rena

rina

rara
rora
rura
rera

rird

rasa

rosa

resa

risa

rané ranu
rond rona
rundé runu
rend renu

rin6 rinu

rar6 raru
rord roru
rur6 rurd
rerd reru

rird rirg

rasd rasu
rosdé rosu
rus6 rusu
resd resu

risé risu

rané rani

roné roni

runé runi

rené

riné

raré

roré

reré

riré

rasé

rosé

resé

risé

reni

rini

rasi
rosi
rusi
resi

risi

ranarra ranorra ranurra ranerra ranirra
ronarr6 ronorr6 ronurrd ronerrd ronirrod
runarri runorrd runurri  runerrd runirra
renarré renorré renurré renerré renirré

rinarri  rinorri  rinurri  rinerri  rinirri

rararra rarorrd rarurrd rarerra rarirra
rorarrd0 rororrd rorurrd rorerrd rorirrd
rurarri  rurorrd rururrd rurerrd  rurirrd
rerarré rerorré rerurré rererré rerirré

rirarri  rirorri  rirurri  rirerri  ririrri

rasarra rasorra rasurra raserra rasirra
rosarrd rosorrd rosurrd roserro rosirrd
rusarrli rusorri rusurrd ruserrd rusirri
resarré resorré resurré reserré resirré

risarri  risorri risurri riserri  risirri
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
ra rabi rabufio rabuxento
Rai rana raina rachadela
RAM rato raio raiola
ras raxo raposo raizame
re rea rebaixas realidade
rei rebo rebulir realoxar
reis rechan repolo reaxuste
ren rede resposta reboutallo
res riba ribeira rianxeiro
rif rifar ringleira riotortense
rifs rillar riscada rioxano
ril riso riseiro risotada
ring rocha rodaxe rodaballo
rir roda rodeira romanceiro
ris roubar rodela romaria
rock roupa rolada rotundidade
rol rua ruada ruindade
ROM rubir rueiro ruminante
ron rula rumboso rutineiro
Ruth ruzo ruxido ruxerruxe
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
berrar aforro aburrimento
berro amarrar acurralar
borra arranxar acurrunchar
burran arredor agarradeira
carril arreo amarralla
carro arrincar arraigamento
cerro arroaz arrecender
churro arrouto arreconchegar
chorro barreira arrecunchar
churra barrela arredamento
cirro barrento arredondar
corra barruntar arrefriado
curral berrido arreguizo
curro borralla arremedar
errar borrancho arremuinarse
erre carracho arrepentimento
erro derreter arrepio
porro parrulo arrepofer
serra SOITiSO barrosifia
terra torrada borracheira
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ORACIONS

Posicion inicial

O rato roe a roda rosa.

Rosa ri remando no rio.

Rita risca a resposta correcta.

Ruth escoita rock and roll arreo.

O rei Rodolfo rapou rapido ao raposo.

A rula do rei rompeu a pata na rede.

Posicion media

O turrdn derreteuse no tarro

Ca terra fixo unha torre enriba do carro.
Pirri sentiu un arrepio ao oir o berrido.
Curro sorri cando o arroupa a sia nai.

As churras comen berros e porros no curral.

O parrulo corre polo terreo da casa arrodeada de parras.

XERALIZACION

REFRANS
Coa lua de xaneiro vese a formiga no carreiro.

TRABALINGUAS

A Madeira esta enredada.
Quen a desenredara
O desenredador que a desenrede

Bo desenredador sera.

90



POESIAS E CANCIONS

Serra comadre, serra compadre
na madeirifia do sefior abade.

Ti ca serra e eu co serron

a ver se gaiamos para un pantalon.

Ru, menifio, ru
coa tranca no cu
morreran os vellos

e quedaremos eu e tu

Ru, menifio ru
coa tranca no cu
o teu pai € un rolan
non che quere da-lo pan
e tua nai € unha roleta

que non che quere da-la teta.

Arron, ron, meu neno, arron
arron, ron por un tego de pan,
arron, ron meu neno garrido,

arrén ron por un tego de trigo

Tefo tres estriguinas
teflo que arrestelar
mira Pepe
teflo que arrestelar
o restelo estd romo
non quere arrestelar
Mira pepe
non quere arrestelar.
O ferreiro que o fixo
heino de pasear
mira pepe
heino de pasar
o ferreiro vai fora
a ferreira tamén
mira pepe
a ferreira tamén.
Van buscalos martelos

as ferrifias tamén .

Coma o ferreiro da maldicion, que cando ten
ferro, non ten carbon.
Por culpa de burro, zorregan na albarda.

O burro ¢ o carro, a carga 0 rabo.
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Arre, borriquifio,
imos a Belén,
que mafa e festa,
pasado tamén.
Arre, burro arre,

que chegamos tarde.

ADIVINAS

Cae da torre en Baixo e non rompe,

e cae dunha ponte e rompe.

( 0 papel)

O erro do médico a terra o tapa.
Cada raposo garda o seu rabo.

A raa do rei para todos €.

Traballa coma un relo,
sen ser 0 relo igual;
e mais non ¢ vexetal;
o lugar onde naceu
¢ onde espera motrer;
o seu mellor amigo
nunca o desexa ver

(O corazon)

E vai de rondina
E vai de ronda
E vai de rondina
A noitae toda
O dia tamén
E vai de rondina

O dia tamén

Un parrulo de diante de dous parrulos;
un parrulo no medio de dous parrulos
e un parrulo atras de dous parrulos:
Cantos seran os parrulos?

(tres)
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FONEMA /ch/

AUTOMATIZACION
SILABAS
cha cho chu che chi
PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

chacha chachd chachi chaché chachi
chochd chochd chocht choché chochi
chuchd chuch6é chucht chuché chuchi
checha chech6 chechi cheché chechi

chicha chichd chicha chiché chichi

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

chachachd chachochd chachucha chachechd chachicha
chochach6é chochochd chochuchd chochechd chochichd
chuchacht chuchochii chuchuchu chuchecht chuchichu
chechaché chechoché chechuché checheché chechiché

chichachi chichochi chichuchi chichechi chichichi



Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

chaiid chano

chona choiid

chuna chuiié

cheid cheno

chifia chino

challd challo

cholla cholld

chulla chulld

chelld chelld

chilla chillé

chafiu

chonn

chufiu

cheiiu

chifnn

challa

cholla

chulla

chella

chilla

chafi¢ chani

choné choii

chuiié chuii

cheii¢ cheni

chiné  chii

challé challi

chollé cholli

chullé chulli

chellé chelli

chillé chilli

chafiachd chanocha chafiucha chanecha chafiicha

chonachd chonochd chofiuchd chofiechd chofiichd

chunacht chunochua chufiuchu chufiechu chuiiichu

cheniaché chenioché cheniuché chefieché cheiiiché

chifiachi chinochi chifiuchi chifiechi chifichi

challachd challochd challucha challecha challicha

chollaché cholloch6 cholluchd chollechd chollichd

chullacha chullochi chulluchu chullechi chullicha

chellaché chelloché chelluché chelleché chelliché

chillachi chillochi chilluchi chillechi chillichi
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
chal chaga chabola chafalleiro
chan chama chacina chaladura
chas chanzo chaleco chapapote
che charco chamada chaparreta
chef charla chamizo cheminea
chip chave champifidon chintéfano
cho chepa charada chiriviscas
chor chibo chaveta
chos chico chicharron

chicha chimpancé

chicle chincheta

chifre chorada

chisco chuchamel

choca chupeta

choro chuvisca

chucho

chumbo

chuco

chuspe

chuzo

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas
croucho currucho cucurucho
cucho despacho ferragancho
cuncha enganche rabechudo
ducha ferrancho sapoconcho
facho fiancho acibeche
fecho parrocha cachafello
frecha pequecho cacharela
zoncho rabecha cacharrada
lorcho sabichon carapucho
micho achega cartucheira
mincha agocho fachendoso
murcho cachelo pechadura
pecho cacheno pinchacarneiro
prancha cachola rachadura
bocha capucho remolacha
cincha carracho reviragancho
cocha codecha
crecho fachenda
peche machada
sacho pequecho
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Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
kirsch cromlech

kitsch sandwich

mach

sketch

ORACIONS

Chus ¢é un chisco chafalleira.

Posicion inicial

No cha da cheminea habia unha chama prendida.

O chef cocinou chicharrons con champifions.

Chema atopou no chan un chintéfano semellante a unha chincheta

A muller entrou no seu despacho.

Posicion media

O fiuncho era tan grande como un coche.

O pequecho colleu unha rabecha.

As parrochas buscan agocho entre as rochas.

Moito me rin co sketch da television.

Na festa serviron kirsch cos entrantes.

O supersonico viaxaba a mach tres.

Maria esta comendo un sandwich

Posicion final
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XERALIZACION

REFRANS

Chapucea o chapuceiro, mala obra por bo difieiro.
Chichas e chicharrdns, na matanza a montons.
TRABALINGUAS

Chino, chifo,

capuchifo

salta o charco,

Panchifio

POESIAS E CANCIONS

Acha tirada serve para racha.

Chéireme a min a blusa, ¢ féidache a ti o alento.

Chuvia no mar e vento na ria, chuvia para todo o dia.

Chorar a boca pechada, e coma non chorar nada.

Moucho, damo e doucho!

Viva Chaira viva Chaira
ai viva Chaira dos Ri6s
viva Chaira viva Chaira

que da Chaira somos nos.

Chufa, carracha

que vas pra sacha.

Moucho, moucho,

se mo das doucho.

Cocheguifias
cocheguirias

abre a man e solta a outra
cocheguirias
cocheguiias

pague que che toque a roupa,
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FONEMA /M

AUTOMATIZACION

SILABAS

lla llo llu lle 1li

PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

alla allo alla allé alli

olla oll6 ollu ollé¢ olli

ulld ulldo ulla wullé wulli

ella ello ella ellé elli

ila illé illa illé 1lli

llalla 1lallo

llolla lloll6

llulla 1ulld

llella 1lello

1illa 1111l

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

llallalla 1lallolla Ilallulla llallella

llollallo llollollo llollulld llollello

llullallu [lullolla 1lullullu 1lullella

llellallé llellollé llellullé llellellé

llillalli  1illolli  Iillulli — lillelli

llallilla

llollillo

llullilla

llellillé

1illilli

llalla

llollu

llulla

llella

1lilla

llallé

llollé

llulle

llellé

1lille

llalli

llolli

1lulli

llelli

1lilli



Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas Trisilabas
llafa llafio llana llané llani llafialla 1lanolld llafiulla llafiella llaiilla
llofia lloii6 llofu lloié¢ lloii llofialld 1llofollé llofiulls llofiells llofiilld
lluna lluné lluna 1uié 1luii llunalld llunolla lufulla 1udella  1udilla
llefia lleno llent llené lleni llenialle llenollé llefiullé llefielleé llenillé
llina 1lino 1lina  1iné  1lifd llinalli ~ 1inolli Iifulli  1lidelli  Iinilli

llacha llacho llacha 1llaché Ilachi | llachalla llacholla Ilachulla llachella llachilla
llocha lloché llochu lloché llochi | llochalld llocholld llochullé llochelld llochilld
lluchd Iluchd llucha Iluché lluchi | lluchalla lluchollt lluchulld lluchellt luchilla
llechd llecho llecht lleché llechi | llechallé llecholl¢ llechullé llechell¢ llechillé
llicha lliché Ilicht 1liché Illichi | llichalli ~ llicholli llichulli Ilichelli llichilli
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
lla llama llaneza llanamente
llas llana
lle llanas
lles llano
llo llanos
llos llanta
llantas
llegre
llela
llelas
llelo
llelos
llerga
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
allo abella abandallarse
billa aguillon abellariza
billar agulla acolledor
broulla aillar aconsellable
bulla allada acubillar
callao allear aferrollar
callar argallar agasallar
callo artellar aguillada
callon atallo agulleiro
callos avellar agulleta
cella baballa anteollos
cello bacallau aparello
coller bagullo artilleiro
culler barballar atadallo
elle barullar atolladeiro
fillo besbello billeteira
folla borralla botelleiro
gallo gurgullar caravilla
ollo piollo centellear
palla xeonllo encerellar
ORACIONS

A vellifia deulle unha folla mollada.

Ao coller os allo picaronlle as abellas.
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No tellado vermello hai un monllo de palla.

Guillermo mollou os xeonllos ao pechar a billa.

A o meu fillo gustalle comer Coello, mexillons en lentellas.

Vinlle piollos nas guedellas mentres quitaba escaravellos do millo.

XERALIZACION

REFRANS

Cada maestrillo ten o seu librillo.

Do vello, o consello.

TRABALINGUAS

As mifias guedellas estan enguedelladas en enguedelladas non deben estar,

desenguedellademas, desenguedellademas, se mas podedes desenguedellar.

POESIAS E CANCIONS

A boi vello, chocallo novo.

A abella e a ovella en abril deixan a pelexa.

Canto mellor arrendes, mellor colleita teras.

A bo allo, bo tallo.
Onde allos hai, cebolas se collen.
A quen pilla, pillano.

O consello muda o vello.

Mal lle vai 4 ovella que co lobo se aconsella.

O consello 6 vello, e 4 moza o espello.
As contas vellas, barallas novas.
Quen moito escolle o demo llo tolle.

Traballa, e non comeras palla.

Muifleira, muifieira
Muifieira trilladora
Trilleiche a cama de palla
Onde has de durmir agora.
Muifleira, muifieira

Mouiieira, trilladora.

O vello perdeu & vella
entre a folla do millo.
O vello chora que se mata

polo seu agarimifio.
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ADIVINAS
Arriba piquete,
no garamallete;
pegoulle a risada
e caeulle a bicada.

( 0 ourizo da castana)

Orellas adiante,
ollos atras;
para que eu traballe
tes que me cegar.

(as tesouras)

Carballeira de San Xusto
Carballeira derramada
Naquela carballeirifia

Perdin a mina navalla

Debaixo do pinguilli-pinguilli

estaba o durmilli-darmilli
e veu o comilli-comilli

comer 0 durmilli-darmilli.
Caeu o pinguilli-pinguilli,

despertou 6 darmilli-darmilli

que matou 6 comilli-comilli
que vina comer ¢ darmilli-darmilli.
(un home estd a durmir baixo dunha maceira e
veu unha cobra cando caeu unha mazé que

fixo acordar 6 home que matou a cobra. )

102



FONEMA /p/

AUTOMATIZACION
SILABAS
na no nu ne ni
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema
fafa fafd nan0 nané nani
fofia nNond fonu nofé honi
fufia Nund funt nuié fuii
fieia fiefd Nenll nené Meni

nifa fifod Nift  Aifé  niff

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema
nafiana flafioid fafiufid fafiefid fafina
nofafio fofiofid fofund fofiend Mfofifio
fufafit fufiofil fAufiufd fufient Aufifin
neflané fiefiofi¢ fefiuné fienefi¢ feifié

niflani fifioi fAifluni  fuflefi A
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

fiacha fiacho
fiocha fiocho
fiucha fiucho
fiecha fiechd

fiicha fiicho

flaxa naxd faxa
fioxa Noxo noxu
fluxa nuxo nuxu
fiexa fiexd fiexu

fixa nixdé nixa

nalla nallé dallu
nolla folldo nollu
fulla fulldo fulla
nelld felld fellu

nilla  dillo filla

fiachtu
fiochu
fiuchu
fiechu

fiicht

fiaché
floché
filuché
fieché

fiiché

flaxé Mnaxi
foxé noxi
fuxé nuxi
nexé fexi

fixé nixi

nallé¢ nalli
noll¢ fioll
nullé full
nellé¢ fell

nille  qilli

fiachi
fiochi
fiuchi
fiechi

fiichi

i
i

i

naxafia flaxona naxufla naxena
noxand noxond noxund noxeno
nuxafil fuxofil fAuxufil fAuxenu
nexané fiexofi¢ nexuiié fexené

nixafii fiixoni nixufi dixeni

nallana nallofia nallufia fallena

nellané nellofié fielluné fiellenié

nillani fillofii fillupi  dilledi

nachana fachofia fiachufia fachefia nachina
fiochaiid flochofid fiochund fiochefid fochiiid
fiuchafit fluchofii fiuchunt fiuchefi fiuchifiu
fechafé fiechofié fiechufié fiechené fechifié

nichafii fichoni fichufi dicheni nichifi

fiaxifia
Noxifio
Auxing
fiexifié

nixini

fiallifia
nolland fiollofid nolluiid follend fiollind

fnullant fiullofiit fullunt fullent fullina

felliné

fnillifii
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas | Bisilabas | Trisilabas | Polisilabas
flam nafiaras
u faparo

nonada

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas
afil apafar aflagoto
ano amanar camarifia
bafio bafieira castafieira
cuio camifio desamafiar
efie castafia desengrunar
ganan conecer empufiadura
gafiar diafio expofiente
grufiir espifia galineiro
guifiol farifia garridifia
inar fazana impofiente
lagafia focino irmandifio
lafia gadafia macifieira
lafio galifia manselifio
mafa menifio mencifieiro
mifa mariio picarafia
nifio opofier recompofier
pafiol patrafia sangumifios
rafiar pifieiro sobreceflo
rofia rabufiar tantarifiar
tefio tardifia testemuria
ORACIONS

A mifia sobrifia apafiou ela soa todas as castafias que daba ese castifieiro.

A galifia fixo o seu nifio no medio do galifieiro.

E un menifio moi fiofio, non quere mais que fiafaras.

Esta mana bafiouse na bafeira e quitou toda a rofia que tifia.

A tardifia imos ir a0 muifio coa mifia nai a recoller a farifa.

O mencifieiro deume esta mencifia para que non morresen os meus anos.
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XERALIZACION

REFRANS

Con pan e vifio, &ndase o camifio.

Coma as zamburifias, non hai cousa tan sabrosifia.

Agradecédemo vecifias, que lle bote millo as mifias galifias.

Rian as mifias vecifias, e tefia 0 meu fol farifia.

Antes pan que viflo, antes viilo que touciilo e antes toucifio que ifio.

Polo mal vecifio, non desfaga-lo teu nifio.
Deus nos mantenia, e vefia 0 que vefia.

Cada sardifia ten a sta espifia.

Se queres cofiecer a Periquifio, dalle un mandifio.

Da mafa a mana, perde o carneirifio a la.

A galifa da mifia veciia esta mais gorda cd mifia.

A muller pequenifia sempre € mocifia.

TRABALINGUAS

Sei dun nifio

dunha cegonifia

que con catro cegonifos esta,

o descegoiifio que os descegofiiiie

bo descegonifiador sera.
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POESIAS E CANCIONS

Domingo pola tarde
cosendo estaba Carmifia
sentadifia na eira ao sole,

cantando na Maruxifia.

fa mifia mulifia
cando vai pro muifio
ai vai enfarinada
cheifia de frio
cheifia de frio
tamén de xiada
ai a mifa burrina

sempre vai cargada.

Manolifo
foi 6 vifioo
rompeu o xarro
no camifio.
Mal polo xarro
mal polo vifio,
mal polo cu

de Manolifio

Fun ao muifio a Brana
nin muin nin muifiei
perdin a cinta do pelo

eso foi o que gaiiei.

Rio Mino
vai caladino,
non me espertes

0 meu menifo.
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ADIVINAS

Sete pufialifios tefio
€ non son a nai de Dios;
teflo coroa de espifias
e non son Noso Sefior.

(a flor chamada Rosa de pasion)

Unha vellifia
moi engurradifia,

ten no cu unha tanquifia,

anda burro,pasa e adivina.

(A uva pasa)

Catro monxifas nun conventifio

que non ten ventd nin ventanifio.

(a noz)

Adivina “N”

Tan longo coma un camifio

e cabe nun cacerolifio

(O fio)

Perna fina como galifia

goberna a casa como raifa

(A chave)

Largo como un camifio

e torto como un foucifio

(O rio)
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FONEMA /K/

AUTOMATIZACION

SILABAS

ka ko ku ke ki

ak ok uk ek ik

PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

caka cakd cakt caké caki
cokd cok6é coku coké coki
cukd cuk6é cukt cuké cuki
kekd kekd keka keké keki

kikd kik6é kika kiké kiki

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

kakakd kakoka kakuk4 kakeka kakika
kokaké kokokd kokukd kokekod kokiko
kukakt kukokt kukuku kukekt kukika
kekaké kekoké kekuké kekeké kekike

kikaki kikoki kikuki kikeki kikiki
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas Trisilabas

caga cagd cagul cagé cagi cagacd cagocd caguca cageca cagica
cogad cogd cogl cogé cogi cogacd cogocod cogucd cogecd cogicd
cugd cugd cugl cugé cugi cugacl cugocu cugucu cugecu cugicu
kegd kegd kegu kegé kegi kegaké kegoké keguké kegeké kegiké
kiga kigo kigan kigé kigi kigaki kigoki kiguki kigeki kigiki
cajd cajo caju cajé caji cajaca cajocd cajuca cajeca cajica
coja cojo coju cojé coji cojacéd cojocO cojucd cojecd cojicod
cuja cujo cuju cujé cuji cujacu cujocu cujucu cujeku cujica
keja kejo keju kejé keji kejaké kejoké kejuké kejeké kejiké
kija kijo kija  kijé  kiji kijaki  kijoki  kijuki kijeki  kijiki
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Posicion inicial

Monosilabas |Bisilabas Trisilabas Polisilabas
kit kiwi karate karaoke
kart kurdo quedada karateka
khan kappa quilate kamikaze
cal karma quimera kepleriano
can kelvin quimica keynesiano
col kremlin cabalo quilometro
con kepchup cabaza quincallada
cor coco cadela quixotada
cu quilo cagado cacarexo
colt colo cobado cafetaria
quid quedo cobiza caldeireta
cono cocifa caloroso
coro coteno campesiio
cabo curuto caranguexo
café cachelo carapucho
cama calcafio coidadoso
casa cansazo colleitadora
culler cantiga cucurucho
cuco codecha cullerada
cume conxuro curtametraxe
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
bunker bikini abanico
cricket judoka abracadabra
hockey parkinson academia
jockey Osaka acastafnado
poker abaco acolchado
sake acaro acollida
smoking acola acuarela
ticket acordo acueduto
aca Africa acuifero
anca alcalde adecuado
arca alcume afonico
arco anaco alicate
asco ancora anticuado
esqui tipico bindculo
banco bascula claroscuro
vacun bicudo clavicula
aquel brancura escuridade
aqui calculo alambique
buque aplique aqueloutro
dique arlequin arquitecto
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Posicion final

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
folk comic anorak aracnido
rock picnic

crac tictac

tic tacto

stock tractor

cinc acne

clac dracma

clic acta

Tac cofiac

frac fucsia

ORACIONS

Posicion inicial

Carlos foi a unha carreira de karts
O campesifio monta a cabalo mentres Carme canta unha cantiga
Concha remexe os cachelos cunha culler na cocina.

Kiko bota café no pote cunha culler.

O can morria de cobiza por botarlle o dente 4 galifia que cacarexaba.

Posicion media

O mellor judoka do mundo ¢ de Osaka.
O alcalde prometeu un dique para amarrar os buques.

O arquitecto desefiou un acueduto.

Posicion final

O cantante de rock vestia de cor fucsia.
A botella de cofiac fixo crac ao caer.

O avo6 conduce o tractor con pouco tacto.
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XERALIZACION

REFRANS

Cabalo corredor, pronto se cansa.

Cabalo alleo, nin come nin se cansa

O que algo quere, algo lle costa.

Xa que a casa se queima, quentémonos nela.
Co bo sol, abre os cornos o caracol.

Coa chegada do cuco, vén o pan 6 suco.
Come ben e non mires a conta de quen.

O conto, para ser conto, ¢ mester que vefia 4

conto.

TRABALINGUAS

Cando moito queima o sol, nin muller nin col
nin caracol.

A cama come.

Cal ¢ a campa, tal ¢ a campanada.

De can, cadela, e de cadela, can.

Nun o can morde a cadela.

O mellor do conto ¢ o que queda por contar.
O cuco no abril, xa sae do cubil.

Cada cal, no seu curral.

Pepe Pecas pica papas con un pico, con un pico pica papas Pepe Pecas. Se Pepe Pecas pica

papas con un pico, onde esta o pico co que Pepe Pecas pica papas?

POESIAS E CANCIONS

Unha casa branca
nin pau nin palanca

(O ovo)

- Como te chamas?

Cala, meu menifo cala,
que a thia nai logo vén,
que foi lava-los cueiros

o charquifio de Belén

- Come castaiias.
- E de apelido?

- Caldo cocido

Como como?
Como como como.

Canta o cuco,
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Eiqui, esqui, sefior doctor Cada cal, no seu curral.

Esqui tefio a dor.

O que algo quere, algo lle costa. Xa que a casa se queima, quentémonos nela.
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FONEMA /g/

AUTOMATIZACION

SILABAS

ga go gu gue  gui

PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

agd agd agl agué agui gaga gago gagu
oga ogd ogl ogue ogui goga gogo gogu
ugad ugd ugl ugué ugui guga gugo gugu
ega egd egl egué egui guega guegd guegu
iga ig6 iga igué igui guigd guigd guigh

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

gagaga gagoga  gagugi gaguega gaguiga
gogagd gogogd  gogugd goguego goguigo
gugagll  gugogu  gugugu guguegll  guguigl
guegagué guegogué guegugué gueguegué gueguigué

guigagui guipopi  guipupi  guiguegui  guiguigui

gagué  gagui
gogu¢  gogui
gugué¢  gugui
guegu¢ guegui

guigué guigui
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

gaja gaj6é gaji  gajé gaji
goja gojé goju gojé goji
guja gujo guji  gujé guji

gueja guejd gueju guejé gueji

guija guij6 guiju guijé guiji

gaca gacd gacu gaqué gaqui
goca gocd gocl goqué  goqui
guca gucd gucl guqué guqui
gueca guecO guecu guequé guequi

guicd guicd guici guiqué guiqui

gajaga  gajogd  gajuga gajega gajiga
gojagd  gojogd  gojugd gojegd  gojigd
gujag  gujogl  gujugl  gujegh  gujigu

guejagé guejogué guejugué guejegué guejigué

guijagui guijogui  guijugui  guijegui guijigui

gacaga gacoga gacugd gaquegd gaquiga
gocagd gocogd gocugd goquegd goquigd
gucagl gucogu gucugu guquegu guguigi
guecagué guecogué guecugué guequegé guequigué

guijagui guicogui guicugui guiquegui guiquigui
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

gal gabar gabanza gabardina

gas gacho gadafia gadunada

gay gando gadoupa gaiola

gays galban gaiteiro galactico

gol goldra godallo galadura

golf golfifio gorecer galdrumada

gon gorxa gorentar galeguista

gue goufia gornecer gobelete

gues guanche guarida gominola
Guarda guerla gondoleiro
guata guedella gorgolexar
gubia guerreiro guacamaio
guecho guiado guerrilleiro
gueixa guiceiro guillotina
guerra guindastre guineano
gueto guindeira guionista
guia guindilla guipuscoano
guinche guifiapo guitarrista
guinda guirlache guitiricense
guion gurgullar gustativo

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

aga achega achegado

agas acougar aconchegar

agra afogar acongoxarse

agre agardar afungadoiro

agro agochar agachadas

agron agoiro agarimo

alguén agora agarradoira

algiin aguia agasallo

auga agulla agatufiar

bingo algures agoireiro

bogar alongar aguillada

braga alugar aguilloar

burgo anegar algarada

cagon angazo amosega

carga antigo angarellas

cego argallar arreguizo

chegar argola asolagar

cinguir bagoa atafego

crego bagullo augardente

figo esgotar avergofar
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ORACIONS

Posicion inicial

Gago ¢ un gaiteiro galego moi guapo.

Guti Gonzalez guindou a gorra e os guantes.

Os gatifios miran para o gabidn que esta na gaiola.
Guille viu na praia golfifios e gaivotas grises.
Gustanme os garavanzos, 0s guisos ¢ as gulas.

Na guarida hai un gorila grande e gordo.

Posicion media

A ninguén lle apetecia linguado con cogomelos.

A meiga Marga ten unha longa lingua.

No lago non queda nin unha pinga de auga.

Nalgun lugar agéchase a pega do meu amigo.

As aguias asustaronse cos foguetes que botou Miguel.

Alguén agasallou ao crego con figos e manteiga.

REFRANS

Ao inimigo que fuxe, golpe de gracia.

TRABALINGUAS

Se o meu gusto non gusta do gusto que gusta ao teu gusto, que disgusto se levara o teu gusto

se 0 meu gusto non gusta do gusto que gusta ao teu gusto.
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POESIAS E CANCIONS

Pinga, pinga na casa da tia Dominga.
O que a un fostiga, a un cento castiga.
Galina que non quere galo, pon o ovo sen galealo.

O gato levaba o mal gardado.

ADIVINAS
Cando me ergo, Cinco guifos novos, mafigafios,
se € que me ergo, amafigafiaron unha guifa vella, mafigafa,
érgome tarde e veu o guifo vello, mafigafio
e déitome cedo. e amafigafiou 0s cinco guifos novos,
(o sol de inverno) mafigafios
porque amafigafiaran & guifa vella, mafigafa.
(os gatifios, a gata e mailo gato)
Pinguele-pinguele pingaba, Estaba fungin que fungaba
Mingole-mingole miraba; debaixo de pinguin que pingaba;
se Pinguele-pinguele caera, veu rapin que rapaba
Mingole-mingole comera. e levou a funguin que fungaba.
(o gato baixo dos chourizos) (O cocho baixo do Carballo e o lobo que o
come)
Ten ollos de gato
e gato non ¢é. Pinguele-pinguele vai pingando
Quen ¢? E funguele-finguele vai fungando.
(A gata.) (o cocho mexando)
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Gafio ¢ tigre, gafio 6 leon,
gafio 6 touro mais bravio,

gafio s sefiores € 0s reis

que 6s meus pés caian rendidos.

(O sono)
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FONEMA /J/

AUTOMATIZACION

SILABAS
xa X0 Xu xe X1
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

xaxa

X0Xa

Xuxa

xexa

Xixa

xaxo

X0X0

Xuxo

xXexo0

X1x0

xaxu

Xoxu

xuxu

xexu

Xixa

xaxeé

X0x¢é

xXuxé

Xexeé

Xixé

xaxi

X0X1

Xuxi

xexi

xixi

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

xaxaxa

X0Xaxo

xuxaxu

xexaxeé

xixaxi

X1X0x1

Xaxoxa

X0X0X0

Xuxoxu

Xixuxi

Xaxuxa xaxexa xaxixa

XOXUX0 X0XexX0 XO0XixO0

XUuXuxu Xuxexu Xuxixu

XeX0xé XexXuxé Xexexé xexixé

xixexi xixixi
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas Trisilabas

xacha xach6é xachii xaché xachi xachaxa xachoxa xachuxa xachexa xachixa
xochd xoché xochii xoché xochi xochaxé xochoxd xochuxd fixchexd xochixd
xucha xuch6é xucht xuché xuchi xuchaxti xuchoxti xuchuxu xuchexti xuchixt
xecha xechd xechu xeché xechi xechax¢é xechoxé xechuxé xechexé xechixé
xicha xichdé xicha xiché xichi xichaxi xichoxi xichuxi xichexi xichixi
xafla xafid xanu xané xani xafiaxa xafioxd xafluxa xaflexa xaflixa
xona xond xonu xoné xoni xoflaxd Xofiox0d Xofiuxd xoflexd Xofixo
xufia xufd xund xuné xuni xuflaxl XufioxU Xufiuxu xufiexd xuflixu
xefla xefid0 xenu xené xeni xeflaxé xefioxé xefuxé xefexé xenixé
xifia xifio xifn0 xifié xifi xifiaxi xifloxi xifluxi xiflexi  xifiixi
xallda xalld6 xallo xallé xalli xallaxa xalloxa xalluxa xallexa xallixa
xolla xolld6 xolld xollé xolli xollaxdé xolloxd xolluxé xollexd xollixd
xulla xulld xulld xullé xulli xullaxa xulloxu xulluxt xullext xullixu
xella xell6 xello xellé xelli xellaxé xelloxé xelluxé xellexé xellixé
xilla xilld xilla  xillé  xilli xillaxi xilloxi xilluxi xillexi xillixi
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

xa xabon xabarin xaboeiro

Xe xamon xabeira xaramago

xel xadrez xarope xarapada

xen xarra xateiro xarreteira

Xeo xefe xeada xelatina

Xis xeito Xeitoso XENeroso

Xiz xeral xeonllo xeneralizar

X0j xersei xestacion xeroglifico
xiba xigante xilbarbeira
xirar Xximnasia xigantismo
xisto xilgaro xirifeiro
xistra xiringa xirxilio
xogar xbgara xordomudo
xoia xoguete xornaleiro
xornal xornada xornalista
Xoves xubilar xubileo
Xuiz xugueira xudaismo
xullo xuntanza xudicatura
Xunco xuntura xuramento
xurar xustiza xuventude

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

baixo abaixo anglosaxon

breixo alerxia baixadoiro

bruxa babuxar beberaxe

caixa boscaxe cacarexar

caixén cereixa colexiata

coxa cervexa desarranxar

Cuxo colexio desvantaxe

deixar coxegas dexenerar

eixe dixital embaixador

faixa elixir fuxitivo

feixe ferraxe garatuxeiro

forxar gaguexar imaxinacion

graxa gatuxar lexislacion

laxe igrexa lexitimo

lixo imaxe lonxitude

marxe lixivia manexable

muxir maxia privilexio

peixe paxaro prodixioso

reixa salvaxe relaxante

teixo vaixela ventanaxe
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ORACIONS

Posicion inicial

Xan foi xantar este xoves a casa do xuiz.
O xefe viu 0 seu anuncio no xornal e lanzou un xuramento.

Ese xersei € moi xeitosifio, ¢ unha magoa que sexa tan xigante.

Nos meses de xufio e xullo os xornaleiros van traballar na recollida dos xuncos.

Eu sei xogar ao xadrez, pero doutro xeito.

Na festa da xuventude habera xamon e moitas xarras de vifio de Xallas.

Posicion media

A bruxa fixo unha beberaxe maxica.

Na granxa non hai animais salvaxes, tan s6 hai cuxos, cabuxas, etc.
E unha desvantaxe que o colexio esté tan lonxe.

Gardamos as imaxes dixitais que fixemos da igrexa nunha caixa.
Esa marxe da boscaxe esta chea de breixos e teixos.

As reixas da colexiata estan cubertas de ferraxe.

XERALIZACION

REFRANS

Non foxe do traballo, foxe do descanso.

Ano de ameixas, ano de queixas.

O queixo na queixeira e o centeo na eira.

Auga para os peixes, para os homes vifio a feixes.
Do ruxe ruxe fanse os axduxeres.

Nin bo coxo, nin bo noxo.
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TRABALINGUAS
Do queixo non che me queixo,
que o queixo ben che me sabe.
Quéixome do que mo vende,

que non mo deixa de balde.

POESIAS E CANCIONS

Mira Maruxina
Remenda o refaixo
Que o levas roto
Por riba e por baixo

Por riba e por baixo

Por baixo e por riba.

Do queixo non me queixo, que me queixo do que deixo.

Xan di a Xan
que lle diga a Xan
que vaia abri-la porta

que Xan & porta esta.

Xan Xaranxa,
dacabalo nun can;
0 can era coxo
e tirouno nun toxo;
0 toxo era bravo
e tirouno no prado;
o prado era frio
e tirouno no rio;
o rio era doente
e lovouno a xente;
a xente era quente
¢ levouno o cura.

O cura, coarisa,

mexou ha camisa.

125



ADIVINAS

Alta me vexo,
naquel lugarexo;

que chova, que neve,
deiqui non me apexo.

(a campa)
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SINFON /11/

AUTOMATIZACION

SILABAS

fla flo flu fle fli

PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

flafla flaflo flafla flaflé¢ flafli
flofla floflo flofla floflé flofli
flufla fluflo flufla fluflé flufli
flefla fleflo flefla fleflé¢ flefli

flifla fliflo  flifla  fliflé  flifli

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

flaflafla flaflofla flaflufla flaflefla flaflifla
floflaflé flofloflo flofluflé flofleflo flofliflo
fluflafla fluflofla flufluflu fluflefla fluflifla
fleflaflé flefloflé flefluflé flefleflé flefliflé

fliflafli fliflofli  fliflufli  fliflefli fliflifli
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

flafra flafré flafra flafré flafri

flofra flofro flofru flofré flofri

flufra flufro flufra flufré flufri

flefra flefro flefru flefré flefri

flifra flifré flifra  flifré

flifri

flafrafla flafrofla flafrufla flafrefla flafrifla

flofrafld flofrofld flofrufldo flofrefldo flofrifld

flufrafla  flufrofla flufruflu flufreflo flufrifla

flefraflé flefroflé flefruflé flefreflé flefriflé

flifrafli ~ flifrofli  flifrufli  flifrefli  flifrifli
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Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
flan flexo florete floreiro
flor floco florido floricultor
flash flora florecer fluorescente
fluor flamenco flexibilizar
fluxo flexible
fluir florista
florin flotador
flotar
flanco
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
inflar aflorar aflicion
muflon coliflor afluente
réflex conflito camuflaxe
rifle influxo inflamable
teflon panfleto inflexible
pantufla reflexionar
reflexo
camuflar
ORACIONS

Posicion inicial

A Flora gustalle o flan.
Temos que mercar un flexo fluorescente.
A florista e o floricultor dixeron que as cebolas ia a florecer.

O mellor para flotar ¢ un flotador

Posicion media

O afluente do rio reflexa a luz da lua.
Este ano a coliflor aflorou tarde.
Meu pai ten un rifle de camuflaxe.

As ameras débense ao influxo da lua.
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XERALIZACION

REFRANS

Favorece ao aflixido, e seras favorecido.

Flor sen olor, faltalle o mellor.
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SINFON /cl/

AUTOMATIZACION
SILABAS
cla clo clu cle cli
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

acla acldé acli aclé acli clacla clacld claclu
ocla ocldo ocli oclé ocli clocla clocld cloclu
ucla uclé uclu uclé ucli clucla cluclo clucla
ecla ecld eclu eclé ecli clecla cleclo cleclu
icla iclo icla iclé icli clicla clicld clicla

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

claclacla claclocld  claclucla claclecla claclicla
cloclaclo  clocloclo clocluclo clocleclo clocliclo
cluclaclu  cluclocli  clucluclu clucleclu  clucliclu
cleclaclé¢  clecloclé clecluclé clecleclé clecliclé
cliclacli cliclocli cliclucli cliclecli cliclicli

claclé

cloclé

cluclé

cleclé

cliché

clacli

clocli

clucli

clecli

clicli
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas Trisilabas

clagla claglo clagli claglé clagli | claglaclda claglocla claglucla claglecla claglicla
clogla clogld clogli cloglé clogli | cloglacld cloglogd clogluclé cloglecld cloglicld
clugld cluglo cluglu cluglé clugli | cluglacla clugloclu clugluclu clugleclu clugliclu
clegld cleglo cleglu cleglé clegli | cluglaclé clegloclé clegluclé clegleclé clegliclé
cligla cliglo cligla cliglé cligli cliglacli cliglocli cliglucli cliglecli cliglicli
Clacra clacrd clacra clacré clacr clacracla clacrocld clacrucla clacrecla clacricla
clocrd clocré clocrii clocré clocri | clocraclé clocrogd clocrucld clocrecld clocricld
clucra clucrd clucra clucré clucri | clucracli clucrocla clucrucla clucrecli clucricla
clecra clecrd clecrti clecré clecri | clecraclé clecroclé clecruclé clecreclé clecriclé
clicra clicr6 clicrii clicré clicri | clicracli clicrocli cliclucli  clicrecli clicricli
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
clac clamar clarear clamoroso
clan clamor clareo clandestinidade
clic clamen clarete claraboia
clin claque clarexar claramente
clip claqué clasica claridade
cloc clara clarisa clarinete
clon clarin clasico clarividente
clown claro clasista claroscuro
club clase claudicar clasicismo
claudia claudieira clasificador
Claudio clausula claustrofobia
claustro clausura clavicémbalo
clave clausurar clavicordio
clero clavecin clavicula
clixé clemencia clementina
clima clemente cleptomania
climax clérigo clerecia
clonar cliente clientela
clorar clinica climatico
cloro cloaca clorofila
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
chanclo aclamar aclamacion
chicle aclarar aclarado
ciclo chancleta aclimatar
ciclon ciclico autoclave
tecla ciclismo ciclamino
ciclista ciclocros
ciclope ciclomotor
declamar ciclostilo
declarar cicloturismo
declinar declamacion
declive declarado
eclipse declinacion
eclosion desnuclearizar
esclusa ecléctico
inclinar eclesiastico
inclusion esclarecer
nuclear esclavina
nucleo esclerose
reciclar inclasificabel
reclamar inclemencia
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ORACIONS

Posicion inicial

Cler ¢ a delegada da clase

Claudia e Clara tocan o clarinete.

Fai clic na tecla de cor azul clara.

Os clientes da clinica tefien claustrofobia.
Pola clarexou e fomos a bailar claqué ao club.

Claudio presidiu o claustro de clausura do curso.

Posicion media

O ciclista vai na bicicleta con chancletas.

Hai que aclarar que na clase non se pode comer chicle.

Reclamou porque lle romperon o clarinete mais unha tecla do piano.
Declarou que lle gustaba o ciclocross mais que o ciclismo.

Quedou aclarado que se incluirian nas probas carreiras con chanclos.

Tense que aclimatar as instalacions eclesidsticas destrozadas polo ciclon.
REFRANS

Contas claras, as amizades alargan.

TRABALINGUAS

Clarina Clarin crava clarins nun clarinete, cantos clarins crava Clarita no seu clarinete?

POESIAS E CANCIONS

O ciclista sen chancletas

non anda na bicicleta.

O ciclista con chancletas

sae sO si clarexa.
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AUTOMATIZACION

SILABAS

bla blo blu ble

PSEUDOPALABRAS

SINFON /bl/

bli

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

blabla blabld blabli blablé

blobld bloblo blobli bloblé

blubld blublé blubli blublé

blebla blebld bleblu bleblé

blibla bliblo  bliblu bliblé

blabli

blblxi

blubli

blebli

blibli

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

blablabla blablobla blablubla blablebla blablibla

bloblablé blobloblé bloblublé bloblebld bloblibld

blublablti blubloblti blublublti blubleblu blublibla

bleblablé bleblobl¢ bleblublé blebleblé blebliblé

bliblabli bliblobli  bliblubli

bliblebli bliblibli
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

blabra blabré blabrii blabré blabri
blobra blobrd blobru blobré blobri
blubra blubré blubrii blubré blubri
blebrd blebrd blebru blebré blebri
blibra blibré blibra blibré blibri

blapla blaplo blapla blaplé blapli
blopla bloploé blopla bloplé blopli
blupla bluplé blupla bluplé blupli
blepla bleplo bleplu bleplé blepli
blipla bliplé blipla bliplé blipli

blabrabla blabrobla blabrubla blabrebld blabribla
blobrablé blobroblé blobrublé blobrebld blobribld
blubrablii blubrobli blubrubli blubreblt blubribla
blebrablé blebroblé blebrublé blebreblé blebriblé
blibrabli blibrobli blibrubli blibrebli blibribli

blaplabla blaplobla blaplubla blaplebld blaplibla

bloplablé bloplobld bloplubld bloplebld blopliblo
bluplabli bluplobli bluplubli blupleblu bluplibli
bleplablé bleploblé bleplublé blepleblé blepliblé
bliplabli bliplobli bliplubli bliplebli bliplibli
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
blenda blandicia blastoderma
blindar blasfemia blastomero
blogue blasfemo blastomiceto
blonda blastema blenorraxia
bloque blastula blenorraxico
blusa blatido blenorrea
bluson blénido

blindaxe
Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

bable ablucion admirable

biblia afable admirablemente

cable bailable bibliografia

feble cambiable biblioteca

moble deleble comerciable

rublo doblete computable

estable confortable
fiable definible
inflame desagradable
inmoble establecer
laudable habitable
lavable impasible
loable impermeable
mudable infatigable
oblato maleable
oblicuo observable
pasable ostensible
potable perdurable
rendible renovable
risible terriblemente
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ORACIONS

Alugaron o inmoble porque lles saia rendible.

Nesa biblioteca hai varias biblias e un incunable que tefien un valor incalculable.

O moble que che regalaron ¢ lavable, ademais de ser moi confortable.

E un home cun valor admirable, permanece impasible ante todos os problemas.

A muller levaba un blusén cunha blonda bordada dun xeito admirable.

Era un home moi afable, pero cando me escoitou blasfemar, volveuse mais irritable.

XERALIZACION

TRABALINGUAS

Habia unha nai amable, intrigable e peripotable,
que tifia un fillo amable, intrigable e peripotable.
Un dia a nai amable, intrigable e peripotable

dixolle ao seu fillo amable, intrigable e peripotable:

Fillo amable, intrigable e peripotable
tréeme a blusa amable, intrigable e peripotable

que esta no moble amable, intrigable e peripotable.

POESIAS E CANCIONS

Pregunteille a aquel contable
se aforrar era rendible
e contestoume moi amable:

-Si, senor ¢ moi loable.

Na porta do muifio
clin,clin
puxenme a considerar
as voltas que da a roda
clin,clin,

e as que podia dar.

Al, clin, clin, clin, clin!
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Con tinta indeleble ai, clan, clan,clan, clan!
escribirei no teu corazon A cliriquita, a cliriquita.

con tinta indeleble, A cliriquitaila, clan, clan.

para que perdure, meu amor.
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SINFON /gl/

AUTOMATIZACION

SILABAS

gla glo glu gle gli

PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema
glagla glagld glagla glaglé glagli
glogla gloglé glogla gloglé glogli
glugla gluglé glugla gluglé glugli
glegla glegld gleglu gleglée glegli

gligla gliglo gligla gligle gligli

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema
glaglagla glaglogla glaglugla glaglegla glagligla
gloglaglo glogloglo gloglugld gloglegld glogliglo
gluglagli gluglogli glugluglu gluglegliu glugligla
gleglaglé glegloglé glegluglé glegleglé glegliglé

gliglagli gliglogli  gliglugli  gliglegli gligligli
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

glagra glagro
glogra glogro
glugra glugrd
glegra glegro

gligra gligro

glacla glaclo
glocla gloclo
glucla gluclo
glecla gleclo

glicla glicld

glagra
glogru
glugra
glegra

gligra

glacla
gloclu
glucla
gleclu

gliclu

glagré glagri
glogré glogri
glugré glugri
glegré glegri

gligré  gligri

glaclé¢ glacli
gloclé glocli
gluclé glucli
gleclé glecli

gliclé glicli

glagragla glagrogld glagrugla glagreglé glagrigla
glograglo glogrogld glogrugld glogregld glogriglo
glugraglu glugrogli glugrugli glugregli glugrigla
glegraglé glegroglé glegruglé glegreglé glegriglé

gligragli gligrogli gligrugli gligregli gligrigli

glaclagld glaclogld glaclugla glaclegla glacligla
gloclagld gloclogld gloclugld gloclegld  glocliglo
gluclagli glucloglu gluclugli glucleglu glucliglu
gleclaglé glecloglé glecluglé glecleglé glecliglé

gliclagli gliclogli gliclugli gliclegli  glicligli
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Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
globo gloria glicerina
global glateo globulina
glosar glébulo gladiador
glifo glandula glaciacion

glorificar
Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

igla plexiglas aglomeracion

inglés englobar aglutinar
manglar Bangladesh anglicismo

sigla anglosaxon

xungla deglucion

Glasgow hemoglobina

neglixencia
nitroglicerina
petroglifo
poliglota
troglodita
xeroglifico
Inglaterra
ORACIONS

Posicion inicial

Gloria xoga cos globos que mercou.

Os gladiadores loitaban pola gloria no coliseo.

O cambio climatico ¢ un problema global.

Posicion media

En Galicia hai gran cantidade de petroglifos.

En Glasgow falase inglés.

Os poliglotas falan varios idiomas.
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SINFON /pl/

AUTOMATIZACION

SILABAS

pla plo  plu ple pli

PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

apla aplo apla aplé apli plapla plaplo  plapla plaplé plapli
opla oplé opla oplé opli plopla ploplé  ploplu ploplé plopli
upla upldé upla uplé upli plupla pluplé  plupla pluplé plupli
epla eplo epla eplé epli plepla plepld  pleplu pleplé plepli
ipla ipléo ipla 1iplé ipli plipla pliplo  plipla  pliplé plipli

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema
plaplapla plaplopla  plaplupla plaplepla plaplipla
ploplaplé  ploplopldé  plopluplo plopleplé  plopliplo
pluplaplu  pluploplt  plupluplu plupleplu  pluplipla
pleplaplé  pleploplé  plepluplé plepleplé plepliplé

pliplapli  pliplopli pliplupli pliplepli pliplipli
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

plabla plablo plablu plablé plabli
plobla ploblé plobli ploblé plobli
plubla plublé plubli plublé plubli
plebla pleblo pleblu pleblé plebli

plibla pliblé plibla pliblé plibli

plapra plapré plapra plapré plapri
plopré plopré plopra plopré plopri
pluprd pluprd pluprt plupré plupri
plepra pleprd plepru plepré plepri

plipra plipré plipra plipré plipri

plablapla plablopla plablupla plablepla plablipla
ploblapldé plobloplé plobluplé ploblepld plobliplo
plublaplu plublopla plublupla plublepli plublipla
plublaplé plebloplé plebluplé plebleplé plebliplé

pliblapli pliblopli pliblupli pliblepli pliblibli

plaprapla plapropla plaprupla plaprepla plapripla
ploprapld plopropld ploprupld ploprepld plopripld
pluprapli plupropla pluprupla plupreplu plupriplua
plepraplé pleproplé plepruplé plepreplé plepriplé

pliprapli plipropli pliprupli pliprepli plipripli

144



PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

plan placa placebo placentario

plin placet placenta planadoira

plus pladur placidez planetario
plafon placido planificacion
plana planador planificar
planar planear planisferio
plancto planeta plasticamente
plano planicie plantigrado
planta plantacion plastificar
plantar plantexar plastilina
plantel plantilla plataforma
plasma plaqueta plataneiro
plasmar pléstico plateresco
plaxiar platano plebiscito
plebe platina plenitude
pleno plausibel pletdrico
pleura plebeo pluralidade
plica plenario pluriempregado
plinto plumaxe pluscuamperfecto
pluma plumeiro pluviosidade

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

complot céntuplo complementar

copla completar complementario

coplas completo complemento

daplex complexion completiva

dupla complexo complexidade

duplo complicar complicado

simple complice complicidade

supla cuadruplo desaplicado

suplas décuplo disciplina

suplan exemplar disciplinado

suplas explicar disciplinario

suple explorar espléndido

suplen explosion exemplificar

suples explotar explicacion

suplin multiple explicito

suplir suplantar explorador

supliu suplencia explosivo

templo suplente explotacion

tiple suplica incompleto

topless suplicio interplanetario
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ORACIONS

Posicion inicial

Ela plantou unha planta na maceta de plastico.

Hai un plano gravado na placa

Planea un placido e pracenteiro paseo.

Planificou facer plumeiros con plumas de avestruz.
E a maior plantacion de plataneiros do planeta.

No piso hai plafons planos, plaquetas rusticas e estantes de pladur.

Posicion media

Aplaudin ao rematar a copla.

Ser un bo explorador ¢ moi complicado.

Calcula o duplo, cuddruplo e céntuplo de dez.

O suplente ¢ un exemplo de disciplina.

Pediron explicacions de porqué o explosivo non explotou.
Puxo multiples exemplos para explicar o tema.

REFRANS

Palabras e plumas o vento as tumba.
Pluma a pluma que o galo sen ningunha.

Por San Blas planta allos e comeras.

TRABALINGUAS

Palmira planta plantas de plastico no plataneiro. En que plataneiro Palmira planta plantas de
plastico?

POESIAS E CANCIONS

O teatro estd completo
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o decorado cheo de plumas.
Abrese o telon plisado

e os aplausos retumban.
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SINFON /tl/

AUTOMATIZACION

SILABAS

tla tlo tlu tle tli

PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

tlatla tlatlo tlatla tlatlé tlatli
tlotla tlotlo tlotlh tlotlé tlotli
tlutla tlutlo tlutla tlutlé tlutli
tletla tletlo tletla tletlé tletli

tlitla tlitlo  tlitla  tlitlé  tlitli

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

tlatlatla tlatlotla tlatlutld tlatletla tlatlitla
tlotlatlo tlotlotld tlotlutld tlotletld tlotlitld
tlutlatla tlutlotla tlutlutla tlutletla tlutlitla
tletlatle tletlotlé tletlutle tletletle tletlitlé

tlitlatli  tlitlotli  tlitlutli  tlitletli  tlitlitli
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Pseudopalabras

articulacion

Bisilabas

bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

Trisilabas

tlatra tlatr6o tlatra
tlotra tlotro tlotru
tlutra tlutro tlutra
tletra tletro tletru

tlitra tlitré  tlitrd

tlapla tlapld tlaplu
tlopla tloplo tlopla
tlupla tluplo tlupla
tlepla tleplo tleplu
tlipla tliplo tlipla

tlatré tlatri
tlotré tlotri
tlutré tlutri
tletré tletri

tlitré  tlitri

tlaplé tlapli
tloplé tlopli
tluplé tlupli
tleplé tlepli
tliplé tlipli

tlatratla tlatrotla tlatrutla tlatretld tlatritla
tlotratld tlotrotld tlotrutld tlotretld tlotritld
tlutratla tlutrotla tlutrutla tlutretla  tlutritla
tletratlé tletrotlé tletrutlé tletretlé tletritlé
tlitratli ~ tlitrotli tlitrutli  tlitretli  tlitritli

tlaplatla tlaplotla tlaplutla tlapletla tlaplitla
tloplatlo tloplotld tloplutlo tlopletld tloplitld
tluplatla tluplotla tluplutla tlupletlt tluplitla
tleplatlé tleplotlé tleplutlé tlepletle tleplitlé
tliplatli  tliplotli tliplutli tlipletli tliplitli
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PALABRAS

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas
atlas atlante atlantico
atleta Atlantida
décathlon atlantismo
pentatlon atlético
triatlon atletismo
decatleta
ORACIONS

Neste atlas podese observar o Océano Atlantico.

No pentatién os atletas tifian que realizar cinco probas distintas.

Os atlantes eran os que vivian na Atlantida.

Nunha das probas do decatlon, os atletas tifian que nadar no Atlantico.

Os decatletas son os atletas mais completos dentro do atletismo.

O atletismo ¢ o conxunto de exercicios atléticos que deben realizar os atletas.

XERALIZACION

TRABALINGUAS

O atleta tan atlético participou no triatlon, qué atleta tan decatleta! Decatleta non, triatlon.

POESIAS E CANCIONS

Nun tempo moi lonxano
a Atlantida no mar afundiu
Os atlantes moi ufanos

marcharon a outra terra vivir.
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SINFON /fr/

AUTOMATIZACION
SILABAS
fra fro fru fre fri
PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

frafrd frafré frafra frafré frafri
frofra frofr6 frofrd frofré¢ frofri
frufra frufr6 frufrd frufré frufri
frefra frefré frefra frefré frefri

frifra frifré  frifra  frifré frifri

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

frafrafrd frafrofrd frafrufrd frafrefra frafrifra
frofrafr6 frofrofré frofrufré frofrefro frofrifro
frufrafrd frufrofrtt frufrufru frufrefra frufrifra
frefrafré frefrofré frefrufré¢ frefrefré frefrifré

frifrafri frifrofri  frifrufri frifrefri frifrifri
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

frafla fraflo fraflu fraflé frafli

frofla froflo froflu froflé frofli

frufla fruflo fruflu fruflé frufli

frefla freflo freflu freflé frefli

frifla friflo frifla  friflé

frifli

fraflafra fraflofra fraflufra

froflafrd froflofrd froflufro

fruflafra  fruflofra fruflufra

freflafré freflofré freflufré

friflafri  friflofri  friflufri

fraflefra fraflifra

froflefré froflifrd

fruflefra fruflifra

freflefré  freflifré

friflefri  friflifri
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Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
frac fresa fracaso frenético
frei frito fragata frutifero
freo fraco fregona frutificar
frio frade frenesi francofilo
fraga fritura francofobo
frase frivolo francofono
freba frutosa fritideira
fronte fractura frangullada
fregar fraterno fraudulento
fritir frechazo fraxilidade
frasco frescura frigorifico
fraxil frondoso frivolidade
frecha fragmento frondosidade
fresco franqueza fronteirizo
francés frangulla frustracion
fronton fraternal fruticultor
fronte fragmento fraternidade
friccion fragmentacion
fragrancia
frustrante
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
cofre afronta afrancesado
chifre azafran afrautado
cifra disfrace africano
sufrir infractor afrodita
nefron ofrenda confrontacion
nifrén refrega dentiftrico
refran refresco infraccion
xofre refrito insufrible
Efrén sufridor nefrélogo
confrontar refraneiro
descifrar refrixerador
disfrazar sufrimento
encofrar arrefriar
esnafrar esfrangullar
ofrecer
Africa
Alfredo
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ORACIONS

Posicion inicial

As fresas e os fresons son froitas moi saborosas.
Fronte & fragata estaban os soldados saudando.
O indio lanzou a sta fresa pero fracasou.

No entroido disfraceime de encofrador.

Posicion media

Alfredo atopou un cofre en Africa.
Non tomes o refresco que esta arrefriando.

Despois de comer hai que lavar os dentes co dentifrico.

XERALIZACION

REFRANS

Freo dourado, non mellora o cabalo

Frades e monxa, do difieiro esponxas.

TRABALINGUAS

O frade frei Alfredo frite froita do frade frei Efrén.

POESIAS E CANCIONS

Un mosquito foi a Francia
prefiado de trinta meses
E na barriga levaba

cento cincuenta franceses
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SINFON /cr/

AUTOMATIZACION
SILABAS
cra Cro Cru Cre CI'i
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

acra acro

ocra ocro
ucra ucro
ecra ecro

icrd icrd

acra acré
ocru ocré
ucra ucré
ecra ecré

icra  icré

acri

ocri

ucri

ecri

icri

cracra

crocra

crucra

crecra

cricra

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

cracracra

crocracro

crucracru

crecracré

cricracri

cracrocra

Ccrocrocro

crucrocru

crecrocré

cricrocri

cracrucra

crocrucro

crucrucu

crecrucré

cricrucri

cracrecra

crocrecro

crucrecru

crecrecré

cricrecri

cracro

crocro

crucro

crecrd

cricrd

cracricra

crocricro

crucricru

crecricré

cricricri

cracri  cracré cracri
crocru crocré  crocri
crucru crucré crucri
crecrd  crecré  crecri

cricri cricré cricri
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

cragra cragrd cragri cragré cragri
crogra crogld crogru crogré crogri
crugra crugrd crugrd crugré crugri
cregra cregro cregru cregré cregri

crigra crigrd crigra crigré crigri

cracla cracld cracla craclé cracli
crocla crocld crocla croclé crocli
crucla crucld crucla cruclé crucli
crecld crecld crecla creclé crecli

cricld cricld cricla criclé cricli

cragracrd cragrocra cragrucra cragrecra cragricra
crogracrd crogrogrd crogrucrd crogrecrd crogricrd
crugracrii crugrocri crugrucru crugrecri crugricrd
crugracré cregrocré cregrucré cregrecré cregricré
crigrecri ~ crigricri

crigracri crigrocri crigrucri

craclacra craclocra craclucra craclecra craclicra
croclacrd croclocrd croclucrd croclecrd croclicrod
cruclacru cruclocri cruclucri cruclecra cruclicru
creclacré creclocré creclucré creclecré creclicré
criclicri

criclacri criclocri criclucri criclecri
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
crac cracker craniais creatividade
cracs crampén crapula creativa
crack cranio cravada creativo
cracks crasa craveiro crebacabezas
crer crater cravunar crebadiza
cres cravar creacion crebadizo
cre crear crebado crebadura
cren creba crecente crebafolgas
crin crecer Cremoso crebanoces
crins crecha criado crecemento
cros credo criminal criadeiro
cru crego crioulo criadora
crus criar criptico criatura
cruel criba crispacion criminalidade
cruz cribel croqueta crisalida
crime crotalo encrucillado
crise cruceiro crucifixo
crucial cruento crustaceo
crupier crueza cruzamento
cruzar cruzada cruzaria
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
acre acredor acrecentamento
acres alacran acreditado
incre azucrar acribillar
macro azucre acrilico
macros concretar acristalar
micro decrecer acrobacia
micros decreto anacronico
sacra decraa azucreiro
sacras descravar circunscricion
sacro descrenchar concretamente
sacros describir decrecente
velcro descrido decrepitude
velcros discrecion democracia
zucre discrepar descrédito
zudre discreto descremado
escravo descritivo
escribir discrecional
escrutar discrepancia
incribel escravitude
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ORACIONS

Posicion inicial

Crava a cruz con cravos.

A ra croa subida a un croio.

A cria de crocodilo crece rapido.

Cristina fixo un cruceiro de cristal.

O crego foi a crave para resolver o crime.

Crin que coleccionabas cromos e facias crebacabezas.

Posicion media

Nunha democracia pddese discrepar.

A secretaria escribiu un texto descritivo.

As natillas estan cremosas pero moi azucradas.
E incrible que a escravitude se acrecente.

Descravou o micro e suxeitouno con velcro.

Non hai nin leite descremada no frigorifico nin azucre no azucreiro.

XERALIZACION

REFRANS

O escriban, nunca escribe en van.
Un cravo saca outro cravo.

Extremo ¢ crer a todos; erro non crer a ningun.

TRABALINGUAS

Pablifio cravou un cravifio. Que craviio cravou Pablifio?

POESIAS E CANCIONS

O crocodilo criticén

158



criticaba ao camaledn
A sua cria non escribe

pero crece un monton.
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SINFON /br/

AUTOMATIZACION
SILABAS
bra bro bru bre bri
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

brabrd brabréd brabrii brabré brabri
brobra brobrd brobrii brobré bribri
brubrd brubré brubri brubré brubri
brebra brebréd brebrii brebré brebri

bribra bribrd bribrd bribré bribri

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

brabrabra brabrobra brabrubrd brabrebra brarlibra
brobrabrdé brobrobrd brobrubrd brobrebrd brobribro
brubrabrii brubrobrii brubrubrti brubrebrui brubribrii
brebrabré brebrobré brebrubré brebrebré brebribré

bribrabri bribrobri  bribrubri  bribrebri bribribri
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

blabra blabro blabru blabré blabri
blobra blobrd blobri blobré blobri
blubra blubré blubru blubré blubri
blebrd blebrd blebru blebré blebri
blibra blibrd blibra blibré blibri

brapréd braprd brapri brapré brapri
bropra bropr6é bropru bropré bropri
bruprd brupr6é brupri brupré brupri
brepra brepré brepri brepré brepri

bripra bripré bripra bripré bripri

blabrabla blabroblad blabrubla blabrebla blabribla

blobrablé blobrobld blobrubldé blobrebld blobriblo
blubrablii blubroblii blubrublii blubreblu blubribl
blebrablé blebroblé blebrublé blebreblé blebriblé
blibrabli blibrobli blibrubli blibrebli blibribli

braprabra braprobra braprubra braprebrd brapribra
broprabré broprobré broprubr6 broprebrd bropribro
bruprabra bruprobrti bruprubrti bruprebra brupribra
breprabré breprobré breprubré breprebré brepribré

briprabri briprobri briprubri briprebri bripribri
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

Brais bradar branquear bracteado

brea branco braseiro ranadoiro

breo brando bravata braquicéfalo
brafia bravio brasileiro
brecha brétema bretemoso
breixo breviario brevemente
brefia brigada brevidade
breve brillante brevirrostro
brial trinquete brillantina
brida bringuelo brincadeira
brincar brinquedo briosamente
brinde brioso britanico
brocha brocado bromhidrico
brosa brocheira bronceado
broulla bronquio bronceador
broza broucazo bronquitico
bruar bruido bruscamente
bruma brumoso brutalidade
brunir brunidor brutalmente
bruxa bruxelés bruxeria

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

abrir abraiar abrancazado

cabra abrandar abrazadeira

cebra abranguer cabrifollo

cobrar cabrio debruzarse

cobre cabrito dobradura

cubrir cobrega embranquecer

dobrar descubrir hebraismo

dobra dobregar imbricacion

dobre embrague labradio

febra embrollar libreria

febre enxebre lobreguecer

febril febreiro lumbrigante

labrar labrego membranoso

lembrar lobrego obradoiro

libro membrana obrigado

membro nobreza obrigatorio

nobre nubrado prefabricar

obra palpebra quebracabezas

lebre pobreza quebrantamento

sabre sobreira rubrirrostro
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ORACIONS

Posicion inicial

Brais brincaba pola cocifia e caéronlle enriba as brasas do braseiro.
Unha bruma espesa e branca cubria toda a brafa.
O terrible bruido do mar asusta aos homes mais bravios.

Branca levaba un broche e un brocado de brillantes brancos.

A brigada localizou aos ladréns britdnicos nun breve espazo de tempo.

Non te fies do mar embravecido, leva cobrado moitas vidas.

Posicion media

A cabra e as suas sete cabritifias buscaron abrigo detras da montafia.
Lembra que tés que abrir ti a libreria.

No mes de abril, os labregos tefien un traballo febril.

Era obrigatorio pagarlle o dezmo aos nobres para poder sobrevivir.
A febre non puido dobregar o seu nobre espirito.

No obradoiro dobran e traballan o cobre.

XERALIZACION

REFRANS

Abril, abril de cen en cen anos deberas vir.

En abril, abrelle a porta 6 gando e déixao ir.
Neve en abril, cobras en marzo.

Pobre do pobre, que todo o mundo o moe.

O que a boa arbore se acolle, boa sombra o cobre.
O branco encobre moitas faltas.

En decembro descansa, € en xaneiro traballa.
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Nin boa palabra, nin boa obra.
Boas palabras e malas obras, hainas 4 sobras.

A sombra quere ser de agosto, e o sol de setembro.

TRABALINGUAS

Se fio, non cobro; se cobro, non todo; pois para non cobrar,mais vale non fiar.

POESIAS E CANCIONS

Cabra coxa non ¢ sana.

Cabra mona non ten cornos.

Cabra cega non ten ollos.
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SINFON /gr/

AUTOMATIZACION
SILABAS
gra gro gru gre gri
PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema
gragra gragr6 gragru gragré gragri
grogra grogré grogru grogré grogri
grugra grugrd grugru grugré grugri
gregra gregré gregru gregré gregri

grigra grigr6  grigra  grigré  grigri

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema
gragragra gragrogra gragrugra gragregra gragrigra
grogragrd grogrogrd grogrugrd grogregrd grogrigrod
grugragrii grugrogri grugrugru grugregra grugrigri
gregragré gregrogré gregrugré gregregré gregrigré

grigragri grigrogri  grigrugri  grigregri = grigrigri
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

gragla graglo
grogla groglo
gruglad gruglo
gregla greglo

grigla griglo

gracra gracro
grocra grocro
grucra grucrd
grecra grecro

gricra  gricro

gragla
groglu
grugla
greglu

grigla

gracru
grocru
grucra
grecru

gricra

graglé gragli
groglé grogli
gruglé grugli
greglé gregli

griglé  grigli

gracré gracri
grocré grocri
grucré grucri
grecré  grecri

gricré  gricri

graglagra graglograd graglugra graglegrd gragligra
groglagrd groglogroé groglugrd groglegrd grogligrd
gruglagri gruglogra gruglugra gruglegru grugligra
greglagré greglogré greglugré greglegré gregligré

griglagri griglogri griglugri griglegri  grigligri

gracragra gracrogra gracrugra gracregra gracrigra
grocragrd grocrogrd grocrugrd grocregrd grocrigro
grucragri grucrogri grucrugri grucregru grucrigrii
grecragré grecrogré grecrugré grecregré grecrigré

gricragri gricrogri gricrugri gricregri  gricrigri
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Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
gran graa grelada gracioso
gres grafia grefiudo gradacion
gris grato grilido grafologo
grava griposo gramatica
grella grumete gramofono
graxo grumoso granadina
graza graduar gratitude
grego grafema gravidade
grelo grafica gregueria
grefia grafito gratificar
greta gramola grampadora
grilo granada gregoriano
grima granito gramalleira
gripe gravame gracilidade
grisu gravata gramalleira
grito graffiti gratificante
grolo grandeza grandiosidade
groso graxento grecorromano
grumo grosella gratificacion
gruta grotesco gravitacional
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
agra agrado agradable
agro agregar agresivo
langran agresor agricola
logro alegre agricultor
magro bisagra anagrama
negro cangrexo antigripal
Nigran congreso atigrado
0gro engraxar autografo
segrar esgrima boligrafo
segrel igrexa caligrafia
S0gro ingrato demografia
xograr ingreso discografia
lograr integro ecografia
migrar lagrima emigracion
sangrar logrofiés filigrana
tigre magrebi fotografia
regra milagre peregrino
palangre holograma
programa ingravido
progreso ortografia
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ORACIONS

Posicion inicial

Sempre ¢é grato que che inviten a polbo & grella.
No monte habia un grilo moi gracioso.
No gramoéfono oiuse un canto gregoriano.

O home grefiudo levaba gravata.

Posicion media

Os cangrexos de Nigran son enormes.
O tigre non me comeu de milagre.
O peregrino fotografaba a catedral.

Antes de ir ao agro,o agricultor engraxaba o tractor

XERALIZACION

REFRANS

Vale mais caer en gracia que ser gracioso.

Segredo que de dous €, xa segredo non é.

TRABALINGUAS

O graxo que andaba & grefia polos grelos co grilo da gruta votou un grito gracioso.
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SINFON /pr/

AUTOMATIZACION
SILABAS
pra pro  pru  pre pri
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

apra apré apri apré apri prapra prapré  prapri prapré prapri
oprd oprdé opri opré opri propra propr6  propri propré propri
upra upr6é upru upré upri prupra prupré6  prupri prupré prupri
epra epré6 epru epré epri prepra prepr6  prepru prepré  prepri
ipra ipr6 ipra ipré ipri pripra pripr6  pripra  pripré pripri

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

praprapra  prapropra  praprupra praprepra prapripra
propraprd  propropré  proprupro propreprd  propripro
pruprapri  prupropri  pruprupu pruprepri  prupripra
preprapré  prepropré  preprupré preprepré prepripré

priprapri  pripropri priprupri priprepri pripripri
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

prabrd prabrd prabri prabré prabri
probra problé probru probré probri
prubra prubr6é prubri prubré prubri
prebra prebrd prebru prebré prebri

pribra pribro pribru pribré pribri

prapla praplo praplu praplé prapli
propld proplé propla proplé propli
prupla pruplé pruplu pruplé prupli
prepla preplo prepla preplé prepli
pripla pripld pripla priplé pripli

prabrapra prabropra prabrupra prabrepra prabripra
probraprd probroprd probruprd probreprod probriprd
prubrapri prubropri prubrupri prubreprii prubripru
prubrapré prebropré prebrupré prebrepré prebripré

pribrapri pribropri pribrupri pribrepri pribribri

praplapra praplopra praplupra praplepra praplipra

proplapré proploprd propluprd propleprod proplipro
pruplapri pruplopri pruplupra prupleprua pruplipra
preplapré preplopré preplupré preplepré preplipré

priplapri priplopri prilupri priplepri priplipri
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
pro pracer practica pracenteiro
pros prado pradaria practicamente
prol praga praliné practicante
prancha prataria pragmatico
pranto pratino prateado
prea predicir preambulo
prebe predispor precariedade
preces preeiro precocidade
prezo prefixo precocifiado
pregar prezado preconcibido
prima primacia primavera
primar primate primixenio
prior primeiro prioridade
prision primicia privilexiado
privar primordial primitiva
proba prodixio procedemento
prole producion produtividade
prosa proeiro profundidade
prover proido proxenitor
provir prudente proximidade
Posicion media
Bisilabas Trisilabas Polisilabas
bauprés capricho caprichoso
ciprés caprina capricornio
comprar compracer compracente
cumprir comprender compravenda
sempre compresa comprensivo
soprar compresor comprimido
sopro comprimir comprobacion
sopron comprobar comprometedor
cumprido compromiso
cumpridor copropietario
desprazar coproducion
desprezo copropietario
desprender cumprimentar
desprover desapracible
espraiar desaprensiva
espreita desaprobacion
espremer desaproveitamento
€Xpreso desprazamento
expresar desprecavido
impreso espreguizar
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ORACIONS

Posicion inicial

A mifa prima gafiou o primeiro premio.
Priscila prefire viaxar na primavera.

Pregunta o prezo dos pratos na tenda da praza.
Proveeunos de prismaticos para ver a presa.

O primo do meu profesor prometeu darme uns prismaticos.

A princesa preocupouse pola proteccion desas preciosas flores.

Posicion media

O policia citouse co soprén no expreso.

Coémpre soprar forte para desprazalo.

Durmin unha apracible sesta baixo o ciprés.

Fun precavida expresando a mifia desaprobacion.
Sempre te desprazas para verme cando cumpro anos.

Desaprobo os comportamento caprichosos e compracentes.

XERALIZACION

REFRANS

Non aprobes, ata que probes.

Quen moito quere espremer, s veces sae espremido.
O que aprende e non comprende, xa me entende.
Quen de preito se librou, bo preito ganou.

Non hai mellor desprezo, que non facer aprecio.

Ocasion desaproveitada, necedade probada.
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TRABALINGUAS

Pancha prancha con catro pranchas. Con cantas pranchas prancha Pancha?
ADIVINAS

Préciame na casa

Que eu te preciarei na praza.

(a roupa)

POESIAS E CANCIONS

A princesa ten preguiza
a raifia esta preocupada.
A princesa non espreguiza

a raifia non vai 4 praza.
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SINFON /tr/

AUTOMATIZACION
SILABAS
tra tro tru tre tri
PSEUDOPALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

tratra tratrd tratrd tratré tratri
trotrd trotrd trotrti trotré tritri
trutra trutrd trutra trutré¢ trutri
tretra tretrd tretri tretré tretri

tritra  tritré6  tritra  tritré  tritri

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

tratratra tratrotra tratrutrd tratretra trarlitra
trotratrd trotrotrd trotrutrd trotretrd trotritrd
trutratra  trutrotrGt trutrutrQ trutretra trutritra
tretratré tretrotré tretrutré tretretré tretritré

tritratri  tritrotri  tritrutri  tritretri  tritritrei

174



Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

tlatra tlatro tlatra tlatré tlatri
tlotra tlotrd tlotra tlotré tlotri
tlutra tlutrd tlutra tlutré  tlutri
tletra tletro tletra tletré tletri

tlitra tlitré  tlitra  tlitré  tlitri

trapra traprd trapru trapré trapri
tropra tropré tropra tropré tropri
trupra truprd trupra trupré trupri
trepra trepro trepru trepré trepri

tripra tripré tripra tripré tripri

tlatratla tlatrotla tlatrutla tlatretld tlatritld
tlotratld tlotrotld tlotrutld tlotretld tlotritld
tlutratla tlutrotlti tlutrutla tlutretla tlutritla
tletratlé tletrotlé tletrutlé tletretlé tletritlé
tlitratli ~ tlitrotli  tlitrutli  tlitretli  tlitritli

trapratra traprotrd traprutra trapretra trapritra
tropratrd troprotrd troprutrd tropretrd tropritrd
trupratri truprotri truprutrt trupretri trupritra
trepratré treprotré treprutré trepretré trepritré

tripratri  triprotri triprutri tripretri tripritri
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PALABRAS

Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas

tras traba trabada trabalinguas

tren trabar traballo tragadeiras

tres trabe trabucar trancaperna

treu trade trafegar trapallada

tris trebon trebello treboada

trust tremer trécola tremebundo
trenca trescentos tremelicar
trespés tresmallar tremelucir
trillar trincheira trenquelear
trinta trinquete tricotosa
triscar triscada triquitraque
trisquel triturar trixésimo
trocho trobador troglodita
troita trompicar trompeteiro
tronchar troneira troposfera
trosma troulada troupelada
truan truana truanesco
trucar trucador truculento
truncar trueiro truculencia
trusco truncado truncamento

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

atril atranco estrangallado

atroz batracio atrapallar

catre cetreiro catrocentos

catro citrico detrimento

cetro detrito electricidade

citra entrambos electréxeno

chantre entrampar entrecosto

entrar entroido entretempo

entre estreito entrevista

estrar estrela estrelecer

fiestra intrigar idolatrar

intre latricar intransixencia

lastrar letreiro intrinseco

lastro matrona latriqueiro

letra metraxe latrocinio

matriz nitrico matriarcado

metro nitrito matrimonio

mitra noutrora metropole

motriz outrora neutralidade

noutro patrafia nutritivo
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ORACIONS

Posicion inicial

Para ir ao traballo non vou en tren, vou en tranvia.

O corredor viu truncado o seu triunfo nos trescentos metros por mor dunha treboada.

A orquestra “Os trobadores” tocaron tres cancions so coa trompeta € o trombon.

O can estivo a un tris de trabarme; collin tanto medo que sain de ali tremendo e a trompicons.
Queria trocar a sua trade e un trabuco vello polo meu tractor.

Colleron case trinta troitas tan s6 cun trueiro.

Posicion media

Por esa fiestra tan estreitifia vese o ceo cuberto de estrelas.

Non vin o letreiro que avisaba do estreitamento da estrada.

Entramos no teatro para ver a funcion e nun intre, foise a electricidade.
O entroido pasado disfrazdmonos os catro de batracios.

Entrevistaron a un matrimonio austriaco moi famoso.

Era unha longametraxe de moita intriga que nos fixo estremecer.

XERALIZACION

REFRANS

A letra con sangue entra.

Trinta dias trae novembro, con abril, xufio e setembro. 28 trac un e os demais 31
Home trenco e muller trenca fan parella mostrenca.

Barba de tres cores, barba de traidores.

Trato e contrato, enchen 6 prato.

Nunca se cansa o trasno de facer trasnadas.

TRABALINGUAS
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Un, dous e tres
dimo outra vez,

un, dous e tres

POESIAS E CANCIONS

Tres varas e cuarta

Para facer un traxe

E o raio do xastre

Non lle deu trespase.

Para facer un traxe

tres varas e cuarta

e o raio do xastre

diceque ainda falta

ai si dice que ainda falta.

ADIVINAS
Catro pés riba de catro pés
agardaba a catro pés;
catro pés non veu,
catro pés marchou
e catro pés quedou.
(o gato riba da mesa agardando polo gato

que non chega)

sen mover os pés,
un, dous e tres

dimo do revés.

O muifio troula troula

e troula deixa troulare.

O fillo do muifeiro

rabea por se casare.

Xa veu o tempo de troupele troupele

xa veu o tempo de troupelear.

Tres meses novos,
tres meses vellos,
tres meses remendos
e tres meses
agardando por outros bois.

(os zapatos)

Catro mirando pra adiante
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e un mirando pra atrés,
que sera?

(o enterro — os que levan o cadaleito mais o crego- )
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SINFON /dr/

AUTOMATIZACION
SILABAS
dra dro dru dre dri
PSEUDOALABRAS

Pseudopalabras bisilabas co mesmo fonema

dradra dradr6 dradri dradré dradri
drodra drodré drodra drodré drodri
drudrd drudré drudrd drudré drudri
dredra dredro6 dredri dredré dredri

dridra dridré6 dridrd  dridré  dridri

Pseudopalabras trisilabas co mesmo fonema

dradradra dradrodrd dradrudrd dradredra dradridra
drodradr6 drodrodr6 drodrudré drodredré drodridro
drudradric  drudrodrtt drudrudru drudredrii drudridra
dredradré dredrodré dredrudré dredredré dredridré

dridradri dridrodri  dridrudri  dridredri dridridri
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Pseudopalabras bisilabas e trisilabas con fonemas co mesmo punto de

articulacion

Bisilabas

Trisilabas

dradla dradlé dradlu dradlé dradli

drodla drodldo drodlu drodlé drodli

drudld drudlé drudld drudlé drudli

dredla dredld dredla dredlé dredli

dridla dridlo6 dridlo dridlé  dridli

dratra dratr6 dratra dratré dratri

drotra drotr6 drotri drotré drotri

drutra drutré6 drutra drutré drutri

dretra dretr6 dretra dretré dretri

dritrd dritr6 dritra  dritré  dritri

dradladrd dradlodra dradludra dradledra dradlidra

drodladré drodlodr6é drodludré drodledrd drodlidrd

drudladra drudlodrt drudludra drudledra drudlidra

dredladré dredlodré dredludré dredledré dredlidré

dridladri dridlodri dridludri dridledri dridlidri

dratradrd dratrodrd dratrudra dratredra dratridra

drotradrd drotrodrd drotrudré drotredré drotridrd

drutradrd drutrodri drutrudri  drutredra  drutridra

dretradré dretrodré dretrudré dretredré dretridré

dritradri  dritrodri  dritrudri  dritredri  dritridri
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Posicion inicial

Monosilabas Bisilabas Trisilabas Polisilabas
dragén drenaxe dramatismo
drama dréstico dramaturgo
dragar drogaria dromedario
drenar dramatico dramatizar
driblar dramaturxia
droga

Posicion media

Bisilabas Trisilabas Polisilabas

adro adrede adrenalina

cadril aldraba aerodromo

cedro aldraxe Alexandre

faldra alpendre andromena

hedra balandro androxino

hidra catedral anhidrido

landra cilindro asidrado

ladron comadre axadrezado

londra compadre canddromo

madre dendrita escafandra

Madrid edredon esdruxula

mandril hidrato esparadrapo

medrar hidrico hidraulico

odre ladrador hidroavién

padre ladrillo madreselva

padrén malandrin madrilefio

pedra melindre madrugada

Pedro padrastro mandragora

podre padrifio melodrama

sidra pedrada velddromo

ORACIONS

Posicion inicial

O dragon botaba lume pola boca

A vecifia montou un drama na drogueria.

O futbolista fixo un drastico driblaxe.
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Posicion media

Alexandre foi mercar un cadro.
Adriana tifa a faldra que lle regalou o padrifio.
Un can ladraba no adro da catedral.

Padre colleu landras para darlle ao porco.

XERALIZACION

REFRANS

Ladreme quen queira, mentres eu tefia cartos na faldriqueira.

Mal ladra o can, cando ladra de medo.
TRABALINGUAS

O padre Pedro cunha pedra doulle & londra ladroa de landras.
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